
平成23年度

★2月19日（日）9：30～13：30頃（終わり次第終了）

★西公民館　料理実習室・ミーティング室

★西地区在住の小学生4～6年生（男・女）

※ 卵、乳製品、小麦粉、ねぎ等のアレルギーのある方は参加ご遠慮ください。

※ その他のアレルギーのある方は事前にお申し出ください。

★ 16名（先着順）

日　　時

場　　所

対　　象

募集人員

★川口市食生活改善推進員協議会　西支部

★１人5００円（材料費・保険代含む）

★エプロン・水筒・ハンドタオル

うわばき（スリッパはすべりますのでなるべくうわばきで）

★西公民館　事務所にて先着順で受付

参加費を添えて申込み。

★西公民館地区青少年育成協議会　

★西公民館　℡２５１－３６００

持 ち 物

申 込 み

主　　催

問 合 せ

講　　師

参 加 費

メニュー
簡単ピザ

スープスパゲッティ

チョコマフィン


