
先輩職員の声

Interview

２０２１年度採用
保育士
子ども部
保育運営課
横曽根保育所

【自己紹介】
私は令和３年度に入庁し、保育士として現在５年目とな

ります。１年目は仲町保育所に配属され、その後保育所の
引っ越しで保育所名が変わりましたが、２年目から５年目
の今も横曽根保育所で勤務しています。

【現在の仕事】
今年は３歳児クラス２６名の担任をしています。室内で

も戸外でも体を動かして遊んだり、行事に向けて活動した
り、制作や運動遊びなど様々な活動をしながら、こどもた
ちと元気よく過ごしています。職員同士コミュニケーショ
ンをとることも大切にしています。また、保護者の方とも
信頼関係を築けるように丁寧に関わっています。

【仕事のやりがい】
はじめは難しかったことが毎日繰り返していくうちに、

こどもたち自身の力でできるようになった姿を見ると、傍
で見守ってきた保育士としての喜びを感じます。また、保
護者から感謝の言葉をいただいたり、成長を共に喜び合え
た時にも、やりがいを感じます。行事を終えた達成感や感
動をこどもたちと味わえることも魅力だと感じます。

朝礼
受け入れ(視診・検温)
自由遊び・水分補給

戸外遊び
クラス主活動
給食

午睡
日誌・連絡帳・配信
会議など

起床
おやつ・自由遊び
帰りの会
遅番への引き継ぎ

退勤

8:30

10:00

12:00

13:00

15:00

16:30

17:00

Time Schedule 

ハシゴや跳び箱、マットなどを使った
運動遊びも楽しんでいます。

こどもたちが
大好きな体操やゲーム。
保育士もみんなに
負けないくらい
元気よく
体を動かしています。



先輩職員の声

Interview

２０１２年度採用
保育士
子ども部
保育運営課
仲町東保育所

【自己紹介】
平成24年に入庁し、保育士として14年目を迎えました。

上青木西保育所に配属。産前産後休暇・育児休暇を取得し
10年間配属。その後は、仲町東保育所に異動し4年目となり
ます。担当クラスは1～5歳までのクラスに配属され、保育
所内でも行事毎に係があったり、子どもの指導案を作成し
たり、年長児を担当した際には、文集の作成や学校への引
き継ぎなどを行います。

【現在の仕事】
今年は3歳児22名のクラスを担任しております。クラスリ

ーダーとしてさまざまな活動の計画をしたり、2人担任での
連携を図ることや他クラスとの連携をとるために、保育士
同士のコミュニケーションを欠かさず行うようにしていま
す。

【仕事のやりがい】
行事を終えた後に達成感を子ども達と共に味わったり、

子どもの成長する姿を身近で応援し喜び合えることです。
子ども達が安心して通えるための環境を整えることにもや
りがいを感じています。

朝礼
朝の受け入れ
水分補給
主活動

給食
午睡
会議や活動の準備

起床
15時のおやつ
遅番職員へ引き継ぎ
今後の活動の準備
退勤

8:30

10:00

11：20
12：40

15：00

16：30

17：00

Time Schedule 
午睡の時間を活用して連絡帳の
記入を行っています。
乳児クラスではその日に起きた
出来事や食事・睡眠時間などの
入力を行っています。

おやつや給食準備
配膳の様子


