
帰宅難民

健康増進

３密回避

災害時の
移動手段 放置自転車

対策

消費拡大

自動車公害の回避
（排ガス、騒音、振動）

渋滞・混雑
対策

地球環境

公共交通
の補完

住環境

行動範囲が広がり、
買い物しやすくなる

電車やバス等との組み合わせによる
円滑な移動の実現

待ち時間が無い

駐車場や駐輪場
より安価

お出かけ
促進

低コスト

パンク、充電、油さし、空気入れなどの
メンテナンス不要

購入するより
初期費用が安い

医療費の削減

CO2排出が少ない

ドライバー不足対策

体力づくり、ダイエット、
ストレス発散

徒歩では移動できない距離を、
電車や自動車よりゆっくりと

市外の来訪者も
移動しやすい

公共交通の不便な店舗へのアクセス

地震や停電などで電車が
停まった時の「救いの足」に

災害時の緊急移動
の迅速化

自動車利用の低減

シェアサイクルによる社会的課題の解決への効果

心臓疾患・ガンによる
死亡・発症リスク低減

乗換の利便性向上

時短

応急・復旧活動の
移動手段の確保
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