
【 日 程 】 ６月　５日(金)　～　７月　３日(金)　１４：００　～　１６：００

【 会 場 】 里公民館　会議室１・２号

【 定 員 】 １５人（応募者多数の場合には抽選となります）

【 受 講 料 】 ３，５００円（材料費）

（５月２５日(月)を除く９：００～１７：００）

第１回
　６月　５日(金)

　アロマペンダント作り
　お1人お1人の香りから自分の状態を知る

第２回
　６月１２日(金)

　精油の不思議
　香りの変化から学ぶ事

第３回
　６月１９日(金)

　ルームスプレー作り

第４回
　７月　３日(金)

　心、身体の癒し
　精油、クリスタル、アニマルセラピー

【 募 集 期 間 】 ５月１０日(日)　～　５月２０日(水)

【 申 込 方 法 】 里公民館の窓口に直接、もしくは電話・インターネット
（右記の二次元コード）でお申込みください。

※窓口と電話の受付時間は５月１１日（月）、１８日（月）

　 を除く９：００～１７：００です。

　 詳細は、里公民館にお問い合わせください。

精油の香りに包まれて心と身体を整えます。
御自身の健康な日々大切な人との優しい日常をすごすために・・・

日本ホリスティックアロマテラピー協会
　　認定講師　   橋本　久枝

※５月２２日(金)～５月３１日（日）に窓口にてお支払いください。

人文・社会科学コース

初心者のためのハーブ・アロマ教室

「ホリスティックアロマテラピーの癒し！」

里公民館
所在地 川口市里１４７８

電 話 ０４８－２８３－８１７１

交 通 ＳＲ鳩ヶ谷駅［出口２］徒歩１２分

≪ＪＲ川口駅東口バス≫ ９番のりば

（川１８)鳩ヶ谷公団住宅行

⇒「鳩ヶ谷駅（ＪＡ前）」下車徒歩１５分

≪ＪＲ西川口駅東口バス≫ ４番のりば

(西川０１)鳩ヶ谷公団住宅行

⇒「南鳩ヶ谷七丁目」下車徒歩８分

≪ＪＲ蕨駅東口バス≫ ３番のりば

（蕨０３）新井宿駅行

⇒「鳩ヶ谷駅（ＪＡ前）」下車徒歩１５分

※公共交通機関でお越しください


