
【 日 程 】 １１月７日(土)・１４日(土）・２１日(土）・２６日(木)　１４：００　～　１６：００

【 会 場 】 前川南公民館　会議室

【 定 員 】 ３０人（応募者多数の場合には抽選となります）

【 受 講 料 】 無　料

第１回
　１１月　７日(土)

　もの忘れ、それ認知症？
　脳の健康を永久（とわ）に・・・

　　　　川口市医師会　会員

　　　　かがやきクリニック川口　院長

　　　　 医師　腰原　公人

第２回
　１１月１４日(土)

　ＭＣＩ（軽度認知障害）って、なに？
　～もの忘れが気になったら～

第３回
　１１月２１日(土)

　認知症って、予防できるの？
　～正しい知識で変わる明日～

第４回
　１１月２６日(木)
※日程にご注意ください。

　サポート体制
　（家族の会・認知症サポーター　等）

前川地域包括支援センター　
保健師　冨名腰　奈津

【 募 集 期 間 】 １０月８日(木)　～　１０月２２日(木)

【 申 込 方 法 】

※窓口と電話の受付時間は１０月１３日（火)と
　　１０月１９日（月）を除く９：００～１７：００です。
　 詳細は、前川南公民館にお問い合わせください。

認知症についての基本的な知識や認知症の人への対応の仕方を学ぶことで、認知症を正しく理解し、もし認知
症になったとしても、あわてることなく住み慣れた地域で生き生きと自分らしく生活していくための方法を学びま
す。

前川南公民館の窓口に直接、もしくは電話・インターネット
（右記の二次元コード）でお申込みください。

川口市立医療センター　
認知症看護認定看護師　上村　豊子

認知症対応基礎講座

～気軽に学んで・理解して・悩みや不安を軽く～

現代的課題コース

前川南公民館
所在地 川口市南前川２－１５－２

電 話 ０４８－２６６－５５３９

交 通

≪ＪＲ西川口駅東口バス≫

（西川０６）医療センター経由新井宿駅行

（西川０７）網代橋経由東浦和駅行

（西川０７－２）伊刈消防署行

（西川１１）網代橋循環

⇒「前川南公民館」下車

≪ＪＲ蕨駅東口バス≫

（蕨０３）鳩ヶ谷駅経由新井宿駅行

⇒「前川一丁目」下車、徒歩３分

※公共交通機関でお越しください。


