
人材バンク“魅学”プログラム
登録者名（団体名）　始澤　恵美

プログラム名
シニアのためのスマホ教室

プログラムの
ねらい

スマートフォンの使い方がわからない、教えてくれる方が身近にいない、

もっと便利に使いこなしたいという方向けのマンツーマンレッスン

講座名・テーマ 学　　　習　　　内　　　容　　　等 時間数 備　考

学習分野等 （　　具　　体　　的　　に　　） （分・時
間） （備品等）

基本編 スマホの基本操作、アプリとは、アプリ入れ方、 90分 スマートフォ
ン持参

LINEの基本的な使い方、カメラ機能、QRコード

その他お悩みや聞きたいことに合わせて、使いこな

せるようになるまで、個々に合わせて教えます。

全く使った事がない方でも可能です。

応用編 LINEの応用的な使い方、ネット検索、マップの使 90分 スマートフォ
ン持参

い方、動画の見方、インターネットショッピング、

その他便利機能について教えます。

参加者の要望に合わせて多少変更あります。


