
人材バンク“魅学”プログラム例記入書 

  登録者名（団体名）萩原 美佐子 

  

プログラム名 
洋裁 「布小物手芸から洋服製作」 

 

プログラムの 

ねらい 

生活・文化 

 

講座名・テーマ 学   習   内   容   等 時間数 備 考 

学習分野等 （  具  体  的  に  ） （分・時間） （備品等） 

〇布小物手芸 手芸を学ぶことで、気持ちも豊かになり、 2時間 ミシン 

 生活基礎力の向上となります。  アイロン 

 身近な物を製作しながら、アイデアも活用し、  裁縫道具 

 頭と指先の体操にもなります。   

    

〇洋裁 布小物手芸を発展させた形で洋裁指導をしていきます 2時間 ミシン 

 手芸の段階で基礎を学んでいただく為、ストレス無く  アイロン 

 洋裁へ進めます。  裁縫道具 

    

講習内容 アイデア→型紙作成→作品成型   

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 


