
人材バンク“魅学”プログラム例記入書 

  登録者名（団体名）   西崎 菊 

  

プログラム名 

元宝塚歌劇団員から日本舞踊・日本文化を学ぶ！ 
Ａコース 日本舞踊のレベルアップ！ 

Ｂコース 日本舞踊をとおして日本文化のよさを再発見！ 

プログラムの 

ねらい 

Ａコース 日本舞踊の技能向上 

Ｂコース 日本舞踊をとおして、日本文化のよさに親しむ 

講座名・テーマ 学   習   内   容   等 時間数 備 考 

学習分野等 （  具  体  的  に  ） （分・時間） （備品等） 

Ａコース 

日本舞踊の技

能向上 

 

 

 

 

Ｂコース 

日本文化のよ

さに親しむ 

  

 

 

 

 

 

・日本舞踊の技能向上を目指す方に、実演を交

えてアドバイスをします。 

・初心者から上級者まで、レベルは問いません。 

 

 

 

 

①正しく浴衣を着ます。（浴衣の貸出可能です） 

②扇子の扱い方や基本的な動きを体験します。 

（扇子の貸出可能です。） 

③「②」を生かして、日本舞踊を体験します。 

 （曲に合わせた舞いに挑戦） 

約１ 

時間 

 

 

 

 

 

４５分 

～ 

１時間 

音源（ＣＤ等

とプレーヤ

ー） 

 

 

 

 

音源（ＣＤ等

とプレーヤ

ー） 

浴衣・扇子 

 


