
【 日 程 】 １月１０日(土)　～　２月７日(土)　１３：３０　～　１５：３０

【 会 場 】 芝公民館　ホール

【 定 員 】 １５人（応募者多数の場合には抽選となります）

【 受 講 料 】 5,000円（材料費）

※令和７年１２月１６日(火)　～　１２月２５日(木)に窓口にてお支払い

（月曜日を除く９：００～１７：００）

第１回
　１月１０日(土)

　冬のスキンケア
「キンセンカのハンドクリーム作り」

第２回
　１月２４日(土)

　ハーブクラフト
「アロマワックスバー作り」

第３回
　１月３１日(土)

　ハーブ石けん＆バスボム作り

第４回
　２月　７日(土)

　春の香り
「香水ケルンニッシュバッサー（ケルンの水）作り」＆
ハーブコーディアル（ハーブシロップ作り）

【 募 集 期 間 】 １２月２日(火)　～　１２月９日(火)

【 申 込 方 法 】   芝公民館の窓口に直接、もしくは電話でお申込みください。　

※受付時間は１２月８日(月)を除く９：００～１７：００

　 詳細は、芝公民館にお問い合わせください。

暮らしや健康に役立つハーブクラフトなどメディカルハーブの活用法を学びます。

　　メディカルハーブハーバル
　　セラピスト
　　　　　古澤　正美

生きがい・健康コース

ハーブ魔女フラクサのメディカルハーブ活用講座

芝公民館
所在地 川口市大字芝３９０５番地

電 話 ０４８－２６５－６４１０

交 通 ＪＲ蕨駅東口徒歩１５分

≪ＪＲ蕨駅東口バス≫

１番のりば（蕨０２）東浦和駅行

⇒「芝公民館入口」下車、徒歩３分

※利用者専用駐車場有り

芝公民館


