
 

講 座 案 内  後期 (10 月～2 月) 

川口市マスコット「きゅぽらん」 

 

令 和 ８ 年 度  

ふれあって 
学ぶ生涯 

人づくり 

新たな学びのとびら、 

 開いてみませんか？ 
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川口市民大学は、市民の皆様の「生きがいづくり」や「自己実現」
を応援するため平成１９年度に開校し、今年で２０年目となります。
この２０年間には、少子高齢化の進展や、気候変動、国際社会の構造
変化など、私たちを取り巻く社会は大きく変容してきました。また、
コロナ禍を経て情報通信技術が飛躍的に発達した一方、人と人との直
接的な交流の機会が減り、人間関係の希薄化や孤独・孤立等が新たな
課題となっています。 

こうしたなか、市民一人ひとりが社会の変化に柔軟に対応し、心豊
かな生活を送るためには、絶えず新しい知識や考え方に触れ、生涯を
通じて主体的に学び続けることが今後ますます重要であると考えてお
ります。 

川口市民大学では、今年度も、自然科学、人文・社会科学、文化・
芸術、情報等、多岐にわたる分野を設定し、身近な施設である公民館
を会場として多様な講座を実施いたします。ぜひ多くの市民の皆様に
ご参加いただき、幅広い知識や教養を身につけていただくとともに、
学びを通じて、人と人との新たなつながりが生まれるきっかけとなれ
ば幸いです。 

受 講 資 格  

受 講 料  

受講申込方法 ・申込みは、１講座につきお１人１回のみです。 
・講座ごとに申込方法が異なりますので、ご確認ください。 

川口市は 2024 年度 SDGｓ未来都市に選定されました。 

17 色で描く川口の未来 ～人、自然、文化の豊かさが共生する、いつまでも住み続けたい 

「選ばれるまち川口」～ をテーマに、SDGｓの実現に向けてさまざまな取り組みを進めて

いきます。市民大学を通じて、市民の皆さんが生涯にわたって学び続けることができる機会

を提供し、誰もが生きがいをもって活躍できるまちづくりを進めることは、SDGｓ未来都市

川口の重要な取り組みのひとつです。 
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【 日 程 】 １０月２４日(土)　～　１１月２１日(土)　１４：００　～　１６：００

【 会 場 】 生涯学習プラザ　講座室１号

【 定 員 】 ４０人（応募者多数の場合には抽選となります）

【 受 講 料 】

第１回
１０月２４日(土)

　マンションとは
　専有部分と共用部分等

第２回
１０月３１日(土)

　区分所有者の権利・義務
　管理規約の位置づけと役割

第３回
１１月　７日(土)

　管理組合の役割と活動
　管理会社の役割

第４回
１１月２１日(土)

　マンションの維持管理
　長期修繕計画・防災

【 募 集 期 間 】 １０月　１日(木)　～　１０月１１日(日)

【 申 込 方 法 】

※窓口の受付時間は１０月５日(月)を除く９：００～１７：００です。

分譲マンションで、暮らしている人、組合役員の人、購入予定の人、部屋を貸したい人。分譲マンションにはそれ
ぞれに特別の決まりごとがあります。講師も自分でマンションを買う前に知っておきたかったことばかりです。
知らずに迷惑をかけたり責任を問われたりすることのないようしっかり確認しましょう。

    一般社団法人
    埼玉県マンション管理士会 理事
　　埼玉県分譲マンションアドバイザー
　　　　　　　藤澤 和斉

生涯学習プラザの窓口に直接、もしくはインターネット
（右記の二次元コード）でお申込みください。

無　料

現代的課題コース

マンション生活の基礎知識

生涯学習プラザ
所在地 川口市上青木西 １－２－２５

電 話 ０４８－２５３－１４４４

交 通 ＪＲ西川口駅東口徒歩約１７分

≪ＪＲ西川口駅東口バス≫
１番のりば （西川06）新井宿駅行

（西川07）東浦和駅行

（西川11）網代橋循環

⇒「青木公園」下車、徒歩７分

4番のりば （西川01）鳩ヶ谷公団住宅行

（西川08）上青木循環

⇒「競技場入口｣下車、徒歩10分

≪ＪＲ川口駅東口バス≫

7番のりば （川19）戸塚安行駅行

（川20）東川口駅行

8番のりば （川23）新井宿駅行

9番のりば （川18)鳩ヶ谷公団住宅行

⇒「青木公園」下車、徒歩10分

※公共交通機関でお越しください
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【 日 程 】 １０月２７日(火)　～　１１月１７日(火)　１４：００～１６：００

【 会 場 】 芝南公民館　ホール

【 定 員 】 ３０人（応募者多数の場合には抽選となります）

【 受 講 料 】 １００円（傷害保険料）

第１回
　１０月２７日(火)

　からだと心を整える「食べ方改革」

第２回
　１１月　３日(火)

　５分から始める「健康リハビリ運動」

第３回
　１１月１０日(火)

　脳を休める「快眠メソッド」

第４回
　１１月１７日(火)

　夢を持ち、人生をデザインする「心の健康」

【 募 集 期 間 】 ９月２９日(火)　～　１０月１０日(土)

【 申 込 方 法 】 根岸公民館仮事務所（芝南公民館内）の窓口に直接、
もしくは電話・インターネット（右記の二次元コード）でお
申込みください。

※窓口と電話の受付時間は１０月５日（月）を除く

　 ９：００～１７：００です。

　 詳細は、根岸公民館にお問い合わせください。

　　≪お問い合わせ・申込先≫

　　　　　　　≪会場≫

生活習慣病の予防と健康寿命を延ばす食事法、無理なく続けられる運動法、睡眠の質を高める自然な対処法を
学びます。

※１０月１５日（木）～２７日（火）に根岸公民館仮事務所（芝南公民館内）の窓口

　にてお支払いください。

特定非営利活動法人
メディカルヘルスケア療法協会

会長　永瀬 智弘

生きがい・健康コース

生涯現役！夢を育てる健康習慣 ～人生はいつからでも輝ける～

根岸公民館
所在地 川口市芝中田２－３－１

（芝南公民館内）

電 話 ０４８－４２４－２６３３

芝南公民館
所在地 川口市芝中田２－３－１

電 話 ０４８－２６５－６４１２

※交通アクセスは６ページを参照くだ

さい。
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【 日 程 】 １０月２９日(木)、１１月１０日(火）、１１月１３日（金）、１１月１８日(水)　１０：００　～　１２：００

【 会 場 】 安行公民館　ホール

【 定 員 】 ３０人（応募者多数の場合には抽選となります）

【 受 講 料 】

第１回
　１０月２９日(木)

　織田信長の虚像と実像

第２回
　１１月１０日(火)

　豊臣秀吉の虚像と実像

第３回
　１１月１３日(金)

　徳川家康の虚像と実像

第４回
　１１月１８日(水)

　秀吉と秀長　豊臣家栄枯盛衰の物語

【 募 集 期 間 】 １０月１日(木)　～　１０月１８日(日)

【 申 込 方 法 】 安行公民館の窓口に直接、もしくは電話・インターネット
（右記の二次元コード）でお申込みください。

※窓口と電話の受付時間は、１０月５日（月）、１３日(火）を除く

　 ９：００～１７：００です。

　 詳細は、安行公民館にお問い合わせください。

戦国時代を象徴する武将「戦国の三英傑」織田信長・豊臣秀吉・徳川家康の魅力は何処にあるのか、今までのイ
メージは本当なのか、この「戦国の三英傑」の虚像と実像に迫る講座です。

大江戸歴史散策研究会
　　　　　　　うりう　　かずのり

代表　瓜生　和徳

無　料

人文・社会科学コース

戦国の三英傑その虚像と実像

安行公民館

所在地 川口市大字安行原2174

電 話 048-295-1800

交 通

《JR川口駅東口バス》 １２番のりば

（川１３）峯八幡宮行き

⇒「峯八幡宮」下車徒歩１１分

（川２５）安行出羽行き

⇒「安行診療所入口」下車徒歩１３分

《JR東川口駅南口バス》 ２番のりば

（西川０４）慈林経由西川口駅東口行

⇒「安行支所」下車徒歩２分

《JR西川口駅東口バス》 ３番のりば

（西川０４）慈林経由東川口駅南口行

⇒「安行支所」下車徒歩２分

※公共交通機関でお越しください
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【 日 程 】 １１月４日(水)　～　１１月２５日(水)　１４：００　～　１６：００

【 会 場 】 芝南公民館　視聴覚室

【 定 員 】 ２０人（応募者多数の場合には抽選となります）

【 受 講 料 】 ８００円（教材費）

※第１回（１１月４日）に窓口にてお支払いください。

第１回
　１１月　４日(水)

　デジタル基本＆最新用語解説

第２回
　１１月１１日(水)

　簡単AI講座 - AIの基本を学ぶ

第３回
　１１月１８日(水)

　簡単AI講座 - 暮らしに活かすAIの使い方

第４回
　１１月２５日(水)

　デジタル遺品講座

【 募 集 期 間 】 １０月１日(木)　～　１０月１６日(金)

【 申 込 方 法 】 芝南公民館の窓口に直接、もしくは電話・インターネット
（右記の二次元コード）でお申込みください。

※窓口と電話の受付時間は、１０月５日（月）、１３日(火）を除く

 　９：００～１７：００です。

　 詳細は、芝南公民館にお問い合わせください。

　　　　　※公共交通機関でお越しください

AIを筆頭に、私たちを取り巻く環境がデジタルによって大きく変化しています。新たな知識を得て、上手にデジタ
ルを暮らしに活かしましょう。（ご自分のスマホをご持参ください。）

アトリエガユウ
宮田　学

情報コース

スマートフォンの最新の使い方や知識を学ぶ

芝南公民館
所在地 川口市芝中田２－３－１

電 話 ０４８－２６５－６４１２

交 通

≪ＪＲ蕨駅東口バス≫ ３番のりば

（SC０１/SC０１-２）イオンモール川口前川行

(蕨０３)鳩ヶ谷駅経由 新井宿駅行

５番のりば (川０５)川口駅東口行

⇒「芝南公民館」下車徒歩２分

≪ＪＲ西川口駅東口バス≫ ５番のりば

(西川０８)イオンモール先回り 上青木循環

⇒「芝南公民館」下車徒歩６分

＊蕨駅・西川口駅の出発拠点により停留所の

降車場が異なりますのでご注意ください

どちらの停留所名も「芝南公民館」です
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【 日 程 】 １１月５日(木)　～　１１月２６日(木)　１３：３０　～　１５：３０

【 会 場 】 南鳩ヶ谷公民館　ホール

【 定 員 】 ２５人（応募者多数の場合には抽選となります）

【 受 講 料 】 無　料

第１回
　１１月　５日(木)

　・大河ドラマの経緯
　・秀長、激動の人生を語る
　～前半、本能寺の変迄～

第２回
　１１月１２日(木)

　・秀長、激動の人生を語る
　～後半、内々の儀は宗易、
　　　　　　　　　公儀の事は秀長への時代迄～

第３回
　１１月１９日(木)

　・秀長没後から豊臣家滅亡迄
　・戦国時代と戦国三英傑のエピソード

第４回
　１１月２６日(木)

　・秀長太平の世を作る夢の実現
　～江戸時代を語る～

【 募 集 期 間 】 １０月６日(火)　～　１０月１５日(木)

【 申 込 方 法 】

※窓口と電話の受付時間は１０月１３日(火）を除く９：００～１７：００です。

　 詳細は、南鳩ヶ谷公民館にお問い合わせください。

卓越した調整力を生かし下剋上の時代、兄秀吉を支えた名補佐人、豊臣秀長。激動の人生を駆け抜けた豊臣
兄弟の活躍を通して、戦国三英傑の特色、天下泰平江戸時代までの歴史を学びます。

歴史研究家
中鉢　英美

南鳩ヶ谷公民館の窓口に直接、もしくは電話でお申込みください。

人文・社会科学コース

大河ドラマ「豊臣兄弟！」

～名補佐人秀長の生涯と戦国時代の終焉、江戸時代を語る～

南鳩ヶ谷公民館
所在地 川口市南鳩ヶ谷５－１３－７

電 話 ０４８－２８５－２４００

交 通 ＳＲ南鳩ヶ谷駅［出口２］徒歩５分

≪ＪＲ西川口駅東口バス≫

（西川０５)朝日五丁目循環

（西川０５－２）朝日五丁目行

⇒「中居」下車、徒歩３分

≪ＪＲ川口駅東口バス≫

(川０７)サンテピア行

⇒「南鳩ヶ谷駅」下車、徒歩５分

※公共交通機関でお越しください

 

南鳩ヶ谷公民館 南鳩ヶ谷駅:出口 2 

焼肉 埼玉厚生病院 

コンビニ 

コンビニ 

🚥 🚥 

国
道

122
号
線 

至岩槻 

至東京 

至西川口 

南鳩ヶ谷駅バス停● 

●中居バス停 
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【 日 程 】 １１月７日(土)・１４日(土）・２１日(土）・２６日(木)　１４：００　～　１６：００

【 会 場 】 前川南公民館　会議室

【 定 員 】 ３０人（応募者多数の場合には抽選となります）

【 受 講 料 】 無　料

第１回
　１１月　７日(土)

　もの忘れ、それ認知症？
　脳の健康を永久（とわ）に・・・

　　　　川口市医師会　会員

　　　　かがやきクリニック川口　院長

　　　　 医師　腰原　公人

第２回
　１１月１４日(土)

　ＭＣＩ（軽度認知障害）って、なに？
　～もの忘れが気になったら～

第３回
　１１月２１日(土)

　認知症って、予防できるの？
　～正しい知識で変わる明日～

第４回
　１１月２６日(木)
※日程にご注意ください。

　サポート体制
　（家族の会・認知症サポーター　等）

前川地域包括支援センター
保健師　冨名腰　奈津

【 募 集 期 間 】 １０月８日(木)　～　１０月２２日(木)

【 申 込 方 法 】

※窓口と電話の受付時間は１０月１３日（火)と
　　１０月１９日（月）を除く９：００～１７：００です。
　 詳細は、前川南公民館にお問い合わせください。

認知症についての基本的な知識や認知症の人への対応の仕方を学ぶことで、認知症を正しく理解し、もし認知
症になったとしても、あわてることなく住み慣れた地域で生き生きと自分らしく生活していくための方法を学びま
す。

前川南公民館の窓口に直接、もしくは電話・インターネット
（右記の二次元コード）でお申込みください。

川口市立医療センター
認知症看護認定看護師　上村　豊子

認知症対応基礎講座

～気軽に学んで・理解して・悩みや不安を軽く～

現代的課題コース

前川南公民館
所在地 川口市南前川２－１５－２

電 話 ０４８－２６６－５５３９

交 通

≪ＪＲ西川口駅東口バス≫

（西川０６）医療センター経由新井宿駅行

（西川０７）網代橋経由東浦和駅行

（西川０７－２）伊刈消防署行

（西川１１）網代橋循環

⇒「前川南公民館」下車

≪ＪＲ蕨駅東口バス≫

（蕨０３）鳩ヶ谷駅経由新井宿駅行

⇒「前川一丁目」下車、徒歩３分

※公共交通機関でお越しください。
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【 日 程 】 １１月１３日(金)　～　１２月１８日(金)　　１４：００ ～ １６：００

【 会 場 】 神根公民館　会議室　　　　　　※申込先と実施会場が異なりますのでご注意ください。

【 定 員 】 ３０人（応募者多数の場合には抽選となります）

【 受 講 料 】 無　料

第１回
　１１月１３日(金)

　健康・元気のもとはバランス食
　健康寿命延伸！シニアの筋活

ＮＰＯ法人埼玉健康管理士会
佐藤　玲子
山下　邦代

第２回
　１１月２０日(金)

　介護にならないためには
　楽しく認知症予防

ＮＰＯ法人埼玉健康管理士会
海老名　則子

高木　薫

第３回
　１２月１１日(金)

　睡眠をちゃんと取りましょう
　音楽に合わせて脳トレ　リズム体操

ＮＰＯ法人埼玉健康管理士会
中鉢　芳子
岡田　泰江

第４回
　１２月１８日(金)

　シニアの生きがいある人生
　笑いヨガで心と体を元気に

ＮＰＯ法人埼玉健康管理士会
南野　和治
舘野　恵子

【 募 集 期 間 】 １０月２日(金)　～　１０月３０日(金)

【 申 込 方 法 】

※窓口と電話の受付時間は９：００～１７：００です。

　 詳細は、神根西公民館にお問い合わせください。

　　　　≪申込先≫

　　　　　≪会場≫

こころと身体の健康寿命を延ばすために「健康全般」「食事・食品」「運動」「こころ」をテーマとして講義を行い
ます。

神根西公民館仮事務所（芝北公民館事務所内）の窓口に
直接、もしくは電話・インターネット（右記の二次元コード）
でお申込みください。

こころと身体の健康をいつまでも！

生きがい・健康コース

神根公民館
所在地 川口市神戸２９

電 話 ０４８－２８２－２０７４

交 通 ≪ＪＲ川口駅東口バス≫

７番のりば（川１９）戸塚安行駅行

（川２０）東川口駅行

⇒「神根公民館」下車

※公共交通機関でお越しください

神根西公民館 (北ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ）
所在地 川口市北園町１１－１

（芝北公民館事務所内）

電 話 ０４８－４９８－５１５８
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【 日 程 】 １１月１５日(日)　～　１２月　６日(日)　１０：００　～　１２：００

【 会 場 】 鳩ヶ谷公民館　講座室１号、神根地区および鳩ヶ谷地区（散策）

【 定 員 】 ２０人（応募者多数の場合には抽選となります）

【 受 講 料 】 １００円（傷害保険料）

※第１回（１１月１５日）に窓口にてお支払いください。

第１回
　１１月１５日(日)

　富士山信仰と木曽呂の富士塚  (座学）

第２回
　１１月２２日(日)

　木曽呂の富士塚とその周辺の文化財の散策

第３回
　１１月２９日(日)

　富士講と小谷三志について　（座学）

第４回
　１２月　６日(日)

　小谷三志と周辺の文化財の散策（富士講関連）

【 募 集 期 間 】 １０月６日(火)　～　１０月２０日(火)

【 申 込 方 法 】

※窓口と電話の受付時間は１０月１３日（火)と

　　１０月１９日（月）を除く９：００～１７：００です。

　 詳細は、鳩ヶ谷公民館にお問い合わせください。

川口から富士山をめざした人々について学び、実際に、木曽呂の富士塚とその周辺の文化財を散策して
当時を体感します。併せて、富士山への信仰をもとに道徳の教えを説いた小谷三志について学びます。

鳩ヶ谷公民館の窓口に直接、もしくは電話・インターネット
（右記の二次元コード）でお申込みください。

日本女子大学非常勤講師
宇田　哲雄

川口市役所文化財課
学芸員　出野　雄也

富士山信仰と富士塚

～川口から富士山をめざした人々～

鳩ヶ谷公民館

所在地 川口市坂下町３－２－２
電 話 ０４８－２８５－１６８８
交 通 ＳＲ鳩ヶ谷駅[出口１] 徒歩７分

≪ＪＲ蕨駅東口バス≫
３番のりば（蕨０３） ＳＲ新井宿駅行
⇒「鳩ヶ谷駅（ＪＡ前）」下車、徒歩５分

≪ＪＲ西川口駅東口バス≫
４番のりば（西川０１） 鳩ヶ谷公団住宅行

３番のりば（西川０４） ＪＲ東川口駅行
⇒「昭和橋」下車、徒歩３分

≪ＪＲ川口駅東口バス≫
９番のりば（川１８） 鳩ヶ谷公団住宅行

⇒「鳩ヶ谷駅（ＪＡ前）」下車、徒歩５分

※公共交通機関でお越しください。

人文・社会科学コース
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【 日 程 】 １１月１９日(木)　～　１２月１０日(木)　１３：３０　～　１５：３０

【 会 場 】 芝富士公民館　ホール

【 定 員 】 １５人（応募者多数の場合には抽選となります）

【 受 講 料 】 ２００円（教材費）

※第１回（１１月１９日）に窓口にてお支払いください。

第１回
　１１月１９日(木）

　スマホの基本的な使い方①

第２回
　１１月２６日(木)

　スマホの基本的な使い方②

第３回
　１２月　３日(木)

　スマホの基本的な使い方③

第４回
　１２月１０日(木)

　スマホの基本的な使い方④

【 募 集 期 間 】 １０月２０日(火)　～　１１月　４日(水)

【 申 込 方 法 】

※受付時間は１０月２６日(月)・１１月２日(月)を除く９：００　～　１７：００です。

　 詳細は、芝富士公民館にお問い合わせください。

モバイルカレッジ関東
代表　始澤　恵美

初歩的なスマホの操作から、生活に役立つ情報、興味のある情報、怪しい情報の見分け方まで、楽しく安心・安
全にスマホを使いこなせる方法について学びます。

芝富士公民館の窓口に直接、もしくは電話でお申込みください。

”役立つ情報”使いこなし術！ ～楽しく安全にスマホを活用しよう～

芝富士公民館

所在地 川口市芝富士1-27-1

電 話 048-265-6211

交 通

≪JR蕨駅西口バス≫2番のりば

（浦19-2）北町四丁目経由浦和駅西口行

（蕨50）文蔵小経由南浦和駅西口行

（蕨50-2）北町四丁目経由戸田車庫行

⇒「北町四丁目」下車、徒歩5分

※公共交通機関でお越しください

情報コース
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【 日 程 】 １１月２０日(金)　～　１２月１１日(金)　１４：００　～　１６：００

【 会 場 】 西公民館　会議室３号

【 定 員 】 １６人（応募者多数の場合には抽選となります）

【 受 講 料 】 ３，０００円（材料費、資料代）

※第１回（１１月２０日）に窓口にてお支払いください。

第１回
　１１月２０日(金)

　お香がもたらす効能
　～人間の心身にどのような影響をもたらすのか～

第２回
　１１月２７日(金)

　日本におけるお香の歴史と文化
　～歴史とともに進化するお香の種類～

第３回
　１２月　４日(金)

　お香の専門知識
　～原料・用途・いつ使うか・アロマとの違いなど～

第４回
　１２月１１日(金)

　お香の調合
　～オリジナルお香づくりに挑戦してみよう～

【 募 集 期 間 】 １０月２８日(水)　～　１１月１０日(火)

【 申 込 方 法 】

※窓口と電話の受付時間は１１月２日（月）・９日（月）を除く９：００～１７：００です。

　 詳細は、西公民館にお問い合わせください。

自然と関わる香木の世界と心身への効能等、お香の香り体験とお香づくりを学びます。

法眞山妙昌寺
香司　沼田　順葉

西公民館の窓口に直接、もしくは電話でお申込みください。

自然科学コース

お香講座 （入門編）

西公民館

所在地 川口市飯塚2-3-3

電 話 048-251-3600

交 通 ＪＲ川口駅西口より徒歩5分

※公共交通機関でお越しください
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【 日 程 】 １１月２０日(金)　～　１２月１１日(金)　１３：３０　～　１５：００

【 会 場 】 横曽根公民館　講座室

【 定 員 】 ２０人（応募者多数の場合には抽選となります）

【 受 講 料 】 無　料

第１回
　１１月２０日(金)

　マグマのでき方と火山のしくみ

第２回
　１１月２７日(金)

　各地の火山活動とその影響

第３回
　１２月　４日(金)

　さまざまな火山噴火と火山観測

第４回
　１２月１１日(金)

　富士山噴火と防災対策

【 募 集 期 間 】 １０月１５日(木)　～　１１月　１日(日)

【 申 込 方 法 】

　９：００～１７：００です。

  詳細は、横曽根公民館にお問い合わせください。

マグマの発生から火山噴火に至るしくみを学び、噴火によって生じる火山災害とその対応策がわかります。あわ
せて、富士山噴火とその防災対策についても学びます。

山梨県富士山科学研究所所長
東京大学名誉教授

藤井　敏嗣

横曽根公民館の窓口に直接、もしくは電話・インターネット
（右記の二次元コード）でお申込みください。

※窓口と電話の受付時間は、１０月１９日(月)・２６日(月)を除く

自然科学コース

火山噴火と防災 ～火山噴火に備える～

横曽根公民館
所在地 川口市西川口５－２－１

電 話 ０４８－２５６－５００４

交 通 ＪＲ西川口駅西口徒歩１５分

≪ＪＲ西川口駅西口バス≫

３番のりば （川５１）川口駅西口行

⇒「西川口五丁目」下車 徒歩５分

≪ＪＲ川口駅西口バス≫

２番のりば （川５０）前新田循環

⇒「仲町小学校」下車 徒歩５分

※公共交通機関でお越しください

-13-



【 日 程 】 １１月２３日(月)　～　１２月１３日(日)　１３：３０　～　１５：３０

【 会 場 】 芝西公民館　会議室

【 定 員 】 ２５人（応募者多数の場合には抽選となります）

【 受 講 料 】 無　料

第１回
　１１月２３日(月)

　人類の誕生と情報の歴史①
　～ホモサピエンスから、石器、縄文土器、神、言葉、
　　文字の情報～

第２回
　１１月２９日(日)

　人類の誕生と情報の歴史②
　～戦国時代、江戸時代、近代までの情報戦略～

第３回
　１２月　６日(日)

　ＩＣＴ（情報通信技術）リテラシーとは
　～ネット社会の正しい情報知識の習得～

第４回
　１２月１３日(日)

　情報社会の光と闇
　～AIも利用される詐欺の実態と予防法～

【 募 集 期 間 】 １０月２０日(火)　～ １１月　６日(金)

【 申 込 方 法 】   芝西公民館の窓口に直接、もしくは電話でお申込みください。　

※受付時間は１０月２６日(月)・１１月２日(月)を除く９：００～１７：００です。

　 詳細は、芝西公民館にお問い合わせください。

現代人はあふれる情報の中で何を求めているのか？「情報」という言葉は、明治時代に森鴎外が「戦争論」を訳
す際の「軍事用語」の造語から始まったとされています。古代日本にさかのぼり、「伝える」歴史を覚え、想いを広
げ、現代の「情報」に私たちはどう向き合っていけばよいか、学びを深めます。

歴史研究家
中鉢　英美

情報セキュリティエンジニア
片桐　稔

情報コース

見つめなおす、あふれた情報

～人は何を伝え、何を受け取るのか～

芝西公民館
所在地 川口市大字小谷場237番地

電 話 048－265－6413

交 通

≪ＪＲ蕨駅西口バス≫３番のりば

（蕨０５）（蕨０５－２）芝循環 芝支所入口行

⇒「芝西小学校」下車 徒歩５分

≪ＪＲ南浦和駅西口バス≫１番のりば

（浦５０）二十三夜・太田窪経由浦和駅東口行

⇒「上谷」下車 徒歩３分

※公共交通機関でお越しください

-14-



【 日 程 】 １１月２５日(水)　～　１２月１５日(火)　１４：００　～　１６：００

【 会 場 】 （第１回～第３回）並木公民館　視聴覚室、（第４回）川口市立科学館

【 定 員 】 ２０人（応募者多数の場合には抽選となります）

【 受 講 料 】 ５００円（プラネタリウム観覧料）

※１２月１５日に科学館にて観覧券を購入していただきます。

第１回
　１１月２５日(水)

　宇宙開発の最新動向を知ろう（１）
　超小型衛星と民間サービスの最前線

第２回
　１２月　１日(火)

　宇宙開発の最新動向を知ろう（２）
　アルテミス計画と宇宙探査

第３回
　１２月　８日(火)

　宇宙開発の最新動向を知ろう（３）
　宇宙生活を支える極限の科学

第４回
　１２月１５日(火)

　川口市立科学館
　天文台・ﾌﾟﾗﾈﾀﾘｳﾑの見学・観覧

川口市立科学館　職員

【 募 集 期 間 】 １０月２５日(日)　～　１１月１１日(水)

【 申 込 方 法 】

※窓口と電話の受付時間は、１０月２６日(月）・

　　１１月２日（月）・９日(月）を除く９：００～１７：００です。

　 詳細は、並木公民館にお問い合わせください。

超小型衛星が変える生活、月面探査の夢、宇宙での生存技術などを紹介します。最新の国内研究から宇宙の今
を紐解く3回講座です。第4回は科学館にて天文台・プラネタリウムを見学・観覧します。

並木公民館の窓口に直接、もしくは電話・インターネット
（右記の二次元コード）でお申込みください。

デジタル化推進アカデミー学長
博士（工学）　岩田　敏彰

自然科学コース

宇宙開発の最新動向を知ろう

～「宇宙科学技術連合講演会」の発表から～

並木公民館
所在地 川口市並木2－8－2

電 話 048－251－2288

交 通

JR西川口駅東口から徒歩6分

※公共交通機関でお越しください
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【 日 程 】 １２月　２日(水)　～　１２月２３日(水)　１４：００　～　１６：００

【 会 場 】 新郷公民館　視聴覚ホール

【 定 員 】 ３０人（応募者多数の場合には抽選となります）

【 受 講 料 】 無　料

第１回
　１２月　２日(水)

　日本の城（全国編）
　～全国の有名な城～

第２回
　１２月　９日(水)

　日本の城の歴史・変遷
　～古代から近世に至る城の変遷～

第３回
　１２月１６日(水)

　埼玉の城館とその歴史１（総論）
　～埼玉の主な個別城館について①～

第４回
　１２月２３日(水)

　埼玉の城館とその歴史２
　～埼玉の主な個別城館について②～

【 募 集 期 間 】 １０月２８日(水)　～　１１月１８日(水)

【 申 込 方 法 】 新郷公民館の窓口に直接、もしくは電話・インターネット
（右記の二次元コード）でお申込みください。

※窓口と電話の受付時間は、１１月２日（月）・９日（月）・

　１６日（月）を除く９：００～１７：００です。

 詳細は、新郷公民館にお問い合わせください。

城は、合戦の場だけの存在ではなく、政治の場・築城者・歴代城主など地域の象徴として、数々の歴史
 を物語る大切な歴史遺産です。埼玉県内には中世期以降６７９もの城館が存在しています。

　　　　　埼玉城郭研究会
　　　　　会長　   松岡　巧
　　　　　副会長  冨澤　英二

人文・社会科学コース

日本の城館及び埼玉の城館の歴史

新郷公民館
所在地 川口市大字東本郷１１８４

電 話 ０４８－２８１－０８４９

交 通

≪JR川口駅東口バス≫

１１番のりば（川１１）新郷支所経由

草加駅西口行

１２番のりば（川１３）峯八幡宮行

⇒「新郷農協」下車徒歩５分

※公共交通機関でお越しください
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【 日 程 】 令和９年　１月　８日(金)　～　１月２９日(金)　１０：００　～　１２：００

【 会 場 】 青木東公民館　講座室、調理実習室

【 定 員 】 ２０人（応募者多数の場合には抽選となります）

【 受 講 料 】 無　料

第１回
　　１月　８日(金)

　生活習慣病の現状と予防について
川口市役所健康増進課

栄養士

第２回
　　１月１５日(金)

　ミニ健康チェック（体組成測定等）
川口市役所健康増進課

栄養士、保健師

第３回
　　１月２２日(金)

　生活習慣病予防の食事と調理について
川口市役所健康増進課

栄養士

第４回
　　１月２９日(金)

　まとめの講話とみんなで健康マイスター養成講座
川口市役所健康増進課

栄養士

【 募 集 期 間 】 １１月２５日(水)　～　１２月１０日(木)

【 申 込 方 法 】 青木東公民館の窓口に直接、インターネット（右記の二
次元コード）でお申込みください。

※窓口の受付時間は、１１月３０日（月）・１２月７日（月）を除く

　９：００～１７：００です。

 詳細は、青木東公民館にお問い合わせください。

現代的課題といえる生活習慣病の原因と予防方法について、『栄養』から考え、楽しく学びます。

現代的課題コース

今！気になる！健康と栄養

青木東公民館
所在地 川口市青木２－１１－３３

電 話 ０４８－２５４－３７１２

交 通 ＪＲ川口駅から徒歩３０分

ＳＲ川口元郷駅から徒歩１５分

≪ＪＲ川口駅東口バス≫

５番のりば （川０７）サンテピア行

⇒「青木橋」下車徒歩５分

※公共交通機関でお越しください
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【 日 程 】 令和９年 １月２４日(日)、３１日(日）、２月１４日(日）、２１日(日）　１０：００　～　１２：００

【 会 場 】

【 定 員 】 １０人（応募者多数の場合には抽選となります）

【 受 講 料 】 ２，０００円（材料費）

※第１回（１月２４日）に窓口にてお支払いください。

第１回
　　１月２４日(日)

　つるし飾りって何だろう（講義）
　つるし飾りを作ろう１（実習）

第２回
　　１月３１日(日)

　つるし飾りを作ろう２（実習）

第３回
　　２月１４日(日)

　つるし飾りを作ろう３（実習）

第４回
　　２月２１日(日)

　つるし飾りを作ろう４（実習）

【 募 集 期 間 】 １１月３日(火)　～　１２月８日（火)

【 申 込 方 法 】

　３０日(月）・１２月７日(月）を除く９：００～１７：００です。

  詳細は、朝日東公民館にお問い合わせください。

つるし飾り作りを通して、日本の伝統文化を学ぶとともに、手芸技術や色彩感覚、想像力の向上を図ります。

朝日東公民館　講座室・会議室１

四季飾り　吊るし飾り
和布の会

朝日東公民館の窓口に直接、もしくは電話・インターネット
（右記の二次元コード）でお申込みください。

※窓口と電話の受付時間は、１１月９日(月）・１６日(月）・２４日(火）

文化・芸術・川口学コース

春 を呼ぶ！つるし飾りづくり 【初級編】

朝日東公民館

所 在 地 川口市朝日5－14－8

電 話 048－223－9147

交 通
≪JR川口駅東口バス≫

(川11)草加駅西口行（新郷支所経由）

(川13）峯八幡宮行

(川22）安行出羽行（大竹経由）

⇒「朝日環境センター」下車、徒歩８分

≪ＪＲ西川口駅東口バス≫

(西川05)朝日五丁目循環、朝日五丁目行

⇒「朝日五丁目南」下車、徒歩１分

≪SR南鳩ヶ谷行駅バス≫

(西川05)朝日五丁目循環、朝日五丁目行

⇒「朝日五丁目南」下車、徒歩１分

※公共交通機関でお越しください
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【 日 程 】 令和９年１月２９日(金)　～　２月２６日(金)　１４：００　～　１６：００

【 会 場 】 領家公民館　講座室１・２号

【 定 員 】 ２０人（応募者多数の場合には抽選となります）

【 受 講 料 】 １，０００円（材料費）

※第１回（１月２９日）に窓口にてお支払いください。

第１回
　　１月２９日(金)

　狭山茶ってどんなお茶？

第２回
　　２月　５日(金)

　狭山茶のいろいろなお茶

第３回
　　２月１２日(金)

　初めての俳句に触れてみよう！

第４回
　　２月２６日(金)

　初めての句会をやってみよう！

【 募 集 期 間 】 １２月　４日(金)　～　１２月２５日(金)

【 申 込 方 法 】 領家公民館の窓口に直接、もしくは電話・インターネット
（右記の二次元コード）でお申込みください。

※窓口と電話の受付時間は１２月７日(月)・１４日(月)・

　 ２１日(月）を除く９：００～１７：００です。

　 詳細は領家公民館にお問い合わせください。

日本の伝統や文化について再発見する講座です。前半では埼玉県産の狭山茶の歴史や産地の特徴、
美味しい淹れ方、お茶殻の活用について学びます。後半では俳句のルール、句会の流れを学び、
実際に作成した俳句を持ち寄って句会を行います。

日本茶インストラクター
龍　祐美子

俳句講師
箱森　裕美

日本の伝統文化再発見！日本茶の魅力 ＆ 初めての俳句

文化・芸術・川口学コース

領家公民館
所在地 川口市東領家３－１－８

電 話 ０４８－２２３－４７８２

交 通

≪ＪＲ川口駅東口バス≫

１番のりば （川０２）東領家循環

⇒「領家小学校裏」下車徒歩３分

≪ＳＲ川口元郷駅バス≫

駅前広場２番のりば

（川０２）東領家循環

⇒「領家小学校裏」下車徒歩３分

※公共交通機関でお越しください
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【 日 程 】 令和９年２月３日(水)　～　２月２４日(水)　１４：００　～　１６：００

【 会 場 】 戸塚西公民館　講座室

【 定 員 】 ３０人（応募者多数の場合には抽選となります）

【 受 講 料 】 無　料

第１回
　　２月　３日(水)

　大河ドラマ「逆賊の幕臣」（前半）
　～小栗忠順、幕末の動乱と政治家、
　　　　　　　　　　　　　　　改革者としての功績～

第２回
　　２月１０日(水)

　大河ドラマ「逆賊の幕臣」（後半）
　～汚名か栄光か、明治を夢見た最後の幕臣、
　　　　　　　　　　　　　　　　　小栗忠順の生涯～

第３回
　　２月１７日(水)

　幕末から明治の偉人「西郷隆盛」激動の人生を語る
　～三回の島流し、江戸の無血開城、
　　　　明治維新最大の功労者、西南戦争に散る～

第４回
　　２月２４日(水)

　幕末から昭和の偉人「渋沢栄一」激動の人生を語る
　～農民、幕臣、役人、金融、実業、
　　　　　　　　　　　　　　　　　福祉、教育、花柳界～

【 募 集 期 間 】 １月　５日(火)　～　１月１９日(火)

【 申 込 方 法 】 戸塚西公民館の窓口に直接、もしくは電話・インターネッ
ト（右記の二次元コード）でお申込みください。

　 を除く９：００～１７：００です。

　 詳細は、戸塚西公民館にお問い合わせください。

大河ドラマ「逆賊の幕臣」、小栗上野介忠順（おぐりこうずけのすけただまさ）の幕末から、近代日本を創出した、
西郷隆盛、渋沢栄一など偉人たちの功績を学びます。

歴史研究家
中鉢　英美

※窓口と電話の受付時間は、１月１２日（火）、１８日（月）

人文・社会科学コース

大河ドラマ「逆賊の幕臣」 ～幕末から明治の近代化構想～

戸塚西公民館
所在地 川口市差間３－１６－１７

電 話 ０４８－２９６－３０１３

交 通

≪ＪＲ東川口駅南口バス≫ １番のりば

（川２０）川口駅東口行（差間・木曽呂経由）

⇒「戸塚西公民館」下車

（東川０５）差間循環

⇒「差間東」下車

※公共交通機関でお越しください
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【 日 程 】 ２月３日(水)、１０日（水）、１８日(木）、２５日(木)　１３：３０　～　１５：３０

【 会 場 】

【 定 員 】 ２０人（応募者多数の場合には抽選となります）

【 受 講 料 】 無　料

第１回
　　２月　３日(水)

　近世川口の水陸交通
埼玉県立文書館

  史料編さん担当学芸主幹
  新井　浩文

第２回
　　２月１０日(水)

　幻の鉄道「武州鉄道」
岩槻地方史研究会
　会長　飯山  實

第３回
　　２月１８日(木)

　鉄道の父・井上勝と鉄道網の発達
鉄道博物館

　学芸員　五十嵐 健一

第４回
　　２月２５日(木)

　ＳＬから新幹線まで
　～車両から見る日本の鉄道－

鉄道博物館
　学芸員  　香月 良太

【 募 集 期 間 】 １１月１１日(水)　～　１１月２５日(水)

【 申 込 方 法 】

※受付時間は１１月１６日（月）、２４日（火）を除く

　 ９：００　～　１７：００ です。

詳細は、朝日公民館にお問い合わせください。

　≪お問い合わせ・申込先≫

　　　　　　　≪会場≫

　　　　　　　　　　※公共交通機関でお越しください。

芝川の舟運や御成街道を中心とした近世川口の交通と地域の発展の歴史から始まり、昭和初期に現在の
川口市を走っていた「武州鉄道」について学び、さらにはトレンドな話題も乗せて、人と鉄道の織り成す
歴史について学びを深めていきます。

青木東公民館　講座室　　　　

朝日公民館仮事務所（青木東公民館内）の窓口もしくは電話、
インターネット（右記の二次元コード）でお申込みください。

文化・芸術・川口学コース

川口の交通網の移り変わりと鉄道の歴史

朝日公民館
所在地 川口市青木2-11-33

（青木東公民館内）

電 話 ０４８－２８０－６０３３

青木東公民館
所在地 川口市青木２－１１－３３

電 話 ０４８－２５４－３７１２

交 通 ＪＲ川口駅から徒歩３０分

ＳＲ川口元郷駅から徒歩１５分

≪ＪＲ川口駅東口バス≫

５番のりば （川０７）サンテピア行

⇒「青木橋」下車徒歩５分
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川 口 市 民 大 学 単 位 認 定  
 
・川口市民大学受講票は、市民大学講座開催時、ご希望の方お一人につき１枚お渡しします。 

受講票の有効期限は特にありません。 
 

・川口市民大学では、独自の単位制度を設けています。 
５単位:学士 → １０単位:修士 → １５単位:博士 

  ※単位の認定や修了証書の発行は、公的なものではなく、川口市民大学制度内のものです。 
 
・川口市民大学の単位は、各講座において４分の３以上の出席をもって認定します。 

（例:全４回中３回以上出席、全５回中４回以上出席） 
 
・単位の認定数は、１講座につき１単位です。 
 
・川口市民大学の「学士」･「修士」･「博士」の各課程を修了された方は、教育委員会生涯学

習課、もしくは公民館・中央ふれあい館・生涯学習プラザの窓口に、川口市民大学受講票を
ご提示ください。後日、修了証書をお渡しします。（修了証書は各課程で 1 回交付します。） 

 
・単位認定をご希望の方は、出席の際にご自身の受講票を必ずご持参ください。単位数の合算

はできません。 
 
・オンライン講座の場合は、受講修了後にアンケートに回答していただき、アンケート回答画

面をプリントアウトしたもの（もしくはスクリーンショット等の画面）を教育委員会生涯学
習課、もしくは公民館・中央ふれあい館・生涯学習プラザの窓口にお示しいただくことによ
り単位認定いたします。 
※主催公民館以外でも単位認定が可能です。 
※アンケートは講座ごとに異なります。市民大学ホームページをご参照ください。 

  
  

 

 

1 2 3 4 5 

 

 
   学士 

6 7 8 9 10 

 

 
   修士 

11 12 13 14 15 

 

 
   博士 

川口市民大学受講票（見本） 

川口市民大学講座受講票 

※1 講座につき、単位の認定は、原則 1 単位といたします。 

（各講座の 4 分の 3 以上の出席） 
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川口市教育委員会 生涯学習課 
〒３３２-８６０１ 川口市青木２－１－１ 
ＴＥＬ:０４８－２５９－７６５５  ＦＡＸ:０４８－２５９－４９７２ 
 川口市公式ホームページ【川口市民大学】 

アドレス: https://www.city.kawaguchi.lg.jp/soshiki/04010/020/10/index.html 
 

 

編集・発行・お問い合わせ 

川口市民大学   検索 


