
第 1回 12月  4 日（木） アロマで撃退冬の不調

オリジナルローション作成

第 2回 12月 11日（木） オリジナルの香りのリース作成

クリスマス正月飾り兼用

第 3回 12月 18日（木） アロマテラピーで空気を浄化しましょう

オリジナルローション作成

時間 午後 1時 30分～3時

場所 新郷公民館 講座室 1号他

費用 各回 1,000 円 （教材費）

定員 各回 20名 （先着順）

申込方法 11月 15日（土）～電話または窓口にて
（午前 9時から午後5時まで※休館日は除く）

生活・健康に役立つ

ハーブ＆アロマ講座 

注）公共交通機関でお越しください

新郷公民館 ☎ 048-281-0849


