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神根公民館だより
令和７年４月号（№637）

～適度な運動で健康維持を目指しましょう！～

神根公民館では、神根公民館地区レクリエーション協会の役員が指導にあたり、バドミントン・
卓球・ミニテニスのスポーツを楽しむ「レクスポーツ広場」を開催しています。

保険加入済みなので、安心して気軽に参加できます。ぜひ、遊びにきてください。

◆対 象 神根公民館地区内に在住

の方（小学生以上）

◆参加費 無 料

◆持ち物 上履き

◆場 所 神根公民館 ２階ホール

◆主 催 神根公民館

◆共 催 神根公民館地区

レクリエーション協会

時 間 種 目

第１・２・４・５火曜日 19：00～21：00 スポーツ吹き矢

第３火曜日 19：00～21：00 ミニテニス

第１～第５土曜日 13：00 〜15：00 卓球・バドミントン

第１・２・３日曜日 13：00 〜16：30 ミニテニス・バドミントン

第４・５日曜日 13：00 〜16：30 スポレック・ミニテニス

～きらり かわぐち 子育て支援事業～

お 子 さ ん 連れ で く つ ろ げ る フ リ ー ス ペ ー ス

※今月のお休みはありません。毎週水・金曜日
９：１０～１１：４０
神根公民館 会議室１・２号

◆対 象 市内の概ね３歳までの子どもと保護者、
もうすぐママのかた

◆参 加 費 無料
◆申込みの必要ありません
◆時間内は出入り自由です
◆問い合わせ 子育て支援課 ☎258-1112

公民館職員の動き

令和7年4月1日付けにて神根公民
館の職員に人事異動がありましたの
で、お知らせいたします。

【新館長】水澤 静男

（理財部特別債権回収課から）

【旧館長】佐藤 明彦 （退職）

よろしくお願いいたします。

※20日（日曜日）・29日（火曜日）はお休みです。



神根公民館利用団体一覧
○文化系 R7.4.1

種目 団体名 対象 活動日 活動時間

パッチワーク 神根パッチワーククラブ 女性 第2,4金曜日 9時～13時

歌謡 ゆったり歌の会 一般 第1,3水曜日 13時～15時

コーラス 神根コーラス・紙ふうせん 女性 第2,4金曜日 13時～15時

大正琴 神根琴姫会 女性 第1,3金曜日 9時～13時

オカリナ 神根オカリナクラブ 一般 第2,4日曜日 9時～13時

絵手紙 神根公民館絵手紙サークル 女性 第2,4水曜日 13時～17時

パソコン 神根ＰＣサークル 一般 毎週水曜日 13時～17時

囲碁 神根囲碁クラブ 一般 毎週木曜日 13時～17時

いけ花 神根いけ花クラブ 一般 第1,3土曜日 11時～13時

日本語教育 神根ふれあい日本語広場 一般 毎週日曜日 13時～15時

麻雀 神根健康麻雀クラブ 一般 毎週水曜・木曜日 11時～15時

○踊り・ダンス等

ジャズダンス 神根ジャズダンスクラブ 女性 毎週水曜日 10時～12時

ヨーガ 神根レディースヨーガクラブ 女性 毎週金曜日 9時～11時

民踊 神根民踊愛好会 女性 毎週火曜日 13時～15時

○料理

料理 ヘルスメイト神根支部 一般 第4水曜日 10時～13時

料理 神根メンズクッキングクラブ 男性 第3土曜日 10時～13時

○子ども対象

空手 神根空手クラブ 小学生 毎週水曜・金曜日 19時～21時

ミニバスケット 木曽呂ブレイブ 男子小学生 不定期 午前・午後

ミニバスケット 川口ファイブスターズ 女子小学生 毎週木曜日 17時～19時

ミニバスケット 鳩ヶ谷桜 男子小学生 不定期 午前・午後

ミニバスケット 川口北ミニバスケットボールスポーツ少年団 小学生 不定期 午前・午後

○スポーツの部

バトミントン かみねバドミントンクラブ 一般 毎週火曜・木曜日 午前・午後

バドミントン レクバドクラブ 一般 毎週金曜日 13時～15時

バドミントン Ｂ・Ｌ・Ｃ 一般 毎週日曜日 11時～13時

バレーボール 神根クラブ 女性 第2,4木曜日・隔週火曜日 9時～13時

町会バレーボール 西原町会バレー部 女性 毎週土曜日 9時～11時

町会バレーボール 里自治会バレー部 女性 毎週土曜日 11時～13時

卓球 ふれあい卓球クラブ 女性 毎週水曜日 15時～17時

ミニテニス 神根ミニテニスクラブ 一般 毎週木曜日・第2,4金曜日 19時～21時

インディアカ 神根町会インディアカクラブ 一般 毎週水曜日 19時～21時

太極拳 神根太極拳クラブ 一般 第1,3木曜日 13時～15時

気功 神根土曜気功クラブ 一般 毎週土曜日 9時～11時

健康体操 健康に役立つレク広場クラブ 一般 毎週金曜日（月３回） 9時～11時


