
そば打ちを体験してみませんか!興味がある方はこの機会に是非ご参加ください。
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11月の休館日は
4・10・17・25です。
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◆日 時 令和７年１２月６日（土） ９時００分～１２時００分

◆会 場 神根公民館 料理実習室・講座室

◆対 象 １８歳以上の市内在住・在勤・在学のかた

◆定 員 １２名（先着順）

◆持ち物 エプロン・三角巾・マスク・持ち帰り用容器

◆参加費 1,１00円（材料費・保険代）

◆申込み 令和７年１１月８日（土）～１１月１４日（金） ９時～１６時まで（月曜日は休館日）

公民館窓口で参加費を添えてお申し込みください。※定員になり次第締め切ります。

◆問合せ 神根公民館 電話282-2074

◆日 時 １１月１８日（火） ◆受付時間 午後１時30分～午後４時00分
◆会 場 神根公民館 会議室 ◆主 催 神根公民館地区献血会
◆問 合 せ 神根公民館 電話２８２－２０７４

神根公民館地区献血会では、７月の第１回目に引き続き、今年度第２回目の献血会を下記のとおり
実施する予定です。血液を必要とする患者さんの命を救うため、皆様のご協力をお願いいたします。

なお、献血にご協力いただいた方には、お礼の品をご用意しております。

献血にご協力をお願いします

「ふわとろオムライスとパンプキンプリン」

毎回好評の「子ども料理教室」を」開催します。
是非、ご参加をお待ちしております。

◆日 時 令和７年１１月２２日（土）
９時３０分～１２時３０分

◆対 象 市内在住の小学２年生から小学６年生まで
◆定 員 ２０名（先着順）
◆参加費 ２００円（材料費）
◆申込み １１月８日（土）から１６日（日）９時～１６時まで（月曜日は休館日）

神根公民館窓口にて参加費を添えてお申し込みください。（※定員になり次第締め切ります。）
◆問合せ 神根公民館 電話２８２－２０７４

料理のイメージ



～適度な運動で健康維持を目指しましょう！～

神根公民館では、神根公民館地区レクリエーション協会の役員が指導にあたり、バドミントン・
卓球・ミニテニス等のスポーツを楽しむ「レクスポーツ広場」を開催しています。

保険加入済みなので、安心して気軽に参加できます。ぜひ、いらしてください。

◆対 象 神根公民館地区内に

在住の方（小学生以上）

◆参加費 無料

◆持ち物 上履き

◆場 所 神根公民館２階ホール

◆主 催 神根公民館

◆共 催 神根公民館地区

レクリエーション協会

～きらり かわぐち 子育て支援事業～

お 子 さ ん 連 れ で く つ ろ げ る フ リ ー ス ペ ー ス

※28日（金）はお休みです。

毎週水・金曜日 9：10～11：40
神根公民館 会議室１・２号

◆対 象 市内の概ね３歳までの子どもと
保護者、もうすぐママのかた

◆参 加 費 無料
◆申込みの必要はありません
◆時間内は出入り自由です
◆問い合わせ 子育て支援課 ☎258-1112

※1日（土）・4日（火）・25日（火）・30日（日）はお休みです。

◆日 時 令和８年１月２９日（木）・２月５日（木）・１２日（木）・１９日（木）計４回
１０時００分～１２時００分

◆対 象 １８歳以上の市内在住・在勤・在学の方
◆定 員 １０名 窓口及び電話で申し込み。応募多数の場合は抽選
◆参加費 ２,０００円（材料費）
◆申込み １２月５日（金）から２６日（金）９時～１６時まで（月曜日は休館日）

第１回 １月２９日（木） 植物の楽しみ方を学ぶ 講 師

川口園芸商協
同組合理事長
矢澤常男 氏

第２回 ２月 ５日（木） 植物の植え方や育て方を学ぶ

第３回 ２月１２日（木） 植物の寄せ植えを楽しむ

第４回 ２月１９日（木） グリーンセンターで様々な植物に親しむ

神根空手道クラブ
幼稚園生・小学生会員募集

楽しいよ！精神も鍛えて、
心身共に強くします。
当てない空手なので、
ケガの心配も有りません。
体験受付中！！！
女の子も大歓迎！

◇練習日 毎週水曜日 19:00～20:30
毎週金曜日 19:00～20:30

◇場 所 神根公民館 会議室
◇問合せ ０４８-４２３－０１７８ 早川まで

時 間 種 目

第１・２・４・５火曜日 19：00～21：00 スポーツ吹き矢

第３火曜日 19：00～21：00 ミニテニス

第１～第５土曜日 13：00〜15：00 卓球・バドミントン

第１・２・３日曜日 13：00〜16：30 ミニテニス・バドミントン

第４・５日曜日 13：00〜16：30 スポレック・ミニテニス


