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世帯

※10月14日（祝・月)は開館しま
す
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13,169 人

令和6年(2024年)

地区の世帯数 13,646
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西公民館ホームページ

市の花

「鉄砲百合」

西公民館地区レク協コーナー

卓球 、ゲーム等に挑戦！

今年度もスポレック （テニスをベースにした

ニュースポーツ）の体験コーナーを

開催いたします！スポーツの秋に、

西公民館で爽やかな汗を

流してみませんか？

文化祭は、日頃、西公民館で活動されている各クラブ・サークルの皆様の学習成果発表の場とし

て、また地域の皆様と交流を深め、西地区の文化推進を図ることを目的に開催されます。この機会

に地域の文化、教育、スポーツ活動を体験していただければと思います。皆様のご来場をお待ちし

ております。（新型コロナウイルスの感染状況により予定が変更、中止される場合があります）

◆会 場 西公民館全館を使用して開催されます

◆開 館 午前9時 ※展示部門は午前9時からご覧いただけます。

講座室での公演は、2日（土）、3日（日）とも午前１０時から開演です。

※詳しくは、会場で配布するプログラムをご覧ください。

◆閉 館 午後5時

◆主 催 西公民館地区文化祭実行委員会 ◆共 催 西地区連合町会、西公民館

◆後 援 西公民館地区レクリエーション協会、西公民館地区献血会

２日 土曜日 午前１０時開演

大正琴、アコーディオン、フラダンス、

太極拳、舞踊、カントリーダンス、スク

エアダンス、ハーモニカ、フラメンコ

等々

３日 日曜日 午前10時開演

民謡、ベリーダンス、コーラス

詩吟などを舞台上で発表。

※可動椅子席でご覧ください。

絵画・生花展示等 エントランスロビーで絵画、

生花等の素敵な作品がご覧いただけます。

芸術の秋のひと時を過ごしてみませんか？

模擬店＆キッチンカー

模擬店が復活します。おなじみの味から、おいし

いパンもご提供 なんと、今年はキッチンカー

も登場（予定）です。西公民館で食欲の秋も楽し

んでみてはいかが

でしょうか？

囲碁まつり(体験）
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日程 テーマ

11月16日（土）

11月23日（土）

11月30日（土）

12月7日（土）

①正史　三国志について・三国志演義との違い・十八史略について
②「劉備の生い立ち」、③「曹操の家系」

④「曹操の挙兵」、⑤「関羽、顔良の首を取る」
⑥「曹操、関羽と義す」

⑦「関羽、劉備のもとに向かう」、⑧「三顧の礼」
⑨「水魚の交わり」、⑩「長阪の戦い」

⑪「劉備、曹操に敗れる」、⑫「赤壁の戦い」
⑬「泣いて馬謖を斬る」、⑭「死せる孔明、
　　生ける仲達を走らす」、⑮「まとめ」

 時 間 午後２時から午後４時 （受付開始 午後１時４５分から）

 場 所 西公民館《講座室・会議室３号》 ※原則 全４回のご参加となります

 講 師 古茂田 彰男 氏（けんかつ市民講師、漢文音読の会 代表）

 対 象 川口市内在住、在勤、在学の１８歳以上のかた

 定 員 ３０名 （応募者多数の場合は抽選となります）

 募集期間 １０月５日（土）から１０月３１日（木）の期間

※申込受付時間は開館日の午前９時から午後５時までです

 申込方法 西公民館窓口またはお電話でお申込みください。

 西公民館窓口にチラシ兼申込書を設置しております

 参 加 費 ３００円（資料代）

※参加費は１１月１６日受付でお支払いください

 持 ち 物 筆記用具、飲み物をご用意ください

 お問い合せ 西公民館 ０４８－２５１－３６００

現代社会における「情報」の読み方、活かし方

日本をはじめ世界の情勢が日々変化するなか我々が現代社会を生きるうえで「情報」

の役割とはなにか？生活、将来への活かし方とは？ 多様化する現代において、日本人

にも身近な中国古典「正史三国志」を題材として、その出来事、人物たちの行動や考え
方について漢文を音読しながら、現在、未来への対応の術を考えます。

 西公民館でライフプランセミナーが開催されました 
８月１０日から９月７日の期間、ＦＰ（ファイナンシャルプランナー）のかたを講師に迎え「人生

１００年これからのライフプランを考える」講座を開催いたしました。皆様からは、「不安な事項の

説明が丁寧でよかった」、「家族にも伝えたい」、「今後の生活のため参考になった」などの評価を

いただきました。本講座は、これからの人生に目標と生きがいへの動機づけという視点で開催いたし

ましたが、受講された皆様のご期待の幅広さを知ることができた、意義のある講座であったと感じま

した。
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10月23日（水） １０：００～１１：３０
①パパ・ママ向けストレッチ
②参加者同士の交流

日本ベビーダンス
協会

橋本 のり子　氏

日　程 時　間 内　容 講師

川口市マスコット

「きゅぽらん」

「相談ごと」や「居場所づくり」、「交流の場」を目的としたカフェを開きます！

お気軽にご参加ください！

 日 時：毎月 第２・第４ 水曜日

午後２時から４時 ※祝日はお休み

 場 所：西公民館 ２階 会議室２号

※諸事情により10月は会場が変更

（公民館内の部屋）になる場合があります。

 対 象：どなたでも （費用は無料です）

 主 催：西地区社会福祉協議会

10月9日、23日開催！

みなさまのお越しをお待

ちしています！きゅぽ！

川口市の木

「さざんか」

 西地区社協子育てサロン事業「ゆりかご」のご案内 

ママ・パパ同士が楽しくお話しできる交流の場にぜひご参加ください！

 対 象 ： 乳児（生後９か月まで）と保護者

※乳児の兄・姉を連れての参加はできません。

 定 員 ： ２０組

 場 所 ： 西公民館 ２階 日本間

 時 間 ： １０：００～１１：３０ （受付は９：４５から）

 参加費 ： 無 料

 申 込 ： 不 要

～赤ちゃんと「はじめの一歩」～

＜お問い合せ＞ 西地区社会福祉協議会 会長 栗田

右のQRコードを読み取り、メールを送信してください。 

川口市マスコット

「きゅぽらん」

※そのほかに「子育

て情報コーナー」も

あります！

 西地区コミュニティカフェ「さざんか」のご案内 

 西公民館で消防訓練を実施しました 
８月２９日（木）西公民館において消防訓練を実施いたしました。
この訓練は、毎年度２回実施し、火災等の対応力の維持、防災意

識の向上に努め、“万が一というとき”慌てずに対処ができるよう、
訓練を行っているものです。

訓練では、消防への通報訓練、避難誘導訓練、
消火器を使用した消火訓練を行いました。
みなさまも“万一”に備えて公民館に
お越しの際は、避難路の確認、
また、ご家庭での防火など、
日頃から防災意識の向上
に努めましょう。（次回は

令和7年３月に実施予定です）

非常階段で避難経路確認

公民館前での消火訓練事務室からの通報訓練
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10月の日程

火

木

1日,８日,2２日,２９日

３日,1０日,1７日,2４日,３１日

１２日,1９日,2６日

７日,１４日,２１日,２８日

11月の日程

火

木

 西公民館  

 日 程：祝日・休館日を除く毎週火曜日・木曜日
※行事等により変更になる場合があります。

 時 間：９：１０～１１：４０

 定員組数：部屋の定員数（部屋の収容人数を

超えるなど、安全を確保できない

場合は、入室をお断りすることが

あります。）

 場 所：西公民館 ２Ｆ 会議室1号

 対 象：概ね3歳までの子どもと保護者
もうすぐママになるかた

※毎回、専門の保育士１名が子育て支援相談等を行います。

 お問い合せ／川口市役所 子育て支援課
電話０４８－２５８－１１１２

標記の大会につきまして、９月1日（土）は台風１０号に伴う参加者の安全を第

一に考え、中止となりました。

参加予定であった選手のみなさま、準備等にご協力頂いていた役員等のみ

なさま残念ではありますが、お疲れ様でした。

来年は、無事開催できることを祈っております。

 西公民館地区レクリエーション協会 市民体育祭結果 

 西公民館主催 若返り健康講座（１１月）のご案内 
西公民館でおなじみのこの講座は、毎月第１水曜日開催しています。健康に関するテーマで講演

を行うほか、趣向を凝らしたアトラクションも開催しています。申し込みなどは不要で、受講も無

料です。みなさまお気軽にご参加ください。

なお、新型コロナウイルス感染状況により開催を見合わせる場合があります。

 日 時 原則毎月第１水曜日 午前１０時３０分～１１時４５分

 内 容 １１月６日（水曜日）「季節の食養生①」

「フレイル予防 ～運動編～」

※講演内容は変更される場合があります。

 会 場 西公民館 ２階講座室

 講 師 埼玉県健康管理士会の皆様が講演します。

 お問い合せ 西公民館 電話048-251-3600

４


