
「健康づくりのための運動講座」の開催報告 

ボッチャは、赤・青のそれぞれ６球ずつのボールを投げたり、転がしたり、他のボールに当てたり

して、ジャックボール（目標球）と呼ばれる白いボールに一番近づけた人が勝ちとなるゲームです。

今回は、参加者を２チームに分けてチーム戦で戦いました。歓声が上がるほど盛り上がり、皆さん

ゲームを楽しみました。 

つどう・まなぶ・むすぶ・つなぐ       ２０２５年(令和７年)４月１日 № ５７８  

ぴよぴよなかま～ ボランティアさんによる おやこの遊びひろば 

開催日 (曜日) 時   間 会   場 対     象 

1.8.15.22 (火) 
９：10～11：40 横曽根公民館 

1階 日本間 

おおむね 3 歳までの子どもと保護者の

方。もうすぐママの方。参加費用は無料

です。申込みは不要ですので、お気軽に

お越しください。 

3.10.17.24(木) 

4.11.18.25(金) 13：40～16：10 

12.26(土) 10：30～11：30  横曽根公民館 日本間 
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今 月 の 休 館 日（卯月
うづ き

） 
7 日・14日・21日・28日 

NPO法人スポーツ・サンクチュアリ川口 健康運動指導士の土屋一美先生を講師に迎えて行われた 

「健康づくりのための運動講座」の第４回目（2/２７開催）「ボッチャ（パラリンピック種目）」の

様子を紹介します。 

～おやこの遊びひろば～ 

お問合せ 子育て支援課（℡０４８-２５８-１１１２） 



「クラブリーダー研修」が開催されました

２月２８日、定期利用団体を対象にしたクラブリーダー研修の中で、埼玉弁護士会所属の峯野哲也 

弁護士による特殊詐欺等に関する講演が行われました。今や誰もが知る特殊詐欺ですが、埼玉県内の 

令和６年特殊詐欺認知件数（警察に届出）は、暫定値で１５８８件、被害金額は５３億８９１２万円

（その内、オレオレ詐欺の件数６２４件、被害額３５億９２９６万円）にも上るそうです。犯人は、 

次々と巧妙な手口を使ってきます。誰の身にも起こり得ることとして、注意したいですね。 

【対処方法】 

 ・犯人の話は巧妙です。話を聞かないのが最善です。 

  電話の場合、留守番電話を活用するのも有効です。 

 ・お金を渡す前に、まずは信用できる人（警察を含む）に

相談しましょう。 

「少林寺気功クラブ」会員募集

「少林寺気功クラブ」では、中国嵩山少林寺の気功を中心に静功、呼吸法等を取り入れています。少林 

寺の回段功、易筋経、洗髄経等を練功することで健康維持及び身体の向上を目指します。初心者及び中 

級者向けです。性別を問わずメンバーを募集しています。ご興味のある方は、お気軽に見学・体験にお 

越しください。お待ちしています。 

★活動日時   毎週（第１～４） 土曜日 午前９～１１時   

★活動場所   横曽根公民館 ホール 

★会  費   月会費 ２,５00円   

  ※見学をご希望の方は、活動日に直接お越しください。

  （都合により、活動日が変更になる場合があります。お越しいただく当日に、

   活動の有無を公民館にご確認のうえお越しください。） 

一緒に体を動

かしましょう 



4 月 23 日～5 月 12 日は 「こどもの読書週間」 です！

子どもたちにもっと本を！との願いから、「こどもの読書週間」は１９５９年（昭和３４年）に始まりました。

もともとは、５月５日の「こどもの日」を中心とした２週間（５月１日～５月１４日）でしたが、「子ども読書 

年」である２０００年より、現在の４月２３日（世界本の日・子ども読書の日）～５月１２日になりました。 

今年も図書館では、子どもたちに向けて、読書週間に合わせた展示を行います！ 

期間中は、ぜひ展示コーナーへ♪ （コーナーは１階にございます） 

申込二次元コード

イベントの 

詳細はこちら 

川口市立横曽根図書館 川口市仲町 10-16 048-256-1005
       開館時間：火～金    10：00～18：00 

       土・日・祝日  9：00～17：00 

4 月の休館日・・・4/7（月）、4/14(月)、4/21(月)、4/28（月）、4/30（水) 

「地区対抗 親子大運動会」参加者募集！！

走ったり、玉入れしたり…親子で協力して川口で１位を目指そう！

●日 程  ５月２４日（土） ９：００～１３：００

      【予備日 ５月２５日（日）】

●場 所  青木中央小学校

●参加費  １組（親子）で５００円（保険代、飲み物代）

●対 象  小学校４年生～６年生の親子

●定 員  各地区１０組

      ①中央・横曽根 ②青木・前川 ③南平 ④神根

      ⑤芝 ⑥新郷・安行・戸塚 ⑦鳩ヶ谷

      ※応募者多数の場合は抽選

●申 込  二次元コードを読み取って申込してください。

      ４月１５日（火）まで

●お問合せ  青少年対策室 048-258-1115
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横曽根公民館職員の人事異動について（4月１日付け） 

（退）小林由美子参与 退職 

『横曽根公民館に４年間在職しました。在任中は、地域の皆様、利用団体の皆様に大変 

お世話になりました。ありがとうございました。』 

（入）立岡差千子主査 安行支所より着任 

   『よろしくお願いいたします。』  

※なお、西川口公民館職員の異動はありませんでした。引き続きよろしくお願いいたします。 

雑木林の自然と遊びの教室
横曽根公民館の落ち葉を利用して、カブト虫 を幼虫から育ててみよう！ 

カブト虫の飼育小屋が

新しくなりました

古くなっていた飼育小屋を川口市公園緑地

公社のみなさんが作り直してくれました

５月の大型連休 横曽根公民館は開館しております 

閉館時間が早い日がありますので、ご注意ください。 
開 館 開館時間 

200.02036@city.kawaguchi.saitama.jp
ホームページ：横曽根公民館 検索
※掲載のイラストは、㈱インプレス発行の「イラスト大全10000」を 

使用しています。 

■ 日  時 ５月１７日（土）・６月１４日（土）・７月１９日（土）・ 

８月３０日（土）・１２月６日（土） 午前１０：００～1２：００

■ 場  所 横曽根公民館 会議室  

■ 会  費 無料  

■ 募集人数 １２組（応募者多数の場合は抽選）■ 対  象 小学生と保護者 

■ 申込方法 ４月中旬より、申し込みを開始します。準備が整い次第、公民館等に掲示します。 

■ 共  催 公益財団法人 川口市公園緑地公社

■ そ の 他 落ち葉のリサイクルを通じて生態系の仕組みを学びます。大量のカブトムシや大きい 

        カブトムシを育てる目的ではないことをご了承のうえお申込みください。

４月２９日（火） 昭和の日 〇 ９時～１７時 

３０日（水） 平日 〇 ９時～２１時 

５月 １日（木） 平日 〇 ９時～２１時 

２日（金） 平日 〇 ９時～２１時 

   ３日（土） 憲法記念日 〇 ９時～１７時 

   ４日（日） みどりの日 〇 ９時～１７時 

   ５日（月） こどもの日 〇 ９時～１７時 

   ６日（火） 振替休日 〇 ９時～１７時 

   ７日（水） 平日 × 休館日（振替休館） 

横曽根公民館だより
～つどう・まなぶ・ 

  むすぶ・つなぐ～ 

４月の休館日：７日・１４日・２１日・２８日 


