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採血基準年齢

※400mlの採血
可能な方の基
準となる年齢

２
月
６日（月）・１３日（月）・２０日（月）・２７日（月）
１１日（土曜日、建国記念日）・２３日（木曜日、天皇誕生日）は祝日開館です。

３
月
６日（月）・１３日（月）・２０日（月）・２７日（月）
２１日（火曜日、春分の日）は祝日開館です。

　　　　　公 民 館 休 館 日　　 　　

体重

男女とも５０kg以上※６５歳から６９歳までの方は、６０歳から６４歳
までの間に献血の経験がある方に限られます。

１７歳～６９歳 １８歳～６９歳
男性 女性

年齢

令和４年度 第２回 青木地区献血会
日 程 ３月１４日（火）

時 間 午前１０時～１１時

場 所 青木公民館

献血は４００mlのみ行います。

皆さまの温かいご協力を

お待ちしております。
けんけつちゃん

病気やけがなどで輸血を必要としている患者さんの尊い生命を救うため、

採血基準年齢の健康な方に献血のご協力をお願いしております。献血は

「命をつなぐボランティア」皆さんのご協力をお待ちしております。

新型コロナウイルスワクチン接種に関するお願い！
接種したワクチンの種類により、献血をご遠慮いただく期間が異なります。

ノババックス（２４時間以内）・ファイザー・モデルナ（４８時間以内）・アス

トラゼネカ・ヤンセンファーマ（６週間以内）

【今月の教室開催情報】

２月１８日（土）９時３０分～１３時３０分 みそづくり教室

※受講定員に達したため、受付は終了しております。



★1日1回のご利用となります。

６組

青木公民館 日本間

川口市内の概ね３歳までの子どもと保護者、もうすぐママの方

問い合わせ

川口市役所 子育て支援課　048-258-111２（直通）

令和4年度　　子育て支援事業　

　　お子さん連れでくつろげるフリースペース　

◎ 対   　象

◎ 開催時間 １回目　遊びの時間 　９：１０～１０：２０

入れ替えのタイミングで換気・消毒作業を実施

２回目　遊びの時間 １０：３０～１１：４０

◎ 定員組数

◎ 場　　所

2月の日程

土曜日

日曜日

4日・１８日・２５日

５日・１２日・１９日・２６日

※新型コロナウイルス感染拡大防止の観点から、状況により中止となる

場合がありますのでご了承ください。

クラブ員募集

青木「ぐぅ・ちょき・ぱあ」
（幼児サークル）

★活動日 隔週水曜日（月２回）

★時 間 午前１０時～１１時３０分

★入会金 ５００円

★月会費 １０００円（おやつ・教材費含む）

★募集人員 新年度５組（歩行可～入園前幼児と保護者）

＊子どもたちの笑顔が見たいから、楽しいひとときを一緒に過ごしましょう。
＊入会を希望される方は、活動日を公民館に問い合わせの上お越し下さい。

親子で参加してみ

ませんか

毎回楽しいですよ

ポンポンを持って曲に

合わせてダンス

みんなでかけっこ



公民館ご利用者避難訓練実施の様子！！

１月１８日（水）午前１１時に１階湯沸室より出火という想定のもと１１９番の通報訓練を

開始。その後、「スマッシュクラブ」「セラバンドクラブ」「幼児サークル・ぐう・ちょき

・ぱぁ」の利用団体がそれぞれの活動場所から避難誘導訓練を行いました。屋外での消火訓

練の活動もありましたが、上着を羽織ると少し汗ばむほどの陽気で寒さを感じることなく、集

中して訓練に臨むことができました。

当日はご協力いただきましたご利用団体の皆様、大変ありがとうございました。

消火器の使い方聞いて

さぁーいざ消火訓練！

今回初めてお子様の参加を頂き、

お母さんと一緒に上手に消火訓練

ができました。

参加したお子様の中には一人で

消火器を操作した子もいました。

頑張れ未来の消防士!!!!

参加費無料です。ラケットやボールは公民館で貸出します。

体育館シューズと水筒等を持ってお越しください!!!!

指導員の先生がていねいにおしえてくれます♡

【２月・３月の日程】

２月１１日(土)・２５日(土)

３月１１日(土)

対 象 小学生

時 間 １０時～１２時

場 所 青木公民館 ２階ホール

持ち物 体育館シューズ

水筒等（水分補給ができるもの）



～学校と勉強～

皆さん、お正月はいかがお過ごしでしたか？

寝正月(˘ω˘)zzz、食べ正月�(●＞ω＜●)、買い正月�
ワタクシは寝食べ正月であっという間に貴重な正月を浪費してしまいましたが、

バッチシ増量完了です(T_T)気が付けば福袋も買わなかったなぁ�
どーも、青木公民館のKでございます。

冬休み最終日、当然の如く宿題を終わらせていない我が家の長男。

妻は朝から激オコですヽ(`Д´)ﾉﾌﾟﾝﾌﾟﾝ

じゃ、行ってきます！そんなやりとりを横目にそそくさとワタクシは出勤。

夕方、家に戻ると長男がテレビジョンをのんびり片目に見ながら宿題の最終ゾー

ンと格闘していました。

ワタクシの帰宅に気がつくと、「なんで学校行くの？なんで宿題するの？」という

質問をとっさに投げかけられます。

つぶさにこう答えました。「君は学校と契約しているのだよ。契約している以上は

時間通りに学校に通い、学力向上のための授業を受け、成長に合わせた運動を

行い、学友と楽しい会話をすることでコミュニケーション能力を獲得する。そして、

栄養価の整った給食を食す。徐々に学年が上がるごとに役職があがるから、知

らずに組織の一員として君は活動しているんだよ。４月から６年生だから、もう

役員だ。児童会で学校運営もたずさわることもできるぞ。新１年生が入学したら

新入社員なのだから、やさしく社員教育しないとね。社会に出ても同じなんだ

よ。」 「そうだ！土曜授業で給食を出してもらえるように社長である校長先生に

交渉してみればと。」と伝えてみると。

「ふぅーん!?」何となく解ったような解らないような返事が･･･。

正直正解がわからないんです？永遠のテーマですね。どなたかご指導下さい！

そうこうするうちに妻が買い物から帰宅し、妻から「あれ？書初め終わったの？」

「終わったよ～！」との返事が長男から元気に聞こえてきました。

終わったのか？と書初めを見てみると、「おっ？ん？あれれ？」

どこぞの名だたる雅号を思わせる躍動あふれる筆先からは、

ダイナミックに時には繊細なタッチで透明感ありありのうっす～い

文字でお題である「明るい声」が書かれていました。

決して明るくない超薄墨の「明るい声」とはいかに･･･。

どうやら墨汁が無くなってしまい水で薄めに薄めたとか･･･。言うなればほぼ水

書？です。珍しいことに今回に限って５枚全部書き上げたとか。ちなみに翌日学

校に提出し、クラス内ではカッコいいねとかスゴイねとか言われたそうで、満足げ

に絶対賞とるよ！などと言っておりました。おいおい大丈夫かね(-_-;)


