
男性 女性
年齢

体重採血基準年齢

　　　　　公 民 館 休 館 日　　 　　

２月

３月

　５日（月）・１３日（火）・１９日（月）・２６日（月）
　１２日（月）建国記念日の振替休日、２３日（金）天皇誕生日は祝日開館

　４日（月）・１１日（月）・１８日（月）・２５日（月）
　２０日（水）春分の日は祝日開館

※ 市ホームページでもご覧いただけます。
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    青木公民館

※400mlの採血
可能な方の基準
となる年齢

１７歳～６９歳 １８歳～６９歳
男女とも５０kg以上※６５歳から６９歳までの方は、６０歳から６４歳

までの間に献血の経験がある方に限られます。

令和５年度 第２回 青木地区献血会

皆さまの温かいご協力を

お待ちしております。

日 程 ３月１３日（水）

時 間 １３時～１４時

場 所 青木公民館

献血は４００mlのみ行います。

病気やけがなどで輸血を必要としている患者さんの尊い生命を救うため、

採血基準年齢の健康な方に献血のご協力をお願いしております。献血は

「命をつなぐボランティア」皆さんのご協力をお待ちしております。

みそ作り教室 日 時 令和６年２月３日（土）９：３０～１３：３０

会 場 青木公民館 料理室

講 師 埼玉県食生活改善推進員団体連絡協議会

会長 櫻井 道子先生

持ち物 エプロン・三角巾・ふきん２枚・手拭き・マスク等

大き目のタッパー（みそ３㎏以上入り、煮沸消毒に

耐えられる容器）
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制限なし(過密が避けられ、かつ、子どもの安全確保が図られる利用組数）
青木公民館 日本間
川口市内の概ね３歳までの子どもと保護者、もうすぐママの方

問い合わせ

川口市役所 子育て支援課　048-258-111２（直通）

令和５年度　　子育て支援事業　

　　お子さん連れでくつろげるフリースペース　

◎ 対   　象

◎ 開催時間
◎ 定員組数
◎ 場　　所

９：１０～１１：４０（出入り自由）

土曜日

日曜日

３日・１０日・１７日・２４日

４日・１８日・２５日

２月の日程

※新型コロナウイルス感染拡大防止の観点から、状況により中止となる

場合がありますのでご了承ください。

「子ども卓球教室」遊びにきてね♡

参加費無料です。ラケットやボールは公民館で貸出します。

体育館シューズと水筒等を持ってお越しください!!!!

指導員の先生がていねいにおしえてくれます♡

日 程 ２月１０日（土）・２４日（土）

３月 ９日（土）

時 間 午前１０時～１２時

対 象 小学生

会 場 青木公民館 ２Ｆホール

持ち物 体育館シューズ・水筒等

※事前の申し込みはいりません。

※時間内なら出入り自由です。

※気軽に遊びに来てね。

子ども卓球教室 参加者募集!!


