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    青木公民館

　　　　　公 民 館 休 館 日　　 　　
７月

８月
３日（月）・１０日（月）・１７日（月）・２４日（月）・３１日（月）
１１日（火）山の日祝日開館

６日（月）・１３日（月）・２１日（火）・２７日（月）
２０日（月）海の日祝日開館

親子パンづくり教室
（動物パン）

参加者募集

日 程 ８月８日（土）

時 間 午前９時３０分～午後１時

場 所 青木公民館 料理実習室・講座室

対 象 小学生とその保護者

定 員 １０組

材料費 １０００円 （ひとり）

持ち物 エプロン・三角巾・マスク・ふきん２枚

持ち帰り用袋・手拭きタオル・筆記用具・飲み物

申込み ７月４日（土）午前９時～

※受付時間午前９時～午後４時３０分

材料費を添えて、青木公民館窓口にて申込み。

※先着順、定員に達し次第締め切りとなります。

講 師 内堀 恵子先生（国際クッキングスクール校長）



９：００～１２：００（出入り自由）

青木公民館 １階 日本間

川口市内の概ね３歳までの子どもと保護者、もうすぐパパ・ママの方

問い合わせ　川口市役所 子育て支援課　048-258-111２（直通）

日曜日 ５日・１２日・１９日・２６日

◎ 開催時間

◎ 場　　所

◎ 対　　象

７月の日程

土曜日 ４日・１１日・１８日・２５日

お子さん連れでくつろげるフリースペース

すべり台、積み木、ままごとセットなどおもちゃがたくさんあります。

保護者の方同士でおしゃべりしたり情報交換ができます。

子どもの遊びや保護者のかたの交流を広げます。

ちょっと先輩ママの保育士がお待ちしています。

愛のひと声・あいさつ運動強調期間
（7月１日～８月３１日）

夏休みは、日ごろ学ぶことのできない貴重な体験ができる良い機会です。

しかし、その反面、解放感から非行に走るなど、思いがけない事件や事

故にあいやすい時期でもあります。青少年を非行から守るため、事件・事

故を未然に防ぐため、子どもたちに声をかけ、あいさつを交わす良い習慣

を築くことが重要です。

あいさつは、家庭や地域の人々との心のふれあいの第一歩です。子ども

が悪いことをしたり、危険な遊びをしている時は声をかけ、良いことをし

た時はたくさんほめてあげるなど、大人が子どもたちに目を向けることが

大切です。

こうした活動は、一年を通して行うことが大切でありますが、特に夏休

みは強調期間として、毎年実施しているものです。

明るくあいさつのできる環境を地域ぐるみでつくりましょう。

問い合わせ…青少年対策室

電話 048-258-1115



６月２日から４週間にわたり毎週火曜日に川口市民大学を開催しました。

大変多くの方から応募をいただき、抽選により参加者を決定させていただきま

した。川口市内の遠い地区から参加していただいた方もいて、多くの方が関心

を持たれています。

講義、笑いヨガ、体力測定、ラジオ体操、みんなで歌ったり。楽しく４日間を

過ごしました。元気で長生きで人生１００年を目指してください。

夏のお楽しみ施設見学会開催
（青木地区青少年育成協議会主催事業）

７月５日（日）に青木地区の小学生を対象とした施設見学会を実施します。

募集の結果、１０１名の申し込みがありました。

行先は江戸東京博物館と夢の島熱帯植物館です。昼食はバイキングのレスト

ランでお腹いっぱいたべてね。

全員参加できるように、体調を崩さないように気を付けて下さい。

当日も暑かったりするので、水分、汗拭きタオルは忘れずに。

７月・８月は子ども卓球教室はお休みです。

笑いヨガ 筋力強化体操

講義

ラジオ体操



ク ラ ブ 員 募 集 中

青木リトル

スポーツ

体操の先生と一緒に、縄跳びやドッジボール、鬼ごっこ、大繩、

パラバルーンなど様々な運動遊びを行っています。

初めてのお子様や運動が苦手なお子様も安心して楽しめます。

お友達同士での参加も大歓迎です！

活 動 日 日曜日（月２回）７月・８月は活動なし

次回は９月１３日・２７日

時 間 ９時３０分～１１時３０分

対 象 小学１年生～６年生

場 所 青木公民館 ２階ホール

会 費 月 １４００円

入 会 金 なし

募集人員 １０名（先着順）

問い合せ aoki.littlesports@gmail.com


