
◎日　 時　  １２月２０日（土）

　　　　　　　  １０時～１３時

◎会 　場　  青木公民館　講座室・料理実習室

◎定　 員　　１０組２０名（小学生とその保護者）

◎参加費　 １人　１０００円（材料費）

◎内　 容　 親子で麦みそを作ります

◎講   師　  　 ごきげんらいぶ　 川口　将旦先生

　       株式会社アライ　新井真理子先生

 ◎持ち物    エプロン・三角巾・マスク・ふきん２枚

　　　　　　　  手拭きタオル・飲み物・筆記用具

 ◎申込み　 １１月８日（土）　９：００～

　　　　　　　  青木公民館窓口にて先着順

　　　　　　　  参加費を添えてお申し込み下さい。

蓋つき容器（一人1㎏のみそを入れる）


