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日 時 令和８年８月２８日（金） １５時から１６時３０分まで

場 所 上青木公民館 ２階 講座室２号・３号

主 催 上青木地区献血会

☆粗品をご用意してお待ちしています☆

以下の日程で献血を実施します。あなたの４０分が、患者さんの一生になります。
４００ミリリットル献血にご協力をお願いいたします。

日 時 令和８年８月８日（土）・２２日（土）
１３時から１５時まで

場 所 上青木公民館 ３階 ホール
対 象 小学生から一般
参加費 １回１００円（保険代など）
指 導 上青木ミニテニスクラブのみなさん
持ち物 体育館シューズ、水筒（水、お茶等）
申込み 当日会場で受付いたします。

事前の予約は不要です(*^∀^*)

ラケットは
貸出いたします



三領運動場で６月２１日（日）【予備日：２８日（日）】に開催予定だった青木
ブロック壮年ソフトボール大会に上青木地区代表として西町会が出場する予定でし
たが、開催日・予備日ともに雨天のため中止となりました。
それに伴い、９月６日（日）に開催される市民体育祭中央大会への出場権をかけ
た抽選が行われましたが、残念ながら出場は叶いませんでした。

来年度の開催・出場に向けて、各町会のみなさんのご活躍を期待しています。

お母さんがたとおしゃべりをしたり、情報交換ができます。

子どもの遊びや保護者のかたの交流を広げます。

もうすぐママになるかたも遊びにいらしてください。

申し込み不要
時間内の出入り自由

火曜日 ４日・１８日・２５日

水曜日 ５日・１２日・１９日・２６日

木曜日 ６日・１３日・２０日・２７日

時　間 午前９時１０分から１２時まで

会　場 上青木公民館　３階　多目的室

８月の開催日

対　象
川口市内の概ね３歳までの子どもと保護者、
もうすぐママになるかた

お問い合わせ
川口市役所　子育て支援課
電話　０４８－２５８－１１１２（直通）

高齢者対象の筋力アップトレーニングにより、転倒予防・体力の維持増進・健康づく
りをします。男女を問わずおすすめです。

活動日 毎週水曜日（月４回）
時 間 ９時３０分から１０時４５分まで
場 所 上青木公民館 ２階 視聴覚室
会 費 １，０００円／月
入会金 ５００円

ご興味のあるかたは、活動日にお越しください。



夏休みは、日ごろ学ぶことのできない貴重な体験ができる良い機会です。
しかし、その反面、解放感から非行に走るなど、思いがけない事件や事故にあいや
すい時期でもあります。青少年を非行から守るため、事件・事故を未然に防ぐため、
子どもたちに声をかけ、あいさつを交わす良い習慣を築くことが重要です。
あいさつは、家庭や地域の人々との心のふれあいの第一歩です。子どもが悪いこと
をしたり、危険な遊びをしている時は声をかけ、良いことをした時はたくさんほめて
あげるなど、大人が子どもたちに目を向けることが大切です。
こうした活動は、一年を通して行うことが大切でありますが、特に夏休みは強調期
間として、毎年実施しているものです。
明るくあいさつのできる環境を地域ぐるみでつくりましょう。

【問い合わせ】
青少年対策室
電話 ０４８－２５８－１１１５（直通）

令和８年７月３０日（木）より施設予約システムがリニューアルしました。

●主な変更点

１．抽選予約の申込範囲が広がります
・利用日の２か月前の抽選予約は登録公民館だけでなく、すべての公民館等へ
申し込みができます。

２．利用者登録の有効期限が延長されます
・有効期限が２年から３年になります。
・更新手続きは有効期限の４か月前から可能です。
３．キャンセル期限が変更になります
・予約のキャンセルは利用日の４日前までとなります。
※これまで、前日夜間のキャンセルが多く発生していたことから、キャンセル
期間を前倒しするものです。

利用者ＩＤやパスワードはこれまで使用していたものを引き続きご使用いただ
きます。

●リニューアルに伴いサイトＵＲＬが変更になります。

https://kawaguchi-city.rakuriza.jp/

ブックマーク等されているかたは、変更をお願いします。

【問い合わせ】
川口市教育委員会 生涯学習課
０４８－２５９－７６５５

サイト二次元コード



ハーバリウムとは、「植物標本」という意味で、本来は研究のために植物の状態
を長期保存する方法として生まれましたが、現在では、鑑賞目的のインテリアとし
て親しまれています。
お好きなボトルにお好きな花材・封入パーツを入れて、自分だけの素敵なハーバ
リウムを作ってみませんか。ご友人同士、親子での参加、保護者の同伴も可能です
ので、お誘い合わせのうえ、是非ご参加ください。

日 時 令和８年９月５日（土） １０時から１２時まで
場 所 上青木公民館 ２階 講座室１号
対 象 小学生から一般
定 員 ２０名（先着順）
講 師 クラフトカルチャーアイビーガーデン

小林 愛未 氏
受講料 Ａコース：ボトル＆ボールペン ２，０００円

Ｂコース：ボールペン３本 １，５００円
申込み ８月１日（土）から９月４日（金）まで（休館日を除く）

午前９時から午後５時まで
上青木公民館窓口に受講料を添えて申し込み
※お釣りのないようご協力ください

花材だけでなく、イルカや熱帯魚、
マーメイドを封入して可愛らしく！

QRコード

スマホでこの2次元コードを読み取ると

簡単に回答いただけます。

アンケート実施期間：２０２６年７月１日 ～ ８月３１日

https://logoform.jp/form/zRQD/1590370

川口市には３４の公民館があり、さまざまな生涯学習事業を開催しているほか、

自主的に活動している団体が約２，０００団体あります。

公民館をより良い施設とするため、ぜひ皆さんのご意見をお聞かせください！

【問い合わせ】
川口市教育委員会 生涯学習課
０４８－２５９－７６５５


