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大好評につき第２弾 

昨年度に引き続き、手軽にできる「パジャマでもできるちょこっとストレッチ」 

の第２弾を現在制作中です。 

視聴方法につきましては、公民館だより 3 月号 

や市のホームページにてお知らせします。 

興味のある方は是非、ご覧ください。 

 

【予告】～川口市立並木公民館 オンライン講座～ 

『パジャマでもできるちょこっとストレッチ』２ 

        
 

                『落語講座』開催について 
 

     令和８年１月１７日（土）、公民館３階視聴覚室にて午後２時から、 

『落語講座』～落語で笑って学んで～を開催いたしました。 

  講師にお招きした落語家の「三遊亭 萬都」さんの落語に参加者の方 

は大いに笑い、楽しんで頂きました。 

「笑い」にはストレスの発散や免疫力を高める等、健康に良い効果が 

あるとされていることから、日頃のストレスを解消して頂くと共に、 

落語を通じて人権についても考えるひと時をお過ごし頂きました。 

     
     

で身も心もスッキリ！ 
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並木公民館をご利用の皆様へ 

 

 日頃より並木公民館をご利用いただき、ありがとうございます。 

 

光熱水費をはじめとする施設の維持・管理などに必要な経費は、年々増加傾向にあり、 

公民館使用料を、以下のとおり改定することといたしました。 

 

今後も、生涯学習活動の場として、また、町会・自治会等の地域団体の活動拠点として、 

利用しやすい公民館を目指して参りますので、ご理解を賜りますようお願いいたします。 

 

 

１. 改定時期 令和８年１０月１日利用分より、改定後の使用料が適用されます。 
 

２. 改定内容 

改定後（改定前）                    単位：円 

室 名 
午前９時～午前１１時 

午前１１時～午後１時 

午後１時～午後３時 

午後３時～午後５時 

午後５時～午後７時 

午後７時～午後９時 

ホール ９００（５５０） １，８１０（１，１００） ２，２００（１，１００） 

日本間１号 １９０（１４０） ４００（２７０） ６００（４１０） 

日本間２号 １６０（１１０） ３３０（２２０） ４９０（３３０） 

講座室１号 １９０（１４０） ４００（２７０） ６００（４１０） 

講座室２号 １９０（１４０） ４００（２７０） ６００（４１０） 

会議室１号 １９０（１４０） ４００（２７０） ６００（４１０） 

会議室２号 １９０（１４０） ４００（２７０） ６００（４１０） 

料理実習室 ３３０（２２０） ６６０（４４０） ９９０（６６０） 

ミーティング

室 
１９０（１４０） ４００（２７０） ６００（４１０） 

視聴覚室 ３３０（２２０） ６６０（４４０） ９９０（６６０） 

※使用料は、2時間／１コマの金額です 

川口市マスコット 

「きゅぽらん」 

公民館からのお知らせ 
 

記 

公公公民民民館館館使使使用用用料料料ををを改改改定定定しししままますすす   



 

スポーツ体験会開催のお知らせ 

種  目 ： ①スポレック  ②ワンバウンドふらばーるバレー 

会  場 ： 並木公民館  2階ホール 

対  象 ： 並木地区在住の中学生以上の方 

参加費 ： 無  料 

① スポレック 令和 8年 2月 23日 

（月・祝） 

10：00～１2：00 

プラスチックラケット＆スポンジ 

ボールによるテニスです。 

② ワンバウンドふらばーるバレー 
おむすび型のビニール製ボールに 

よるバレーボールです。 

 

 
 

※参加の際、体育館シューズと運動しやすい服装でお越しください。 

※それぞれ 2月 20日（金）までに、下記代表者まで必ずお申込みの上、 

  ご参加ください。 

※申し込み状況によっては内容が変更になる場合があります。 

予めご承知おきください。 

代表者：小山（並木地区スポーツ推進委員）  ℡090-8743-7260 

 

 

 

子育てサロン「ぴよぴよサロン」の参加者募集 

子育てをしているかた同士が交流、情報交換、相談のできる場です。 

日 時  令和８年３月１３日（金） １０：００～１１：３０ 

場 所  並木公民館 １階 会議室１号・２号 

定 員  １０組 （先着順） 

対 象  ０歳から１歳半までの赤ちゃんと保護者 

持ち物  赤ちゃんの飲み物・バスタオルを 

       お持ちください。 

２月９日（月）より申込受付開始 

 

 

 

運動が好きな方はもちろん、未経験の方も大歓迎です！ 
 

事前申込制となっています。 

参加を希望される方は、

下記メールアドレス宛に

保護者とお子さんのお名

前（ふりがな）、電話番号、

お子さんの年齢（サロン

開催時）を送信してくだ

さい。 

並木地区社会福祉協議会からのお知らせ 

 

申込先   並木地区社会福祉協議会 namikichikusyakyo@yahoo.co.jp 

問合せ   048-252-1294 （川口市社会福祉協議会 坂井） 
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文化財調査報告会を開催します。川口市の歴史を語る貴重な資料について、 

文化財課学芸員の解説を聞いてみませんか？ 
 

(1)「企画展「大熊☆氏廣」調査報告－美術鋳物を中心に－」 

(2)「伝説の焼型師 高木喜道作鉄製火鉢について」 

(3)「バイゴマ・ベーゴマ調査報告－近世から令和－」  

 

日 時 ： 令和 8 年３月１４日(土) 13時 00分～16時 30 分 

場 所 ： 並木公民館 ３階 視聴覚室（駐車場の使用はできません。） 

定 員 ： ７０人（先着順） 

参 加 費 ： 無  料 

申し込み ： ２月１０日（火）から３月４日（水）までに上記申込フォームで 

問い合せ ： 文化財課 ０４８（２７１）９５８３ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

〇おおむね３歳までのお子さんと保護者、もうすぐ        

ママの方が対象です。 

〇申し込み不要、時間内の出入り自由。 

〇授乳以外の飲食はご遠慮ください。 

〇お子さんのためのおもちゃがたくさんあります。 

〇お母さんたちとおしゃべりや情報交換ができます。 

〇ちょっと先輩ママの保育士がお待ちしています。 

《 時   間 》  9：00～12：00 

《 会   場 》  並木公民館 1階 会議室１号・２号 

《 お問合せ 》  子育て支援課  048-258-1112 

 

《２月の開催日程》 

 

  ３日・１０日・１７日 

 （休館日・祝日を除く毎週火曜日） 

 

文化財課からのお知らせ 

令和７年度 川口市文化財調査報告会 

申込フォーム 


