
9 時～17 時にお願いします

８月の主な行事予定 

〇日 時  令和７年９月１２日（金）午前９時３０分～１２時３０分

〇内 容  クッキー皿作り

〇場 所  芝南公民館２階 講座室２号

〇対 象  市内在住在勤の方（年齢・性別不問） 

〇募集人数 １０名（先着順）

〇講 師  芝南公民館 籐あみクラブの皆さん

〇申込み  令和７年８月８日（金）～ 受付時間 午前９時００分～午後５時００分

公民館の窓口または電話にて受付 ※お電話は９時１０分から受付けます

〇材料費  1,000 円(申込日から５日以内に、公民館窓口でお支払いください) 

〇持ち物  エプロン・タオル・メジャー（ものさし可）

◎問い合わせ 芝南公民館 ＴＥＬ048－265－6412 

Shibaminami Public Hall 

令和７年８月号 

発行：川口市立芝南公民館 

      所在地 川口市芝中田２－３－１ 
ＴＥＬ・ＦＡＸ ０４8（２６５）６４１２ 

今月の休館日： ４日（月） １２日（火） 

１８日（月） ２５日（月） 

編集 芝南公民館長  岡田 則幸 

８月 １日（金） 夏休み子どもサイエンス教室 （※受付は終了しました）
芝南公民館 ３階視聴覚室 10：00～12：00 

８月 ２０日（水）・２１日（木） 
          夏休み子ども絵画教室 （※受付は終了しました）  

芝南公民館 3階視聴覚室 10：00～12：00 

＊主催者の判断により延期・中止・場所等が変更になる場合があります。 

籐あみ体験教室



７月１８日（金）に第２回高齢者教室

（万年青学級）が開催されました。今回

は「睡眠と健康の知恵袋」と題した健康

講座を実施し、参加者の皆さんは睡眠

の質を高めるための知識を学びまし

た。日々の生活に役立つ、有意義な内容

となりました。

椅子に座って無理なく行える、体にやさしい

健康体操の講座を、７月３日・１０日・１７日・

２４日の毎週木曜日に４回開催しました。

４日間で延べ１５１名の方にご参加いただ

き、大変盛況な講座となりました。参加された

皆さまからは、「体がほぐれて気持ちよかっ

た」「続けて参加したい」といった好評の声も

寄せられました。

７月１２日（土）、料理実習室にてメディ

カルハーブ教室を開催しました。参加者

の皆さんは、ハーブとスパイスを使った

クラッカーや、スパイスコーラ作りに挑

戦しました。おいしいハーブの活用法を

学ぶ良い機会となりました。

芝南公民館高齢者教室（万年青学級）

メディカルハーブ教室 

川口市民大学「体にやさしい健康体操」

芝南公民館運営審議会開催報告 

 ７月３日（木）、公民館の運営に地域住民の意思・要望などを充分に反映

させるため、公民館の各種事業の企画などを審議する芝南公民館運営審議会

が開催され、全ての議題について可決承認されました。



芝南公民館地区レクリエーション協会からの報告

『糖尿病の早期発見はかかりつけ薬局で！』

糖尿病の無料チェック（簡易血糖検査）を市内の一部薬局で実施しています。

実施薬局は市ホームページでご確認ください。

対象…市内在住で 30 歳以上のかた（今年度 30 歳になるかたも含む）

問い合わせ…地域保健センター 健康増進課（048-256-1135）

ホームページは右記二次元コードから

芝ブロック ミニテニス大会 

７月６日（日）芝スポーツセンターで 

芝ブロックミニテニス大会が開催され

ました。 

当地区からは芝中田１・２丁目町会、

芝中田町会、芝一丁目町会、芝二丁目町

会の４町会が参加しました。 

８月のおやこの遊びひろばの日程（芝南公民館） 

水曜 ６日・１３日・２０日・２７日 

金曜 １日・８日・１５日・２２日・２９日 

・対象者 原則として３歳までの子どもとその保護者 

・場 所 芝南公民館 ２階会議室２号 

・利用時間等 9：10～11：40 

・内 容  毎回、専門の保育士１名が子育て支援相談等を行います。 

＊遊びを通じて子育てを考える場所、情報交換ができる場所を提供いたします。 

・問い合わせ 川口市役所第二庁舎 子育て支援課 048-258-1112

８月の「おやこの遊びひろば」 

糖尿病の無料チェック 



ファミリー・サポート・センター 

～子育てを頑張るパパママたちを一緒に支えませんか？～

ファミリー・サポート・センターは、「子育ての援助を受けたいかた」と「子育ての援助が 

できるかた（＝サポーター）」が会員となって地域の中で子育てを支援する、助け合いの 

システムです。子どもが好きで子育ての援助ができるサポーター会員を募集しています! 

○援助内容は、生後６ヵ月～小学校６年生のお子様の預かりや送迎です。 

○特別な資格は不要ですが、事前にセンターが実施する講習会を受講していただきます。 

○有償・有料のボランティアです。 （1時間 700円～） 

詳細は下記へお問合せください。 

夏季の水難事故に注意 

・ 遊泳禁止場所や危険な場所では遊泳しない(させない)。 

・ 保護者は子供から目を離さない。 

・ 水辺では小さい子供だけでは遊ばせない。 

・ 遊泳、ボート遊び等により河川に入る場合、救命胴衣(ライフジャケット)

を着用する。 

・ 増水時は遊泳しない(させない)。 

・ 飲酒して川に近づかない。 

※ 水難に気づいた方は、警察(110番)消防(119番)に通報してください。 

※ 川などで遊ぶ前に、ご家族で動画を見て安全について学びましょう。 

       YouTube動画 

       「川の危険ポイント」「ライフジャケットの着用」 

                川口警察署・武南警察署 

問い合わせ先  

 川口市役所 防犯対策室 ０４８－２４２－６３６１

社会福祉法人 川口市社会福祉協議会 かわぐちファミリー・サポート・センター 

〒332-0031 川口市青木3-3-1 青木会館2階 TEL：048-252-3388 

ファミサポ 

ホームページ 


