
お子さん連れでくつろげるフリースペースです。子どもの遊びや保護者の方の交流を広げます。

ちょっと先輩ママの保育士がお待ちしています。 

現在、建替え工事中のため、朝日公民館での開催はありませんが、市内各公民館等で、開催して

います。ぜひ、ご利用ください。 

対象：川口市内の概ね３歳までの子どもと保護者 もうすぐママになる方 

詳しくは、下記問い合わせ、または市ホームページでご確認ください。 

 〇問い合わせ 子育て支援課 電話 048-258-1112

毎回、楽しくてためになる講座等をたくさん用意しています。是非、ご近所のお友達をお誘い 

合わせの上、ご参加ください！皆様のご参加をお待ちしております！ 受講料は、無料です。

◆日程  10 月７日・14日（水）        10 月 29 日（木） 

と時間   午後１時３０分 ～３時３０分      午前 10 時～ 12 時 

※曜日と時間が変わります 

◆場  所  青木東公民館 練習室 及び 講座室 

◆対 象 者  ６０歳以上のかた（35 名程度） 

◆受付方法   －7 月中に各老人クラブを通してお申込みください 

                 －朝日公民館窓口（仮事務所）に直接、または電話での 

                  申込みも受け付けています。 

   ８月 5日（水）～ 8 月 20 日（木）先着順 

朝日公民館 048-280-6033  9 時～17時

≪開催日・学習内容≫     

開 催 日 学 習 内 容 講 師 

10 月 7日 

(水) 

【コーラスと合唱】 

～みんなで合唱し、コーラスを聞いて楽しむ～

ピアニスト 津留﨑 公子 氏

（協力）あさひロビンコーラス

10 月 14 日

(水) 

【音楽鑑賞と身体表現】 

～クラリネットとピアノの演奏を聴く 

・音に合わせて身体表現～ 

クラリネット演奏 

     吉田 有希 氏 

ピアノ演奏 

  神代 あゆり 氏 

10 月 29 日

(木) 

【酵素栄養学】 

～効果的に栄養を吸収するには～ 

ＮＰＯ法人 

日本酵素栄養学協会 

基礎講座認定講師 

      大島 博子 氏 

令和 8年 8月号 

編集・発行／朝日公民館  館長 小林 正幸   
〒３３２－００３１川口市青木２－１１－３３ 青木東公民館内 
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3 日(月)・10日(月)・17日(月)・24日(月)・31日(月)

今月の休館日

各老人クラブの方

一般申込みの方



◇令和８年度  市民体育祭南ブロック 男女卓球大会  

６月 21日（日） 東スポーツセンター

《男子》朝日三丁目町会      3 位

ライオンズガーデン  

川口自治会   2 回戦敗退

《女子》朝日三丁目町会    優勝 

        朝日四丁目町会      １回戦敗退

◇令和８年度  市民体育祭南ブロック 壮年ソフトボール大会 

   ７月 ５日（日） 三領運動場

末広２丁目町会  1 回戦敗退

◇令和８年度  市民体育祭南ブロック 婦人バレーボール大会   

７月１２日（日） 東スポーツセンター

末広２丁目町会 優勝

◎優勝したチームは、中央大会に進出‼  ９月 6日（日）芝スポーツセンター 

～ 選手の皆さま・役員の皆さま、お疲れ様でした ～ 

《 朝日公民館地区体育祭開催日について 》 

      10 月 4日（日）  十二月田小・中学校校庭

“公民館”に関するアンケートにご協力お願いします！ 

川口市には３４の公民館があり、さまざまな生涯学習事業を開催しているほか、自主的に活

動している団体が約２，０００団体あります。 

公民館をより良い施設とするため、ぜひ皆さんのご意見をお聞かせください！ 

←  ス マ ホ で こ の 2 次 元 コ ー ド を 読 み 取 る と

簡単にご回答いただけます。 

https://logoform.jp/form/zRQD/1590370 

アンケート実施期間： 2026年７月１日 ～ ８月３１日 

お問い合わせ： 川口市教育委員会 生涯学習課 

048-259-7655 

「さいたまっち」

「コバトン」

QRコード 


