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編集  芝西公民館長 田中 俊男    
〈今月の休館日〉９月１日(月)・８日(月)・１６日(火)・２２日(月)・２９日(月)

整っていますか？いざという時、食・水・電池・・・。そして、トイレの準備も大切です！！ 

防災食☆料理教室

《メニュー》 

☆蒸しピラフ 

☆切干大根の酢の物 

☆じゃが芋餅 

☆蒸しパン 

いざとなったら・・・身体は動かない。どうしていいかわからない。 

でも、日頃から心づもりしているだけで、その時！落ち着いていられる。 

「後で、後で、」が、私の得意の言葉。でも・・・「今でしょ、今でしょ、今準備しましょ。」 

「防災食料理教室」を開催します！日常でも活用できるおいしいメニューで 

防災食を学びませんか？ 

【場 所】芝西公民館 料理実習室、会議室１・２ 

【日 時】9月 30日（火）9時３０分～13時 

【対 象】成人 

【費 用】５００円 （原則申込時に支払い） 

【受 付】芝西公民館 窓口にて 【定 員】先着２０名 

     9 月２日（火）9時～9月１９日（金）17時まで 

※9月 8日（月）、16日（火）は休館日です。 

≪問合せ≫  芝西公民館 TEL２６５－６４１３ 

【当日の持ち物】 

エプロン・ふきん・三角巾・マスク 

上履き・タッパー・メモ・筆記用具 

大変な時こそ、

おいしいものを

簡単に！ 

8月 3日（日）、恒例の「夏休み子ども工作広場」を開催しました。猛暑の中で

したが、32名の児童、そしてその保護者の方が参加してくださいました。参加者

のみなさまの暑さ対策のおかげで、無事に終えることができたことを感謝いたしま

す。「夏休み子ども工作広場」はもう４０年以上開催されているのをご存じでしょう

か？ずっと支えて盛り上げてくださっている地元愛にあふれる地元企業の職人さん

たちのおかげであります。今年もありがとうございました。 



９月の開催日  ９月９日(火)   １５時３０分～１６時３０分 

☆対象／定員 小学生／定員２０名 
☆場 所   芝西公民館  体育ホール  
☆講 師   芝西婦人卓球クラブ会員  
☆申込み   当日会場で受付します。 

事前の申込みは必要ありません。              

【服装等】運動のできる服装で上履きをお持ちください。  
※  ラケット・ボールは消毒した物を使用します。 
また、卓球は会場の換気をしながら行います。 

すべり台、積み木、ままごとセットなどおもちゃがたくさんあります。 
お母さんがたとおしゃべりをしたり情報交換ができます。 
子どもの遊びや保護者のかたの交流を広げます。 

９月の開催日          

☆時 間   ９時１０分～１１時４０分  
☆対 象   概ね３歳までの子どもと保護者、もうすぐママの方    
☆場 所   芝西公民館  日本間１号・２号              
☆問合せ   子育て支援課   TEL ０４８ ２５８ １１１２

おやこの遊びひろば

木曜日  ４日・１１日・１８日・２５日 

金曜日  ５日・１２日・１９日・２６日

芝西公民館「子ども卓球広場」 

移動図書館あおぞら号 芝西公民館巡回のお知らせ 

９月の巡回日   ９月５日（金） １９日（金）  １０時００分 ～ １１時００分

※  雨天など天候の状況により、巡回を中止する場合があります。
【問合せ】中央図書館 TEL ０４８－２２７－７６１１
  （１９日（金）は、中央図書館は休館日のため電話はつながりません。）

☆☆ 芝西俳句八千草の会 ☆☆ 
【活動日】毎月第３木曜日【時間】１３時～  【会 場】芝西公民館 会議室 

エアコンの交換迷ふ吾卆寿           幸 子    

風鈴や南部の音の懐かしき             基   

早暁や樹液の匂ふ兜虫             と き 子


