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令 和７年６月 1 日発行  編 集  里 公 民館長  № １ ６２  令 和７年６月号

６月の休館日、２日（月）、９日（月）、１６日（月）、２３日（月）、３０日（月）  

～ みんなで 卓球をしませんか！楽しいよ～

やさしく教えます、すぐうまくなれるかも 

日  時  ６月１４日（土）11時～正午   

会  場  里公民館ホール 

   対  象  小学生 ２０人    

参 加 費  無  料 

   そ の 他  申し込み不要です 

   次回開催  ７月１２日(土)11時～正午 

   問合わせ  里公民館 ２８３－８１７１ 

里公民館のホールで楽しい時間を一緒に過ごしませんか！ 

日 時 ６月 2６日（木）  午後２時～４時 

  会 場 里公民館ホール                                  

  対 象 地域にお住まいの60歳以上の方と同伴者のかた    

      （体を動かせる服装でお気軽にお越しください） 

  参加費 一人１００円（傷害保険料、お菓子代） 

  申込み 不要（当日お越しください。） 

  主 催 盛人シニアライフサポーター協議会（略して「シラサポ」） 

  共 催 里公民館  後 援 里自治会  問合せ 木村 090-3148-2256 

回
覧

里公民館サロンのお知らせ 



◎里地区レクリエーション協会からお知らせ 

日 時 ６月６日（金）、２０日（金）  

午前９時～午後１２時 

会 場 里公民館ホール   

問合せ 石橋 電話 090-1433-1688 

☆参加希望者は、飲み物・運動靴・マスク持参のうえ、会場までお越しください 

日 時 ６月１５日(日)、２９日（日）  

午後 3時～午後 5時30分 

会 場 里小学校体育館 

問合せ 甚野 090-4168-9800  

嶋原 090-6626-3728 

☆参加希望者は、飲み物・運動靴・マスク持参のうえ、会場までお越しください 

日 時  ６月３日、１０日、１７日、２４日（毎火曜日） 

        9：10～11：40          

    会 場  里公民館 日本間 

    参加費  無 料 

    問合せ  子育て支援課 258-1112 

『糖尿病の早期発見はかかりつけ薬局で！』

糖尿病の無料チェック（簡易血糖検査）を市内の一部薬局で実施しています。

実施薬局は市ホームページでご確認ください。

対象…市内在住で 30歳以上のかた
（今年度 30歳になるかたも含む）
問…健康増進課（048-256-1135）
ホームページは右記二次元コードから

ボッチャ＆ディスコン＆カローリング 練 習 会 

ワンバウンドふらば～るバレー＆スポレック 練習会 

おやこの遊びひろば 


