
令和８年３月号 Vol２５７

中央ふれあい館だより
川口市立中央ふれあい館 TEL/FAX ０４８－２２２－２７９８ 

川口市本町 ４－５－２６ 令和 ８年 ３月 １日（日）発行 

館 長 ： 田中 孝司 E-mail：200.02011@city.kawaguchi.saitama.jp 

編集 

発行  

月 ・ 日 曜日 講師名 内     容 

３月１８日 水 
小竹  治子 お風呂の効用 

中山 富士子 百歳体操で体力アップ 

４月１５日 
髙木   薫 もっと知ろう！冷凍食品 

中鉢  芳子 耳のしくみ～めまいと難聴～ 
水 

【場   所】中央ふれあい館 講座室  １・２号 午前１０時～１１時３０分 

【受 講 費】無 料    【申 込 み】事前申込み不要  先着４０名 

【問 合 せ】中央ふれあい館：０４８-２２２-２７９８ 

若 返 り 健 康 講 座
（令和７年度３月、令和８年度４月開催分）

【参加にあたっての注意事項】 
・事前（来館前）に各自検温し ３７．５℃ 以上ないか確認してください。 

・発熱（37.5℃以上）や咳や鼻水などの風邪の症状や体調が優れない場合は、参加をご遠慮ください。 

・館内では、マスクの着用を推奨します。 

・入館時、手指の消毒または手洗いをしてください。 

・上記注意事項をお守りいただけない場合、参加をご遠慮していただく場合がございますので、 

 ご了承ください。 

    【対 象】 川口市内の概ね３歳までの子どもと保護者、もうすぐママのかた 

    【場 所】 中央ふれあい館 ２階講座室  １・２号 【費 用】無 料（申込不要）  

    【問合せ】 川口市役所 子育て支援課 ＴＥＬ０４８－２５８－１１１２ 

３月の開催日  

火 １０日・１７日・２４日・３１日 

木 ５日・１２日・１９日・２６日 

～きらり かわぐち 子育て支援事業～ 

開 催 時 間 

９：１０  ～  １１：４０ 

お子さん連れでくつろげる広いフリースペースがあります

★お友達がほしい  ★お話したい  ★聞いてほしい 

 ※定員に達した場合は入場をお断りさせていただきますので、ご了承ください。（予約はありません） 

※３月３日（火）はお休みです。 



中央地区親睦卓球大会 

令和８年１月１８日 開催

１位 川口１丁目町会  

                      ２位 本町１丁目町会    

                      ３位 本町２丁目町会  

川口市高校生海外派遣事業派遣生の募集

期 間 …令和８年７月２９日(水)～８月７日（金） 
派遣先…アメリカ・フィンドレー市 

対 象 …川口市立高等学校に通学している又は市内に住居を有し、高等学校 
              （国公  私立） に在学している生徒 
募集人員…１０名 ※第一次選考、第二次選考を経て決定 
申   込…令和８年４月１日（水）～４月１０日（金）に電子フォームにて志願書を提出 
               ※詳細は市教育委員会ホームページ内 
                  「川口市高校生海外派遣事業派遣生 募集要項」等をご確認ください。 
問い合わせ…教育局指導課 048（２５９）７６６１  
                    ９：００～１６：３０  （土曜日、日曜日、祝日除く ） 

     おうちの人にステキなお花を使ったプレゼントをしてみませんか？

     親子で参加できるフラワーアートのワークショップです。

    子どもでも楽しくつくれるので、初めての方でも大丈夫！

     つくって、家に飾ってみよう！

 ●日 程  4月26日（日）9：00～11：00（受付：8：45～）  

 ●場 所  川口緑化センター 樹里安

 ●参加費  １人 500円（保険代、材料費）

 ●対 象  小学生と保護者

 ●定 員  ２０組（先着順）   

 ●申 込  二次元コードを読み取って申込してください。

       ３月１日（日）～ 先着順にて申込

 ●主 催  川口市青少年相談員協議会 

 ●お問合せ 青少年対策室 048-258-1115 申込はこちら イベント詳細はこちら

みどりのまち川口で作ろう！かんたんフラワーボックス講座 


