
期　　日 曜　　日

４月１日～
　３月３１日

月～日曜日
（清掃日：木曜日）

９：００～２０：５０
日・祝日

１６：５０まで

浮き輪◎

（流水＆幼児プール）

１３：００～１５：５０ 土曜日

９：００～１５：５０

１３：００～１６：００ 木・日曜日

９：００～２１：４５ 月・火・木～土曜日 浮き輪◎

９：００～２０：４５ 日・祝日 幼児、児童プールのみ

１３：００～１６：３０ 土曜日

９：００～１６：３０ 日・祝日

１３：００～１６：５０ 土曜日

　９：００～１６：５０ 日・祝日

１３：００～１６：４５ 木・土曜日

　９：００～１６：４５ 日・祝日

１３：００～１７：００
月曜日（春・夏・冬休み

中のみ）
１５：００～１９：００ 火・木曜日

１７：００～１９：００ 水曜日

１７：００～２１：００ 金曜日

１３：００～１７：００ 土・日・祝日

１３：００～１６：４５ 火・木・土曜日

９：００～１６：３０ 日・祝日

土曜日

日曜日

祝日

９：００～２０：５０ 月・火・木・金・土曜日

９：００～１８：５０ 水曜日

９：００～１６：５０ 日・祝日

９：００～２１：００ 月～土曜日

９：００～１７：００ 日・祝日

９：００～１５：００ 火・水・木曜日

９：００～２１：００ 月・金・土・日・祝日

月～日
（下記の点検・清掃日を除く）

月～土曜日 日曜日・祝日

第１木曜日 ９：００～２０：５０ ９：００～１６：５０

第２・４火曜日 ９：００～２０：３０ ９：００～１６：３０

９：００～２１：００ ９：００～１７：００

第２月曜日 ９：００～２０：３０ ９：００～１６：３０

第４水曜日 ９：００～２１：４５ ９：００～２０：４５

火曜日・土曜日

（第１・３週）

土曜日（第２週）及び ①１０：００～ ②１９：００～

翌日の日曜日 ①１０：００～ ②１４：００～

水曜日

日曜日

①１４：００～ ②１８：００～

③１９：００～ ④２０：００～

①１４：００～ ②１８：００～

③１９：００～

ターゲットバード
ゴルフ場

月～日曜日・祝日

陸上競技場 月～日曜日・祝日

（令和５年７月１８日現在）

一　般　公　開　予　定　表
　年末年始及び大会等により一般公開が中止になることがありますので、施設のホームページ又は電話にてご利用になる施設にお問い合わせください。

施  設  名 利　　用　　時　　間 備　　考

プール

東スポーツセンター 浮き輪×

※スイミングキャッ
プ必要

※日常生活におい
て、オムツを着用し
ている場合は入場
不可
（市販されておりま
す水遊び用スイミン
グパンツ（オムツ）
等の利用不可）

西スポーツセンター

新郷スポーツセンター

９月１日～
　７月２０日

木・土・日曜日・祝日 浮き輪◎
９：００～１６：００ 土・祝日

※夏季における一般公開期
間は年によって変更となる場
合があります

４月１日～
　３月３１日

月～日曜日
（清掃日：火曜日）

９：００～２０：３０
日・祝日

１６：３０まで

北スポーツセンター

９月１日～
　７月１９日

戸塚スポーツセンター
４月１日～
　３月３１日

月～日曜日
（清掃日：水曜日）

青木町公園総合運動場
（青木町平和公園内）

７月１日～
　９月１０日

火～日曜日
（清掃日：月曜日）

９：００～１６：００
浮き輪×
小学生未満×・小１～３保護者同伴

※浮き輪
について
は金具・
紐をとった
ドーナツ
型のみ利
用可
（利用可
能なエリア
が特定さ
れている
施設があ
ります）

土・日曜日・祝日 浮き輪◎
日・祝日

７月２１日～
　 ８月３１日

月～日曜日
（清掃日：水曜日）

９：００～１６：００

安行スポーツセンター
４月１日～
　３月３１日

火～日曜日
（清掃日：月曜日）

９：００～２０：３０

７月２０日～
　 ８月３１日

月～日曜日
（清掃日：水曜日）

日・祝日
１６：３０まで

浮き輪◎
幼児、児童プールのみ

９：００～１５：５０

新郷スポーツセンター 〃 木・土・日曜日・祝日 バドミントン・卓球・ミニテニス

芝スポーツセンター 〃 火～日曜日 バドミントン・ミニテニス

バドミントン・バスケット・ミニテニス

北スポーツセンター 〃 土・日曜日・祝日 バドミントン・卓球・ミニテニス

西スポーツセンター 〃
土・日曜日・祝日

（第２・４土曜日を除く）
９：００～１６：３０

西スポーツセンター
４月１日～
　３月３１日

木･金・土・日曜日・祝日 ９：００～１６：３０
木･金・土・日曜日

・祝日

時間の変動あり
木曜日（月１回14：30終了：不定期）

卓球

戸塚スポーツセンター 〃

安行スポーツセンター 〃 火・木・土・日曜日・祝日 バドミントン・卓球・ミニテニス

戸塚スポーツセンター 〃
土・日曜日・祝日

（平日も不定期で開催）
９：００～１６：３０

バスケット・バドミントン・ミニテニス

バレーボール・バドミントン・ミニテニス

バレーボール・バスケット 

※室内履き（運動
靴）及び運動しやす
い服装でご利用くだ

さい

※道具（卓球のラ
ケット及びボール、
バドミントンラケット
及び羽、バスケット
ボール、バレーボー
ル等）は各自でご用

意ください

西スポーツセンター

芝スポーツセンター

安行スポーツセンター

体育武道センター ９：００～２０：４５

戸塚スポーツセンター

※お気軽にお問い
合わせください

体育館

東スポーツセンター
４月１日～
　３月３１日

土・日曜日・祝日 バドミントン・バスケット・ミニテニス

土・日曜日・祝日 ９：００～１６：３０ 卓球

卓球室
東スポーツセンター

４月１日～
　３月３１日

月～日曜日
（清掃日：第１木曜日）

６台

芝スポーツセンター 〃

体育室

月～日曜日
通常時７台

大会時６台

弓道場

青木町公園総合運動場
（青木町平和公園内）

４月１日～
　３月３１日

月・水・金
・土曜日(第2・第４のみ)

１３：００～１７：００
９：００～１７：００
９：００～１６：００
９：００～１７：００

月曜日
水曜日
金曜日

土曜日(第2・第4)
　有段者もしくは、

有段者との同伴で利用可

体育武道センター
　１４：００～

　１４：００～

トレー
ニング
ルーム

４月１日～
　３月３１日

　トレーニングルーム利用者講習会修了証
が必要となります。

※室内履き（運動
靴）及び運動しやす
い服装でご利用くだ

さい

東スポーツセンター

各施設住所
電話番号

青木町公園総合運動場　 西青木４－８－１　   　 　０４８－２５１－６８９３ 　体育武道センター　西青木５－３－４　　　　　０４８－２５１－９２２７

東スポーツセンター　東領家２－２７－１　　　    　　０４８－２２２－４９９０ 　西スポーツセンター　川口６－９－２９           ０４８－２５１－６３７７

戸塚スポーツセンター

火曜日・木曜日・土曜日

日曜日・祝日

神根運動場
（北スポーツセンター）

９：００～１６：３０ ※原則、第１・第３水曜日はコート整備のため休止（冬季を除く）

北スポーツセンター　道合３９０　　　　　　　 　    　　０４８－２９６－０７６１ 　新郷スポーツセンター　東本郷８０　　　　 　 　０４８－２８１－５８３４

芝スポーツセンター　芝高木２－１２－５２　　 　 　　０４８－２６６－６２４０ 　安行スポーツセンター　安行領家８８０　　　　 ０４８－２９６－１２００

鳩ヶ谷スポーツセンター　三ツ和３－２１－１　　 　０４８－２８３－１３８１

青木町公園総合運動場 ９：００～１７：００
※土曜日午前（９時～１２時）は市内中学校・高校のみ
※市外は、学校休業期間を除いた平日（９時～１７時）及び土曜・
日曜・祝日の午後（１２時～１７時）のみ

講習会

東スポーツセンター

　戸塚スポーツセンター　戸塚南３－２２－１　　０４８－２９８－９９９３

※事前申込制
各施設にお電
話ください。

①１０：００～ ②１９：００～ 祝日の場合は①の１回のみ

西スポーツセンター 月・金・土曜日
１０：００～（第２月・金曜日）

祝日は開催無

戸塚スポーツセンター 〃 月～日曜日・祝日

１９：００～（第４月・土曜日）

安行スポーツセンター 土曜日が祝日の場合は変更有




