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《個別の教育支援計画・個別の指導計画とは？》 

《教育支援プランＡ・Ｂの作成上の考え方》 
 〇他の子供との差異を弱みとして捉えるのではなく、本人の「長所・強み」に

着目し、本人がもっている可能性を発揮していく視点をもつ。
《教育支援プランＡ・Ｂの内容と作成のポイント》 

●内容●【３年サイクルで作成（見直しは毎年行う）】
教育支援プランＡは、家庭や地域、医療や福祉等の関係機関との連携を図り、長期的
な視点での支援の計画である。障害のある児童生徒は、学校生活だけでなく家庭生活
や地域での生活を含め、長期的な視点で一貫した支援が重要のため、関係機関との連
携のツールの１つとなる。記入内容について、保護者が望まないことは記入しない。
●作成のポイント● 
【教育的ニーズ】本人が生活面や学習面で困っていることを把握し記入する。「①～と
いう点で困っている、～という状況である。よって、②～などの支援が必要である。
支援に当たっては、③～などの配慮が必要である。」と、本人や保護者の願いを踏ま
えながら、記入する。
【本人、保護者の願い】今伸ばしたい力や長期的（３年程度）に育てたい力、得意な
ことや興味関心の高いものを記入する。
【合理的配慮の実施内容】障害のある子供が、他の子供と平等に「教育を受ける権利」
を確保するために、学校が必要かつ適当な変更・調整を行うこと。支援する側が本人
や保護者と協議をした上で、配慮できることを記入する。
●内容●【毎年作成する】
教育支援プランＢは、各教科等の指導に当たって、障害の状態や発達の段階等を把握
し、その実態に即した指導方法等を明確にして、指導の充実を目指す計画である。
●作成のポイント● 
【指導に結びつく実態：自立活動の指導】 
子供をみる視点として、自立活動（６区分２７項目）を活用し、バランスよく情
報収集を行い、指導に結びつく実態を記入する。子供の「できないこと」に目が向い
てしまうが、「ここまではできる」という現状や「得意なこと」にも目を向け、積極
的に記入したい。本人の「長所・強み」の側面をさらに伸ばすことによって、
遅れている側面の発達を促すことにもつなげていく。
※自立活動…「特別支援学校学習指導要領解説 自立活動編」を参考にする。 

指導の手引き   ～個別の支援充実の第一歩  教育支援プランＡ・Ｂの作成と活用～

川口市教育局学校教育部指導課  指導主事  髙野 愛 

個別の教育支援計画及び個別の指導計画は、障害のある児童など一人一人に対するきめ細やかな指導や支援を組
織的・継続的かつ計画的に行うために重要な役割を担っている。平成２９年告示の学習指導要領総則では、特別支
援学級に在籍・通級指導を受ける児童生徒の全員について作成、また、通常の学級においては、特別な支援を必要
としている児童生徒の支援のためにも、作成・活用に努めることとなっている。さらに、本市では就学相談や巡回
教育相談の申請時も提出をお願いしており、学校においてその作成・活用の機会は増加している。そこで、本稿で
は、個別の支援充実の第一歩となる、教育支援プランＡ・Ｂの作成・活用について示す。なお、埼玉県では、個別
の教育支援計画を「教育支援プランＡ」、個別の指導計画を「教育支援プランＢ」として総合的な計画が示されて
いる。以下、「教育支援プランＡ・Ｂ」と表記する。

長期的な視点での 
支援計画 

→関係機関との連携で
共有することが多い 

短・中期的な視点で 
学校での指導の 
充実を目指す計画 

教育支援プランＡ・Ｂ  
作成マニュアル 
（埼玉県教育委員会） 

児童生徒把握ツール 
県総合教育センターHP 

「ほんとうのわたしを見
つけて Ver.2」） 
特別なニーズを踏まえた指導 
県総合教育センターHP 

「彩の国みんなの
みかたプログラム」

《教育支援プランＡ・Ｂの活用について》 
〇支援方針を共有するために、作成後は必ず保護者に写しの提供をおこなう。 
〇学期末・年度末には実施状況を適宜評価し、教育支援プランの改善や追記をし、
次学期・次年度の支援と指導につなげることが重要である。特に、効果的な指
導も記入するとよい。（要録と共に保管する学校もある） 

《おわりに》 
支援を必要とする子供一人一人に応じたきめ細やかな指導を 

充実させるために、まずは校内での共通理解を大切にする。関 
係機関との連携に当たっては、高度な個人情報のため、相互に 
情報管理の徹底を図る必要がある。校長を中心としたチームで 
の支援と指導の充実のために、教育支援プランＡ・Ｂの積極的 
活用を図りたい。 

国立特別支援教育総合研究所ＨＰ
「特別支援教育リーフ」
※通常の学級でもでき
る支援策もあり
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１ はじめに 

川口市立図書館では、【川口市子ども読書活動

推進計画（令和３年度～令和７年度）】に基づき、

様々な取り組みを展開しています。先生方もぜひ

市立図書館の HP をご覧ください。学校と市立図

書館が連携し、子供たちの学習がより充実したも

のになるよう、様々な工夫をしています。

２ 学校団体貸出制度について

子どもたちの心安らぐ環境を

 日々の授業のための団体貸出利用はもちろん、

安行東小学校では、校内に設置しているホットル

ームで団体貸出制度を利用して常に子供たちが

本を手に取りやすい環境づくりを行っていまし

た。子供たちが安心できる場づくりのお手伝いが

できるということは図書館としてもとても喜ば

しいことです。

実際にホットルームでの活用を見せていただ

きました。担当の先生も本をお読みになっている

そうで、先生のおすすめ本が面展示されていまし

た。本を通して子供たちに寄り添う姿がとても素

敵でした。

３『図書館見学（来館 ver.）』

図書館見学では、開館前の図書館を見学してい

ただきます。（9:00～9:40 頃まで）どんな人でも

快適に使えるための図書館の工夫や、展示本・

拡大器など学校の図書館にはないもの実際に

触れることもできます。オンラインでも実施可

能です。

４ としょ★スタについて

『としょ★スタ』は、家庭学習や調べ学習の充

実を支援する資料です。総合学習や国語のリーフ

レットづくり等に役立てることができます。先生

方にも教材研究の材料としてご活用いただける

ものです。今年度は小学校の教科書が改訂となり

ましたので随時更新予定です。 

６月には新しく、『３年 川口について調べる』

が加わりました！    ＊SDGs に関するもの

             も多数あります。

＊各図書館での配布、

市立図書館の HP に

て公開しています。 

 ＊学習用タブレット端

末からも閲覧でき

ます。

5 夏休みに向けて 

市内の小学生に「市立図書館からおすすめの

本」、中学生・市立高校生に「夏休みの本棚」と

いった読書をすすめるリーフレットを一人一人

に配布しました。是非、ご活用ください。

また、昨年度ご好評をいただいたオンライン図

書館見学を今年度もサマースクール期間に行い

ます。お申し込みに間に合わなかった学校につ

きましては、２学期以降もお申し込みいただけ

ますので是非ご参加ください。

６ 出前授業のおすすめ

今年度新たに出前授業の講座を３講座開設い

たしました。光村図書 国語の単元に沿った内容

となっています。詳細につきましては、『市立図

書館と学校との連携事業について』でご確認く

ださい。魅力ある授業内容となっております。

７ おわりに 

今後も子供たちを取り巻く読書環境が、より

充実したものになるよう、また市内の先生方の

お力になれるよう、川口市立図書館一丸となっ

て努めてまいります。

川口市立中央図書館 048－227－7611（代表）

https://www.kawaguchi-lib/jp/

「川口市立図書館の取組について」 

       川口市立中央図書館  副主幹 本山 郁美

6/4 芝樋ノ爪小学校の様子 
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川口市マスコット「きゅぽらん」 
教育ルポ① 

「 令和６年度川口市中学校総合体育大会 」 
期日：６月１７日（月）～７月３日（水）

令和６年度川口市中学校総合体育大会が盛大に開

催されました。各会場では、全力で躍動する生徒

たちの姿が輝いていました。

バドミントン 

剣 道 新体操 

サッカー 

ソフトテニス 柔 道 

バレーボール 軟式野球 
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ハンドボール 

体操競技 

卓 球 

ソフトボール バスケットボール 

水泳競技 

陸上競技 

教育ルポ② 

「 令和６年度川口市中学校総合体育大会 」 
期日：６月１７日（月）～７月３日（水）
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酒井
（東）

☆
小松
（北）

☆
☆ 里

（南）
田中虹・針谷

十二月田

☆
中野・八角
（在家）

☆
河村・渡部
（南）

☆

神根☆

東
☆

☆
戸塚西

☆
（南）
田中愛

令和６年度　川口市中学校総合体育大会結果　※一部抜粋
   　市大会 ６月１７日～ ７月３日

戸塚

（在家） （在家）☆
東海林・小芝

（岸川）

バ ド ミ ン ト ン
（ ダ ブ ル ス ）

☆ ☆

バ ド ミ ン ト ン
（ シ ン グ ル ス ）

小芝

小松・原
（北）

（八幡木） （岸川）

（八幡木）（八幡木）

福沢・菊池
（八幡木）漆間・槌田 冨田・若松

☆
田尻・小林
（八幡木） 小 ・平木

（北） ☆
☆ ☆ ☆

福沢
（八幡木）

ハ ン ド ボ ー ル

在家 ☆ 岸川
戸塚

☆

芝東
岸川

在家

☆戸塚西☆ 神根☆
十二月田☆

戸塚☆
戸塚

バ ド ミ ン ト ン
（ 団 体 ）

バ レ ー ボ ー ル
☆ 青木

☆

卓 球
（ 団 体 ）

青木

北

戸塚
幸並北 ☆

卓 球
(シングルス)

田辺 澤邉 渡会

☆ 仲町 ☆ 上青木 ☆ 南

加藤
（戸塚）☆

☆
相場
（仲町）

☆ ☆
（岸川） （在家）

☆
（南）

 バスケットボール 
☆ 里

戸塚西

ソフトテニス
（ 個 人 ）

☆
木原・奥田

（上青木）
☆
村田・桐山

（上青木）

☆

☆

川嶋・森島
（上青木）

小吉・江口
（上青木）

☆ 幸並 ☆ 神根

ソ フ ト ボ ー ル ☆ 鳩ケ谷 ☆

ソフトテニス
（ 団 体 ）

☆ 戸塚西

☆ 鳩ケ谷
☆ 上青木 ☆ 芝東

軟 式 野 球 ☆ 東 ☆ 西

☆ 西 ☆ 戸塚西
東

芝東・岸川

サ ッ カ ー
☆ 青木

競 技 種 目

市　大　会　 結果　　　☆印　県大会出場校
男　　　　子 女　　　　子

１ 位 ２ 位 ３ 位

戸塚西
東 ☆

八幡木

☆ 北

青木

☆ 戸塚

北

西

☆ 八幡木 ☆

１ 位 ２ 位 ３ 位

南

☆ 上青木 ☆ 芝東

☆ 東 ☆

☆

☆

在原・前原
（上青木）

☆

☆
小杉・原田

（芝東）

（神根） （芝東）
雨宮・外山卓 球

( ダ ブ ル ス )

☆ 八幡木

若松
（在家）

☆
齋藤

（八幡木）

☆

（岸川）

☆

御子貝・古郷

☆
歸山

☆

小 平木

伊田・髙松
☆

☆ ☆

沼田
（南）

☆
後藤・初見
（戸塚西）

☆ ☆
宮本・中野

（南）畠山・卯田
（戸塚）☆

☆ 西

仲町

☆

西

☆

内田・坂井
（芝東）

小林・市村

（上青木）

元郷

☆
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令和６年度　川口市中学校総合体育大会結果　※一部抜粋
   　市大会 ６月１７日～ ７月３日

競 技 種 目

市　大　会　 結果　　　☆印　県大会出場校
男　　　　子 女　　　　子

１ 位 ２ 位 ３ 位 １ 位 ２ 位 ３ 位

陸 上 競 技
１　位 ２　位 ３　位

里

4 南 5 東 6 十二月田4 安行東 5 芝西 6

1 北 2

水 泳 競 技

1 元郷 2 北 3 戸塚西

6 幸並

3 里1 南 2 戸塚

幸並 3 戸塚西

陸 上 競 技
1 里 2 芝東

（幸並） （安行東）

4 附属 5 上青木 6 十二月田

3 青木

4 芝東 5 安行東

剣 道
( 団 体 )

☆ 幸並

上甲
（北）

相 撲

☆
中山

（神根）
☆ ☆ ☆ ☆（十二月田） （幸並）☆

熊谷
（青木）

剣 道
（ 個 人 ）

吉川 杉﨑 清水 斎藤

☆

☆十二月田

青木 青木

70ｋｇ超 ☆直塚　未来乃（西）

-81ｋｇ

☆永井　昭弥（西）

-63ｋｇ ☆大西　恵愛（西）

-90ｋｇ -70ｋｇ ☆小山　揚羽（安行東）

☆ 北 ☆十二月田 ☆ 神根 ☆ 岸川

☆森脇　大雅（北）

柔 道
（ 個 人 優 勝 ）

-50ｋｇ ☆石川　千紘（戸塚） -40ｋｇ ☆朝倉　渚月（上青木）

-55ｋｇ

☆ 西 ☆ 戸塚 ☆ 西 ☆ 安行東柔 道
（ 団 体 ）

☆

-73ｋｇ ☆栗栖　智義（西） -57ｋｇ ☆小山内　望羽（安行東）

☆河口　祐晴（安行東） -44ｋｇ

☆
渡辺

（戸塚西）

芝東☆

☆
松尾

（戸塚西）

吉村 相澤 ☆

（戸塚西） （戸塚西）

安行東

☆ YAWARA 十二月田

藤江
（南）

☆ ☆

新 体 操

体 操 競 技
（ 個 人 ）

☆
中川

（芝西）
☆ ☆ ☆ ☆

（安行） （八幡木）
☆

日比
（芝東）

坂井 河野 植松

☆ 戸塚西 ☆ 芝西

（青木） （神根）

体 操 競 技
（ 団 体 ）

☆ 戸塚西 芝西☆

新 体 操
（ 個 人 ）

☆中山　実（西）

-60ｋｇ ☆矢吹　晃聖（西） -48ｋｇ ☆鈴木　心優（西）

-52ｋｇ

３　位

北 戸塚西 幸並

市 大 会　　 陸　上 ・ 水　泳 　　総 合 成 績

90ｋｇ超 ☆片桐　頼音（西）

東

戸塚 芝東

☆
関

（幸並）

水 泳 競 技
１　位 ２　位

-66ｋｇ ☆西村　悠生（YAWARA） ☆宮田　小夏（芝東）

小川 ☆
伊藤

（芝東）

☆ 戸塚西☆ 芝西
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