
학교 급식 시간 

 

‘학교 급식 시간’의 발행에 대해서 

학교 급식은 성장기에 있는 학생들의 심신이 건전하게 발달하도록 영양이 균형 잡힌 

풍성한 식사를 제공함으로써 건강 증진, 체위 향상을 도모하고, 학생들의 음식에 관한 

올바른 이해와 적절한 판단력을 기르는데 중요한 역할을 하는 것입니다. 

본 리플릿은 그동안 보호자분들께서 보내주신 궁금한 점 등을 풀어들이고, 

학교급식에 대한 이해를 높이려고 작성했습니다. 

학생들과 같이 학교 급식에 대한 이해를 높이는데 참고해 주시면 대단히 

감사하겠습니다. 

 

【알림】 학교 급식비의 보호자부담 경감 대책을 확대 

가와구치시에서는 물가 급등의 영향을 받는 육아세대의 부담을 줄이기 위해 

2025 년도에 학교 급식비의 보호자 부담 경감 대책을 확대하여 학교 급식비 중 밥, 빵 

등의 주식비에 상응하는 금액 (1 식당 초등학교 64 엔, 중학교 92 엔)을 가와구치시가  

부담합니다 ! 

2025 년도 학교 급식비 (월액)는 아래와 같습니다. 



【초등학교】 월 3,845 엔 (연간 12,067 엔 부담 경감) 

【중 학 교】 월 4,336 엔 (연간 16,566 엔 부담 경감) 

 

Q．학교 급식비는 식재료 이외의 비용도 포함되어 있습니까? 

A．학교 급식은 학교 급식법에 근거하여 실시되고, 학교 급식 실시에 관한 경비 중에 

시설과 설비에 필요한 경비 및 인건비는 설치자인 시가 부담하며, 그 외의 경비를 

보호자가 부담하는 것으로 규정되어 있습니다. 

본 시에서는 식재료비만 보호자 부담으로 하며, 학교 급식비로 징수하고 있습니다. 

(학교 급식법 제 11 조로부터) 

 

Q．학교 급식비는 얼마입니까? 

A．가와구치시 학교 급식비는 초등학교가 302 엔, 중학교가 357 엔입니다. 

시에서 정한 학교 급식비는 위의 금액입니다만, 장기간 물가 급등에 의한 가계에의 

영향 등을 고려하여 보호자부담 경감 대책을 실시하고 있습니다. 

2025 년 4 월 현재 보호자 부담액은 초등학교 235 엔, 중학교 265 엔으로 하고, 시에서 

정한 학교 급식비와의 차액 (초등학교 67 엔, 중학교 92 엔)은 시가 부담하고 있습니다. 

 



초등학교 

학교 급식비 1 식 302 엔 (보호자 부담액 235 엔, 시 부담액 67 엔 (주식비 상당분) 

중학교 

학교 급식비 1 식 357 엔 (보호자 부담액 265 엔, 시 부담액 92 엔(주식비 상당분)) 

 

Q．학교 급식비는 왜 가격이 올랐습니까? 

A．가와구치시에서는 2014 년 소비세 세율 8% 인상에 따른 개정 이후, 학교 급식비를 

동결해 왔습니다. 

학교 급식비를 동결하는 동안에도 학교 급식 식재료 가격은 조금씩 올랐고, 또한 

신종 코로나바이러스 감염증의 발생과 국제분쟁 등으로 급격한 물가 급등이 

생겼습니다. 

가와구치시에서는 2022 년 10 월부터 2023 년 3 월까지는 국가 교부금을 활용하여 

식재료비의 급등에 대응했습니다만, 물가 급등에 대응하고 또한, 학교 급식의 질과 양을 

낮추지 않고, 안정적으로 학교 급식을 실시하기 위해 2023 년 4 월,  2024 년 4 월에 

학교 급식비를 개정했습니다. 

 

학교 급식비 1 식 금액 



 
2010 년 2014 년 2023 년 2024 년 2025 년 

초등학교 ２３２엔 ２３８엔 ２７３엔 ３０２엔 ３０２엔 

중 학 교 ２７２엔 ２７９엔 ３２４엔 ３５７엔 ３５７엔 

 

Q．학교 급식비는 어떻게 정하고 있습니까? 

A．학교 급식의 중요사항에 대하여 조사・심의하는 가와구치시 학교 급식 운영 

심의회에서의 심의를 거쳐 가와구치시 교육위원회에서 결정하고 있습니다. 

심의회 위원은 지식경험자 (의료・보건, 교육 등), 초・중학교장, 초・중학교 

PTA 관계자 등으로 구성되어 있어, 학교급식의 식단 작성이나 조리 현장의 상황, 식재료 

가격, 예산의 집행 상황 등, 다양한 점에 대해서 심의합니다. 

학교 현장의 의견만이 아니라 보호자의 의견도 충분히 감안하여, 개정의 필요성을 

검토하고 있습니다. 

 

Q．학교 급식비를 시에서 부담하기 원합니다만? 

A．가와구치시에서 학교 급식비를 무상화하기 위해서는, 현재 1 식당 금액 

(초등학교 302 엔, 중학교 357 엔)으로는 연간 24 억엔 정도 재원이 필요합니다. 

현시점에서는 이 고액의 재원을 안정적이고 영구적으로 확보하여 계속해 나가는 것, 



즉 무상화의 실시는 어렵다고 생각하고 있습니다. 

 

Q．학교 급식은 돈이 얼마나 들고 있습니까? 

A．학교 급식은 아래 도표와 같이 보호자 여러분이 부담하시고 있는 식재료 외에도 

시에서 부담하고 있는 식재료 외의 비용(시설・ 설비에 필요한 경비 및 인건비 등)으로  

구성되어 있습니다. 

 

2025 년 4 월 현재 

【초등학교】1 식당 701 엔 

식재료비 보호자 부담 235 엔, 시 보조 67 엔 

식재료비 외의 비용 (시설・설비에 필요한 경비 등) 시 부담 399 엔 

【중학교】1 식당 728 엔 

식재료비 보호자 부담 265 엔, 시 보조 92 엔 

식재료비 외의 비용 (시설・설비에 필요한 경비 등) 시 부담 371 엔 

 

Q．아이들이 급식을 더 먹고 싶다고 말하고 있습니다만? 



A．당일 식단 내용이나 결석한 사람이 있는 경우, 더 먹을 수 있는 날도 

있지만（※）,  본 시에서는 학생들의 건강한 성장 발달을 위해, 더 먹지 않아도 

충분한 영양을 섭취할 수 있도록, 국가가 정한 영양 섭취 기준을 바탕으로 식당을 

작성하고 있습니다. 

식단은 성장기에 필요로 하는 칼슘이 풍부한 우유를 비롯해, 영양 밸런스, 식재료의 

조합, 색의 배합 등을 충분히 검토하고, 학교장 및 교사 등을 통해 학생들의 모습이나 

잔반 현황 등도 확인하여, 최종적으로 식단을 결정하고 있습니다. 

※식품 알레르기가 있는 학생은 제외. 

 

Q．식단에 생야채 샐러드를 넣어 주기 원합니다만? 

A．학교 급식에서는 식중독을 방지하기 위해, 국가가 제시한 위생관리기준에 따라 

식재료는 원칙적으로 가열 조리하여 제공하고 있습니다. 

식단에 ‘○○샐러드’라고 되어 있는 것도 안전하고 안심할 수 있는 학교 급식을 

제공하기 위해, 데친 야채를 차갑게 제공하고 있습니다. 

 

Q．식품 알레르기에 대응해 주시기 원합니다만? 

A．본 시에서는 모든 학생들이 급식 시간을 안전하게 보낼 수 있도록, 안전성을 



최우선으로 하며, 담임을 비롯해 교장 등의 관리직, 영양사, 양호 교사도 포함해, 모든 

교직원이 공통 인식을 가지고 조직적으로 식품 알레르기에 대응하고 있습니다.   

학교 급식에서 식품 알레르기 대응을 할 경우에는 학교생활관리지도표를 제출해 

주시고 개별 대응 계획을 작성해야 합니다. 

먼저, 자녀가 다니는 학교에 상담해 주십시오. 

 

Q．새로운 학교 급식센터가 건설됩니까? 

A．가와구치시에는 3 곳의 학교 급식센터가 있고, 그 중 2 곳의 학교 급식센터(신고 

학교 급식센터, 난페이 학교 급식센터)는 건설된 지 40 년 이상이 지나, 시설 노후화가 

진행되고 있습니다. 따라서, 현재 두 시설을 보환하기 위한 새로운 학교 급식센터를 

건설하기 위해 사업을 진행하고 있습니다. 

새로운 시설을 정비함으로써, 위생관리를 더욱 철저하게 할 수 있고, 식품 알레르기에 

대응한 학교 급식 제공을 할 수 있게 됩니다. 

※모토코 학교 급식센터는 2014 년 1 월에 완공되었으며, 최신 설비와 기기를 도입한 

시설로 식품 알레르기(우유・달걀만)에 대응할 수 있는 전용 조리실도 갖추고 있습니다. 

 

Q. 인기 있는 메뉴는 무엇입니까? 급식 레시피도 알고 싶습니다! 



A．옛날에도 지금도 카레라이스, 튀김 빵 외에 가라아게, 미역밥, 라멘 등도 매우 

인기가 있습니다♪ 학교 급식에서 제공되고 있는 메뉴의 레시피 등은 학교 보건과 

홈페이지에 게재되어 있어, 언제든지 보실 수 있습니다! 

 

 

 

＜문의처＞ 

■가와구치시 교육위원회 학교교육부 학교보건과 급식 제 1 계, 제 2 계 

TEL： 048-258-1216、048-258-1217 

 

2025 년 4 월 발행 

 


