
 

                                   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

 

 

 

 

 

No. 予定時間 種  目 参加区分 参加対象 競技紹介 

１  ９：００ １００ｍ 自由参加 小学生・中学生  

２  １００ｍ 自由参加 一般男子 男女別で行います 

３  １００ｍ 自由参加 ４０才以上  

４   ５０ｍ 自由参加 一般男女（男６０歳以上） 軽い気持ちでウォーミングアップ 

５  リサイクルレース 自由参加 一般女子・小学生男女 空缶を下から３本しっかりおさえて 

６  ９：３０ 回旋フットボール 町会対抗 一般男女 まん丸くないのが面白さ 

７  宝さがしゲーム 自由参加 ６０歳以上 若さの秘訣はこのレース 

８  パン食い競走 自由参加 一般男女・小学生男女 手を使わずにかぶりつけ 

９  １５００ｍ 当日申込 一般男女 健脚自慢大集合 

１０ １０：００ 三人四脚 町会対抗 一般男女 横一列気持ちをあわせて 

１１  親子二人三脚 自由参加 親子（小学生以上） いつもどおりの仲良し親子 

１２  ラケットレース 自由参加 一般男女・小学生男女 ボールをのせて 

１３  幼児競走 当日申込 幼児 元気良く走りましょう 

１４  紅白玉入れ 町会対抗 一般女子 青空高くより多く 

～アトラクション～  各幼稚園・連合町会婦人部による演奏・演技など 

１５ １３：００ たるころがし 町会対抗 一般男女 たると棒 上手に使おう 

１６  ２００ｍ 自由参加 一般男女 ３・４コーナーここが見せ場 

１７  障害物競走 当日申込 一般男女・小学生男女 くぐってまわって はねてとんで 

１８  むかで競走 町会対抗 一般男女 足並みと意気をあわせてあせらず 

１９  びんつり 自由参加 一般男女 一本のせんぬき これがくせ物 

２０  パートナーさがし 自由参加 一般男女 さてさて今日のお相手は 

２１  町会対抗リレー 町会対抗 一般男女 最後の決戦ここにあり 

主催：安行地区連合町会・安行東地区ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ協会・安行公民館地区ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ協会 

 

８月号 

公民館ＨＰ 
二次元コード 

川口市マスコット きゅぽらん 

発 行 安行東公民館 館長 田口 哲 

〒334-0058 大字安行領家８８０番地 

電 話 安行東公民館 ０４８－２９６－３０００ 

    安行スポーツセンター ０４８－２９６－１２００ 

          ８月の休館日…４日、１２日、１８日、２５日 

Mail: 200.04017@city.kawaguchi.saitama.jp 令和７年８月 1 日発行 

Ｎｏ．５３６ 

日 時 令和７年１０月５日（日）※雨天の場合は１０月１９日（日）に順延。 

午前８時３０分 開会式 

会 場 安行スポーツセンター 

 

※駐車場がないため、車での来場はご遠慮ください。 

ご家族、ご近所、おさそいあわせのうえ、ふるってご来場ください。 

みんなでスポーツを通じて安行地区を盛り上げ、地域の交流を深めましょう。 



 

■ 安行地区市民体育祭実施に伴う合図花火の打ち上げについて 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■防犯対策室からのお知らせ          

 

＜夏季の水難事故に注意＞ 

・ 遊泳禁止場所や危険な場所では遊泳しない(させない)。 

・ 保護者は子供から目を離さない。 

・ 水辺では小さい子供だけでは遊ばせない。 

・ 遊泳、ボート遊び等により河川に入る場合、救命胴衣(ライフジャケット)を着

用する。 

・ 増水時は遊泳しない(させない)。 

・ 飲酒して川に近づかない。 

※ 水難に気づいた方は、警察(110 番)消防(119 番)に通報してください。 

※ 川などで遊ぶ前に、ご家族で動画を見て安全について学びましょう。 

       YouTube 動画 

       「川の危険ポイント」「ライフジャケットの着用」 

                川口警察署・武南警察署 

 

  

 

■ 健康増進課からのお知らせ     

 
『糖尿病の早期発見はかかりつけ薬局で！』 
糖尿病の無料チェック（簡易血糖検査）を市内の一部薬局で実施しています。 
実施薬局は市ホームページでご確認ください。 
対象…市内在住で 30 歳以上のかた 
  （今年度 30 歳になるかたも含む） 
問…健康増進課（048-256-1135） 
ホームページは右記二次元コードから 
 
 
 

令和７年１０月５日（日）体育祭の実施に伴い、以下の時間で合図花火を打ち上げます。 

発砲音に似た大きな音が鳴りますが、市民体育祭によるものとご承知おきください。 

 

①体育祭実施決定時 午前７：００・・・２発 号砲打ち上げ 

②体育祭開会式    午前８：３０・・・２発 号砲打ち上げ 
 

※雨天順延の場合は、号砲は打ち上げません。 

 



 

■子育て支援課からのお知らせ 

 

 

 

 

 

 

■ フードドライブ実施のお知らせ              資源循環課 

ご家庭で余っている食品の回収にご協力をお願いいたします。 

＜実施スケジュール＞ 

実 施 月 ９月 １１月 １月 ３月 

実施公民館 

南平公民館 

領家公民館 

 

神根公民館 

神根東公民館 

 

芝公民館 

芝南公民館 

芝西公民館 

 

新郷公民館 

安行公民館 

鳩ヶ谷公民館 

フードドライブ 

実 施 期 間 

9 月 24 日（水） 

～ 

9 月 28 日（日） 

11 月 26 日（水） 

～ 

11 月 30 日（日） 

1 月 27 日（火） 

～ 

2 月 1 日（日） 

 

3 月 17 日（火） 

  ～ 

3 月 22 日（日） 

回 収 日 9 月 30 日（火） 12 月 2 日（火） 2 月 3 日（火） 3 月 24 日（火） 

 

 



■ 当館ご利用の皆様から                    安行東公民館 
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人口と世帯 

令和 7年 7月 1日現在 

＊( )内は前月対比 

 ●人口 ●世帯 

川口市 

安行地区 

608,522 人(－147 人) 

38,334 人(±0人) 

310,176 世帯(＋173世帯) 

  16,912 世帯(＋23世帯) 

■川口市と安行地区の人口と世帯 

●時間 午前開催 

２日（土）  ６日（水） 

  ９日（土） １３日（水） 

 １６日（土） ２０日（水） 

 ２３日（土） ２７日（水） 

 ３０日（土） 

♦８月の開催日程 

●会場 安行東公民館 日本間 

問合せ 子育て支援課 ☎０４８－２５８－１１１２ 

９：１０～１１：４０ 

保育士や地域のボランティアさんが見守る「おやこの遊び

ひろば事業」を行っています。 

滑り台やおもちゃなどの乳幼児に適した安全な遊具で自由

に遊ぶことができます。 

利用できるかたは、概ね３歳までの子とその保護者です。 

 申し込みは不要で、時間内の出入りは自由です。 

ぜひ、ご利用ください。 

◉ 場  所 安行スポーツセンター 

◉ 参加資格 １５歳以上のかた（中学生は除く） 

◉ 募集人員 各回１０人(先着順に受付、定員で締切) 

◉ 参加費用 ５００円（ロッカー使用時は別途５０円） 

◉ 持 ち 物 顔写真１枚(縦４ｃｍ×横３ｃｍ)、運動

着、室内用シューズ、タオル、本人確認書

類(運転免許証、保険証などで住所がわか

るもの) 

◉ 状況により、変更・中止となる場合があります。 

 ◉ お子様連れはご遠慮ください。 

●９月の開催日   

９月１３日(土) １０：００～１１：００ 

          １９：００～２０：００ 

８月１４日(日) １０：００～１１：００ 

          １４：００～１５：００ 

●予約受付日 

８月２０日(水)９：００から電話受付 

☆会員募集中！ 

活動日：毎月第３金曜日 

時間 ：９時３０分～１２時  

連絡先：亀山 ☎048-296-4902 



 


