
   新郷南公民館優先団体利用クラブ一覧  

R7-4 月 

※一般／成人男女 

No 曜 日 ク ラ ブ 名 内 容 対 象 活動時間 部 屋 

１ 

火 
 毎週 みなみ自彊術クラブ 自彊術 一般 ９～１１ ホール 

２ 毎週 太極拳虹 太極拳 一般 １３～１５ ホール 

３ 

水 

毎週 アロハマカフラダンス フラダンス 一般 １３～１５ ホール 

４ 1・2・3 あじさいの会 絵手紙 一般 １３～１７ 講座室 

 毎週 創作舞踊 舞踊 一般 １３～１７ 日本間1号 

６ 毎週 本蓮ヨーガクラブ ヨーガ 一般 ９～１３ 日本間1・2号 

７ 

木 

第 2・4 白ゆり会 生花 一般 １１～１３ 日本間1号 

８ 毎週 南太極拳 太極拳 一般 １０～１３ ホール 

９ 毎週 ホイップクリーム ヒップホップ 幼児・小学生 １７～１９ ホール 

１０ 

金 

毎週 新郷ストレッチクラブ ストレッチ 一般 １３～１５ ホール 

１１ 第 1・3 籐工芸クラブ 籐工芸 一般 １０～１２ 講座室 

１２ 毎週 榛松太鼓 和太鼓 子ども １９～２１ ホール 

１３ 毎週 健康体操 ストレッチ 一般 １５～１７ ホール 

１４ 

土 

第 2 新郷ピント写真クラブ 写真 一般 １３～１５ 講座室 

１５ 月 3回 ひまわりコーラス コーラス 一般女性 ９：３０～１３ 講座室 

１６ 月 1回 ヘルスメイト新郷南支部 料理 一般 ９～１３ 料理室 

１７ 

日 

毎週 新郷南ダンスクラブ 社交ダンス 一般 １３～１５ ホール 

１８  コミュニティーオーケストラ 器楽演奏 一般 ９～１３ 講座室 

１９ 月 1～2 みやま会 民謡 一般 １９～２１ 会議室 

【入会希望のクラブがありましたら、受付で開催日を確認してから来館してください】 

                

                    新郷南公民館  ☎048-283-5600 


