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№ 講座・教室名 予 定 日 内 容 

１ ＪＡＬ折り紙ヒコーキ教室 ５月２５日 
飛行機の仕組みを遊びなが

ら学ぶ 

２ 手作りみそ教室 
５～６月 

１１～１２月 

調味料の手作りを体験し、

味わいを楽しむ

３ ピラティス教室 
６月・１１～１２月

令和７年２～３月
体幹を強化し健康に繋げる 

４ 
市民大学（全４回） 

健康とコミュニケーション 

５月１４日～ 

６月４日 

令和６年度のテーマである

「健康と生きがい」に基づき、

心身ともに健康を目指す 

５ 普通救命講習会 ６～７月 心肺蘇生法の基礎を学ぶ 

６ 落語で学ぶ人権問題 ７月 人権問題を落語で学ぶ 

７ 子ども工作教室 ８月 子ども向け工作教室を行う 

８ 
文化祭 

（文化祭実行委員会） 

１０月５日 

１０月６日 
展示・模擬店・発表 

９ 
新南ふるさとまつり 

（新南ふるさとまつり実行委員会）
１０月２０日 

新郷南公民館地区の活性化と

地域住民とのコミュニケーショ

ン及び青少年の健全育成を図る 

10 オンライン講座 未定 未定 

11 フラダンス教室 １１～１２月 楽しく踊り、健康増進を図る

12 子ども料理教室 １２月 子ども向け料理教室を行う 

今月の休館日 ４月１(月)、８(月)、1５(月)、2２(月)、３０(火) 

※ 新郷スポーツセンターは、全日開所しています。 

４月号 
発 行：新郷南公民館 

問合先：新郷南公民館  電話 048-283-5600 

新郷スポーツセンター  電話 048-281-5834 
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令和６年３月６日（水）午後１時３０分から公民館２階、料理実習室からの出火を 

想定して、消防訓練を行いました。 

  当日は小雨が降るなか、訓練にご参加いただき誠にありがとうございました。 

①館内へ報知         ②消防署へ通報 

③消火器訓練           ④訓練後、所長講評 



令和 6年 4月 1日発行 新 郷 南 公 民 館 報 第 335 号 

参加者の中には日本語学校や外国人対象のボランティア活動等日常で外国人に接しておられる方も多く、 

現場での生の声としてとても参考になったとのお声をいただきました。 

最終日にはタイから来日した埼玉大学大学院の留学生に日本での生活の感想や、大学での研究内容の 

紹介をしていただきました。また参加者側も留学生へ日本文化を伝えようとコカリナの演奏や折り紙の 

プレゼントなどをされておりました。 

。

３月１日金曜日、有名店デイジイによるパン作り教室を 

開催しました。有名店からの講義を受けられるとあって、 

募集開始後即定員いっぱいとなりました。 

今回は倉田社長自ら講義を行っていただき、パン作りの 

他、サンドウィッチや焼菓子も作りました。 

最後は自身で作ったものを試食し、参加者皆様よりとて 

                       も楽しかったとのお声をいただきました。 

2 月 10 日～3 月 9 日にかけて、計 4回のピラティス教室を行いました。 

ピラティスは見た目以上に高強度の運動ですが、参加者の皆様はほとんど欠席なく無

事に終えることができました。 

参加者の方々からは、「講師がとても知識豊富で話しやすく気さくな方だった。」

「健康維持に役立てた。」「次も参加したい。」等のお声をいただきました。 

ご参加いただきありがとうございました。 

今後の講座・教室のご参加も 

お待ちしております。 
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