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「折り紙ヒコーキ教室」を開催します 
日 程 ／ 場 所 

６月２０日（土） １０時～１１時３０分 

新郷スポーツセンター体育館にて開催 

募 集 に つ い て 

５月２３日（土）9時から先着順 

新郷南公民館窓口又は電話で受付します。 

048-283-5600 

定 員 

先着３０名、小学生対象 

備 考 

ＪＡＬ社員指導員がヒコーキのしくみとよく飛ぶ折り紙ヒコーキの折り方を教えてくれま

す。参加費は無料です。 

駐車スペースに限りがございますので、車でのご来場はご遠慮ください。 
保護者の方の見学も可能です。 

 新郷スポーツセンターから工事のお知らせ

令和８年７月１日（水）から令和８年９月３０日（水）までの期間、体育館の床修繕工事 

 を予定しています。工事期間中、体育館の利用ができなくなります。 

 皆様にはご迷惑おかけいたしますが、何卒ご理解ご了承いただきたくよろしくお願い申し 

 あげます。 

               問合せ：新郷スポーツセンター（２８１－５８３４） 

５月号 ホームページ
電話 048-283-5600 

電話 048-281-5834 

今月の休館日 7(木)、11(月)、18(月)、25(月) 

※ 新郷スポーツセンターは、全日開所しています。 

発  行：新郷南公民館 

問合先：新郷南公民館 

新郷スポーツセンター
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「ピラティス教室」開催のお知らせ 
日 時 ／ 場 所 

日 程 内 容 講 師 

 ６月２０日(土) ピラティスの基本 嶋田 利恵先生 

 ６月２７日(土) ヨガティス(ヨガとピラティスのいいとこどり) 東海林 奈緒先生 

 ７月 ４日(土) 全身をほぐすピラティスストレッチ 平原 薫先生 

 ７月１１日(土) かんたん タオルピラティス 平原 薫先生 

時 間：１３時３０分から１４時３０分  会 場：新郷南公民館 ２階 ホール 

対象・定員 市内在住・在勤の方 定員２５人（先着）

申 込 み ６月９日（火）～６月１８日（木）

窓口受付／９時～１７時 電話受付／９時３０分～１７時

       ※初日受付９時から３０分間は窓口申込みの方優先となります。 

       ※初日９時の時点で窓口申込みが定員数を超える場合は抽選となります。 

問 合 せ 新郷南公民館 電話 ０４８‐２８３－５６００

令和８年度市民大学前期講座
「歴史探求入門」は５月から募集開始です！
日 時／会 場 

募集について 

受付期間：令和８年５月６日（水）～５月２０日（水） 

受付方法：①新郷南公民館窓口・電話（048-283-5600）で申込み。 

       ※９時から１７時まで 

②インターネット申込みフォームより受付。 

定   員  18歳以上の市内在住、在学、在勤者で３０名 

内   容  受講料は無料です。 

近代化前後のそれぞれの時期への考察を通じ、２つの具体例から歴史のひも解き方を学び
ます。前半は日本の風俗史を中心に、後半は昭和の自動車史を題材にした歴史考察の例を挙 
げ最終的に歴史考察の手法について解説する内容を予定しています。

日程 各回タイトル（学習内容予定） 開講時刻・場所 

第１回 

6月 3日(水) 

これは凄い！「日本史の中の世界一」 

～縄文土器、最古の国、源氏物語、花見の文化等～ 

１３時３０分～１５時３０分 

場所 1階会議室（ＳＣ会議室） 

第２回 

6月 10日(水) 

これは凄い！「江戸の庶民文化は世界一」 

～食文化、浮世絵、旅文学、風俗事情～ 

１３時３０分～１５時３０分 

場所 1階会議室（ＳＣ会議室） 

第３回 

6月 17日(水) 

オートバイから昭和史をみる 

前編～「カミナリ族」と「暴走族」～ 

１３時３０分～１５時３０分 

場所 1階会議室（ＳＣ会議室） 

第４回 

6月 24日(水) 

オートバイから昭和史をみる 

後編～がんじがらめのまま平成へ～ 

１３時３０分～１５時３０分 

場所 1階会議室（ＳＣ会議室） 

第５回 

7月 1日(水) 

自ら歴史調査を志す方へ 

～史料、文献の読み方について～ 

１３時３０分～１５時 

場所 1階会議室（ＳＣ会議室） 

＜詳細リンク＞ 
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「令和８年度普通救命講習会」を開催します 
日 時／会 場 

７月８日（水）９時～１２時／新郷南公民館ホールで開催 

対象／定員 

市内在住一般男女／定員１５人 

募集について 

５月２６日（火）～６月２４日（水） 窓口または電話にて受付します。 

受付時間 ９時～１７時 新郷南公民館  048-283-5600 

内  容 

心肺蘇生とＡＥＤの使用方法を学び、参加者には修了証が交付されます。参加費無料、動き

やすい服装でお越しください。 

「親子の遊びひろば」のお知らせ
日 時／会 場 

５月２日（土）、９日（土）、１４日（木）、１６日（土）、 

２１日（木）、２３日（土）、２８日（木）、３０日（土） 

いずれも１３時３０分～１６時３０分 ※時間内の出入り事由 

新郷南公民館「日本間」（新郷スポーツセンター２階） 

概ね３歳までの子どもと保護者対象 

内 容 

☆お子様連れでくつろげるフリースペース（おもちゃなどがあります） 

☆保護者様同士のおしゃべり、情報交換等、交流を広げる場としてご活用ください。 

問い合わせ：子育て支援課  048-258-1112 

新郷図書館の催し  
絵本とわらべうたの会 だ－っこのおへや 土曜日のおはなし会 

日 時
５月８日(金)・２２日(金) 

１０時３０分～１１時 
日 時

第１～４土曜日 

※５週目の土曜日はお休みです 

幼児の部（４歳～） 

１４時３０分～１４時５０分 

小学生の部  

１５時００分～１５時３０分 

対 象 ６カ月以上のお子さんと保護者  会 場 新郷図書館１階 日本間 

会 場 新郷図書館１階 日本間  
定 員 なし（申し込み不要） 

定 員 なし（申し込み不要）  

問合せ 新郷図書館 電話 ０４８－２８３－１２６５ 
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