
Kính gửi Quý phụ huynh   

                   Trưởng bộ phận Bảo hiểm và tăng cường sức khỏe thành phố Kawaguchi 
 

（Thông báo）Về việc tiến hành kiểm tra sức khỏe cho trẻ 3 tuổi 
 

Để bảo vệ sức khỏe cho trẻ em, thành phố Kawaguchi sẽ tiến hành kiểm tra sức khỏe như bên dưới. 
Kiểm tra này sẽ ghi chép sự trưởng thành của trẻ em. Kiểm tra sức khỏe trẻ 3 tuổi chỉ 1 lần trong đời. Vì vậy hãy kiểm tra nhé. 

   

Ngày, thời gian tiếp nhận, địa điểm có ghi trên 

giấy. 

 
 

１ Đối tượng    Trẻ sơ sinh có đăng ký cư trú tại thành phố Kawaguchi trong độ tuổi từ tháng mà trẻ tròn 3 tuổi 6 tháng đến 

tháng mà trẻ tròn 4 tuổi.  
 

２ Nội dung kiểm tra  Tiếp nhận hồ sơ sau khi đã kiểm tra khúc xạ mắt xong. 

① Tiếp nhận, kiểm tra nước tiểu ② Chuẩn đoán（Bao gồm xác nhận khảo sát mắt, tai）③ Đo 

④ Khám khoa nội  ⑤ Khám khoa răng miệng   ⑥ Ghi chép（Ghi vào sổ tay mẹ và bé） 
⑦ Tư vấn cho người có nhu cầu（tư vấn với chuyên viên y tế・chuyên gia dinh dưỡng・chuyên viên vệ 

sinh  nha khoa・chuyên gia tâm lý） 
 

３ Chi phí   Miễn phí 
 

４ Cách thức đăng ký khám 
 
Chuẩn 
bị 
khám 

 
① Xác nhận 

ngày khám 
 
 

 

② Chuẩn bị 

 
□ Xác nhận ngày khám Nếu lịch khám trên không tham dự được thì hãy chọn các lịch khác ở mặt sau. ＜Không cần 

đặt lịch＞ 

□ Điền vào “Phiếu khám sức khỏe trẻ 3 tuổi(３歳児健康診査票) ” “Phiếu đổi sách tranh cho bé(セ
カンドブック引換券)” trong bì thư đính kèm. 
 

□ Tiến hành kiểm tra mắt, tai tại nhà và điền kết quả vào mặt sau của phiếu khám sức khỏe 3 tuổi.  
 
 
 
Vào 
ngày 
khám 
 
 

 
① Xác nhận về 

thể chất 
 

② Đồ cầm theo 
 

 
□ Đo nhiệt độ cơ thể, xác nhận tình trạng cơ thể không có bất thường như sốt, ho, cảm cúm. 

 
□ Phiếu khám sức khỏe 3 tuổi 
□ Sổ tay sức khỏe mẹ và bé 
□ Phiếu đổi sách tranh cho bé  
□ Kiểm tra nước tiểu của trẻ    Mang theo mẫu nước tiểu đầu tiên buổi sáng của trẻ mà bạn đã 

cho vào trong hộp nước tiểu. 
       ※ Nước tiểu lấy trong ngày khám hôm đó hoặc lấy nước tiểu lấy tại địa điểm khám cũng được. 

       ※ Nếu không thể lấy nước tiểu được cũng có thể khám. 
 

 

 

 

 

 

 



 

 
※ Nếu đã được khám tại thành phố khác rồi thì vui lòng hãy gọi điện đến Bộ phận tăng cường sức khỏe. 

Vì với trường hợp chúng tôi không thể xác nhận trẻ đã khám hay chưa, thì có thể chúng tôi sẽ gửi thư khuyến 

khích khám đến nhà bạn. 

＜Yêu cầu quý phụ huynh＞ 

・Hãy đến làm thủ tục cùng con bạn. Tại địa điểm khám, vui lòng hãy để mắt đến con bạn.  

・Thứ tự khám có thể thay đổi tùy thuộc vào các nội dung kiểm tra. 

・Chúng tôi không chịu trách nhiệm về thương tích hoặc rắc rối liên quan giữa những người 

 đến khám tại hội trường. 

 
                  

Lịch kiểm tra sức khỏe trẻ 3 tuổi ngoài thông báo 
 

Với phụ huynh muốn thay đổi lịch khám, vì không cần phải liên lạc với chúng tôi nên bạn cứ đến trực tiếp địa điểm khám vào 

ngày bạn muốn. 
 

Địa điểm 
Trung tâm y tế cộng đồng 

Địa chỉ：Kawaguchi-shi, minami-cho 1 – 9 - 20 

Tầng 3 Tòa hành chính Hatogaya 
(Hatogaya chousha) 

＊Có thể dùng thang máy 

Địa điểm：Kawaguchi-shi, mittsuwa 1 – 14 - 3 

Ngày khám có ghi trên giấy. 

Thời gian tiếp nhận 12：50 ～ 13：40（cả 2 địa điểm） 

Cách đi 

＜Xe buýt＞ 

・Tại cửa tây ga Kawaguchi 

Lên chuyến（川５１）Đi cửa tây ga Nishikawaguchi 

Xuống xe tại trạm「Kawaguchi nishi chugakkou」đi bộ 3 phút 

 

・Tại cửa tây ga Kawaguchi 

Lên chuyến（川５１）Đi cửa tây ga Kawaguchi  

Xuống xe tại trạm「Minami cho」đi bộ 3 phút 

 

＜Đi bộ＞ Từ ga Kawaguchi, Nishikawaguchi đi bộ 25 phút 

 

＜Xe buýt＞ 

・Tại cửa đông ga Nishikawaguchi  

Lên chuyến（西川０１）Đi nhà ở xã hội Hatogaya  

Xuống xe tại trạm「Hatogaya chousha」đi bộ 2 phút 

 

・Tại trung tâm y tế thành phố Kawaguchi 

Lên chuyến（赤２０）Đi cửa đông ga Akabane 

Xuống xe tại trạm「Hatogaya chousha」đi bộ 2 phút 

 

＜Đi bộ＞ Từ ga Hatogaya đường sắt cao tốc Saitama đi bộ 8 phút 

Bãi đỗ ô tô 

 

〇 Bạn có thể sử dụng. 
   Có thể đỗ 40 xe trong bãi. 

 

△  Vui lòng hãy sử dụng phương tiện công cộng, mong 

nhận được sự thấu hiểu và hợp tác của các bạn. 
※ Trường hợp đặc biệt Người có sử dụng xe đẩy bé thì có thể sử dụng. 

【 Liên hệ 】 

Bộ phận khám sức khỏe  
Phòng bảo hiểm và tăng cường sức 
khỏe thành phố Kawaguchi 
Điện thoại   048-256-1135 



 

 

※ Với những người đang bất an hoặc cơ thể không khỏe như bị số, ho, tiêu chảy, phát ban thì đừng ngần ngại hãy dời lịch khám và 

khám vào ngày khác. 

Tùy vào triệu chứng có thể bạn sẽ được yêu cầu về nhà, và sẽ được hướng dẫn khám vào ngày khác, vì vậy mong các bạn thông 

cảm. 

※ Lịch khám có thể sẽ bị hủy do thảm họa thiên tai. Chúng tôi sẽ thông báo chi tiết tại trang web.  

※ Theo luật nghỉ phép chăm sóc và nuôi dạy trẻ, bạn có thể nghỉ phép chăm sóc trẻ để đưa trẻ khám. Ngoài ra、chúng tôi đang nhờ 

hiệp hội mẫu giáo thành phố Kawaguchi thông báo về việc hãy quan tâm đến kiểm tra sức khỏe trẻ 3 tuổi. 

 

Nếu bạn có bất kỳ câu hỏi nào liên quan đến mục đích sử dụng nêu trên, vui lòng liên hệ với Phòng Xúc tiến Y tế. 

  

 < Sau khi khám tại cơ sở y tế > 

 ・Kết quả khám sức khỏe và Phiếu câu hỏi bạn đã điền sẽ được gửi lại cho trung tâm y tế địa phương. 

 ・Nếu chúng tôi cần xác nhận, trao đổi, thì chuyên gia sức khỏe hoặc chuyên gia dinh dưỡng có thể sẽ liên hệ với bạn. 

※ Do cần xử lý thủ tục văn phòng, thông báo sẽ được gửi khoảng 3 tháng sau ngày khám sức khỏe. 

 

Nếu bạn có bất kỳ mối quan tâm hoặc thắc mắc nào liên quan đến việc chăm sóc trẻ hoặc sự tăng trưởng và phát triển của con 

bạn, vui lòng liên hệ với bác sĩ nhi khoa hoặc trạm y tế nhé. 
 

Trạm Y tế Số điện thoại Địa chỉ

Trung tâm y tế khu vực 048-256-1120 Minamicho 1-9-20

Trung tâm Y tế khu vực chi nhánh
Hatogaya

048-284-2325 Mitsuwa 1-14-3（Tầng 3 tòa thị chính Hatogaya）

Trạm y tế Chuo 048-271-9286 Nakaaoki 1-5-1（Tầng 3 tòa thị chính số 2 ）

Trạm y tế Aoki 048-256-9711
Nishiaoki 1-5-1（Tầng 2 tòa nhà Phúc lợi và Y tế Nhà ở Thành

phố Aoki Tầng 2）

Trạm y tế Nampei 048-225-2724 Suehiro 3-7-21（Trong hội trường phú lợi Minamidaira ）

Trạm y tế Shingou 048-280-1725 Akai 1055（Trong tòa Santebia）

Trạm y tế Kamine 048-297-8300 Michiai 1421（Trong trung tâm phúc lợi Kamine）

Trạm y tế Shiba 048-267-0035 Ooaza Shiba 6247（Tầng 1 chi nhánh hành chính Shiba）

Trạm y tế Tozuka 048-298-0271 Dozukaminami 3-22-1（Trong trung tâm thể thao Dozuka）
 

 

< Về sử dụng thông tin cá nhân > 
Dựa trên “Luật bảo vệ thông tin cá nhân”, Phòng Xúc tiến Y tế sử dụng thông tin cá nhân của bệnh nhân như sau. 
Theo nguyên tắc chung, thông tin cá nhân có được khi khám sức khỏe sẽ không được sử dụng cho bất kỳ mục đích nào khác 

ngoài quản lý sức khỏe. Ngoài ra, với mục đích duy trì và cải thiện sức khỏe của người dân, chúng tôi tổng hợp, phân tích và báo 
cáo dữ liệu kết quả khám sức khỏe. 


