
（　は　い ・ いいえ　）

（２）はさみを使って、紙を直線にそって切ることができますか （　は　い ・ いいえ　）

（　は　い ・ いいえ　）

（４）ルールに従って遊ぶことができますか（ジャンケンなど） （　は　い ・ いいえ　）

（５）言葉で自分の要求や気持ちを表し、会話をすることができますか （　は　い ・ いいえ　）

（６）カッとなったり、かんしゃくをおこしたりする事がよくありますか （　いいえ ・ は　い　）

（　いいえ ・ は　い　）

（８）頭が痛い、おなかが痛い、気持ち悪いなど、体調不良をよく訴えますか

（　いいえ ・ は　い　）

（10）友達と協力しあう遊びができますか（砂で一つの山を作るなど） （　は　い ・ いいえ　）

（11）トイレで排便し、一人でおしりを拭くことができますか （　は　い ・ いいえ　）

（12）お子さんに対して、育てにくさを感じていますか （　いいえ ・ は　い　）

（７）すぐに気が散りやすく、親や先生の話を落ち着いて聞くことが苦手ですか

５歳のお子さんがいるかたへ

お子さんが５歳になったらチェックしてみましょう。
就学に必要な準備を始めるきっかけとして、以下を参考にしてください。

（１）片足で５秒以上、立つことができますか

（３）家族以外の人でも聞き取れる発音で会話ができますか
      （カ行・サ行がタ行に置き換わらず、不明瞭な発音がない）

南平保健ステーション

（　いいえ ・ は　い　）

（９）一人でいるのが好きで、一人で遊ぶことが多いですか

保健ステーション

地域保健センター

地域保健センター鳩ケ谷分室

中央保健ステーション

青木保健ステーション

048-284-2325

048-271-9286

048-256-9711

048-225-2724

ご心配やご不安がある方は、電話や面接等で相談することができま
す。

お住まいの近くの保健ステーションまでご相談ください。

保健ステーション 電　話

新郷保健ステーション 048-280-1725

神根保健ステーション 048-297-8300

芝保健ステーション

電　話

048-256-1120

048-267-0035

戸塚保健ステーション 048-298-0271


