
コース 日時 講座名 講師（敬称略）

7/7(月)13：30～16：00 己書(おのれしょ)心のままに描く書
己書 おはぎ名人道場
師範　藤沼　貴子

9/29(月)13：30～16：00 私たちの記憶のメカニズム(忘れる能力)
臨床心理士
豊田　英子

6/16(月)10：00～12：30
来談者中心のカウンセリング（カウンセリングの
基礎）

7/7(月)10：00～12：30 支援者の心の理解と健康法

8/4(月)10：00～12：30 交流分析（自己理解を深める）

6/15(日)14：00～16：30 多文化共生とは
埼玉大学　名誉教授
中本　進一

8/4(月)17：30～20：00
①芝園団地での「多文化共生」とは
②米国での「多文化共生」とは

朝日新聞　国際発信部　次長
大島　隆

7/28(月)13：30～16：00
フレイルを知ろう！
予防しよう！

健康生きがいづくりアドバイザー
中尾 　堯

8/25(月)13：30～16：00 健康寿命を伸ばす食事
管理栄養士
加藤　初美

9/8(月)13：30～16：00 人生を見つめるお片づけ
整理収納アドバイザー
中山　真由美

6/23(月)13：30～16：00 地域貢献を目指そう！
コミュニケーションデザイナー
江口 勝康

7/14(月)13：30～16：00 話し合うための心得と方法
ＮＰＯ法人エコ・コミュニケーションセンター
理事長　森　良

7/28(月)13：30～16：00 聞く、聴くと訊くの違い
ＮＰＯ法人エコ・コミュニケーションセンター
理事長　森　良

9/29(月)13：30～16：00 活動団体の実例紹介
かわぐちアニマルサポート
代表　白滝　尚子・副代表　大坂　広恵

6/16(月)13：30～16：00
デフリンピック開催
「手話を知ろう」ろう者に学ぶ

川口手話サークル友の会
川口市聴力障害者協会

8/18(月)13：30～16：00
①ベテランの八百屋さんだからできる！こども食
堂支援
②広がれ！子ども食堂

一般社団法人こども食堂支援協議会
代表理事　鈴木　康一
一般社団法人埼玉県子ども食堂ネットワーク
代表理事　東海林　尚文

9/1(月)13：30～16：00
①病院のボランティア活動を学ぶ
②身の回りの点字、なんて書いてあるの？

埼玉県済生会川口総合病院　医療福祉事業課
点訳あいの会

7/14(月)10：00～12：30 田沼意次と松平定信の時代
東京学芸大学名誉教授　時代考証学会会長
静岡市歴史博物館館長　大石　学

8/25(月)10：00～12：30 川口鋳物産業の歴史
立教大学　名誉教授
老川　慶喜

9/8(月)10：00～12：30 ＜川口の産業＞川口の農業
国立奈良工業高等専門学校
神戸大学　非常勤講師　増山　聖子

6/16(月)17：30～20：00 盛人だからこそできる起業
ＫＦＣ研究会
代表　有山　佳伸

8/4(月)17：30～20：00 人生100年時代のマネープランとひとり起業戦略
合同会社ノマド＆ブランディング
チーフコンサルタント　大杉　潤

8/18(月)17：30～20：00
今日からあなたもコミュニケーションの達人！
～ビジネスコミュニケーション向上講座～

株式会社コフ
代表取締役　山口　あゆみ

農業体験
（５人）

7/27(日)7：45～9：45 ニンジン（種）、ナスの更新剪定
宮川　守
太田　正人・亀田　勲・佐藤　哲朗

※農業体験コースは西立野の畑で実施します。

令和７年度市民公開講座日程表（前期）

社会起業・ビジネス
(各日５人)

心理カウンセリング入門

（各日５人）
臨床心理士 豊田　英子

社会教養
（各日５名）

国際
（各日５人）

健康生きがいづくり
（各日５人）

地域デザイン
（各日５人）

ボランティア入門
（各日５人）

郷土川口、探索・再発見
（各日２人）


