
◎Tamang paraan ng pag suot ng mask◎

1. P l  n ang tamang sukat na naayon sa lak  mukha.

2.Takpan ng mabut  hanggang  long.

3.Sa polyester mask, s guraduh n ang tamang paggam t ng harap at l kod/taas at baba. 

4.Sa pagtanggal sa  suot na mask, hawakan sa tal  at  wasang hawakan ang parte ng mask.

Tamang pag suot        Nakalabas ang  long     Nakalabas ang buong b b g

（タガログ語）


