
◎Cách đeo khẩu trang đúng◎

1. Lưạ chon k ch cỡ khẩu trang phù hơp̣ vớ  gương măṭ. 

2. Che k n ca mu .

3. Kh  đeo khẩu trang vả  không dêṭ, xác đ ̣nh phần trên,dướ  và măṭ trong, ngoà  của khẩu 

trang để đeo đúng. 

4.Kh  thao khâu trang ra th  ch  câm vao dây  eo qua ta   ê thao. Kh   eo th  tranh không sờ

tay vào bề măṭ khẩu trang. 

Đeo đúng  T ng trang không che hê t phâ n mu   T nh trang  eo ch  ph a trên c  m

（ベトナム語）


