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⑤ ５月２３日（土） 　11：10　～15：00　

【備考】6月以降も年間通して毎月第4土曜日に開催しています。
（ホームの都合により日時が変更になる場合もあります）

集合時刻 11:10

３月２８日（土） 　11：10　～15：00　

４月２５日（土） 　11：10　～15：00　

実施日/
実施時間/
実施場所

実施日 実施時間 実施場所

R8年１月２４日（土） 　11：10　～15：00　 そんぽの家s川口上青木

２月２８日（土） 　11：10　～15：00　

施設・団体の紹介
（目的・分野・普段
の活動内容等）

SOMPO流こども食堂では子供食堂を通し、多世代の方との交流を
楽しむ機会と、双方にとってのやりがいや役割の創出を目指して
います。
また、高齢者との交流や介護の現場を知ってもらい、未来を支え
る子供の成長を応援しております。

体験内容（概要）
食事の配膳のお手伝い・食事（無料で提供します）
・レクリエーションを一緒に楽しみ、またお手伝いをお願いいた
します。

活動写真・
イラスト

対象者
小学生 年生～ 年生） ※学年制限がある場合があります。

中学生 高校生 １８歳以上（高校生除く）

体験コース名 高齢者施設で子ども食堂のお手伝い

1日あたり受入人数 5 （備考）

施設・団体名 SOMPOケア　そんぽの家s川口上青木（SOMPOケア子ども食堂）
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現地までの地図

荒天時等の対応
荒天時で中止となる場合は当日の朝9時半までに連絡させて頂き
ます。

注意事項

企画内容やホーム都合により日時が変更になる事がございます。
ご参加の方へは日時のご連絡をいたします。
詳細はお申込みいただいた方へ開催２週間くらい前にお知らせを
しております。

交通手段 駐車場あります

集合場所 そんぽの家s川口上青木（玄関にインターフォンがあります）

体験者服装 動きやすい服装

体験者持ち物 マスク・エプロン・飲み物
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