
終活講座

2026年

9/21(月・祝）

10：30～
16：00
開場10:20

講座
今こそ、知りたい

終活講座

出展ブース・ステージ

出展56ブース

納棺体験や
終活写真撮影等

講座だけではなく
楽しいひと時も‼

15：30～ エンディング

人生賛歌～ゴスペルで届ける希望のメッセージ

※写真はイメージ

❶11：00～ 今こそ終活を始めよう！Part.2

相続・遺言の必要性とトレンド

❷11：35～ 『歌って楽しく健康活動♪』

オリジナルソングで元気ハツラツ！

❸12：05～ 元気なうちに知っとこう！

地域包括支援センター活用ガイド

❹12：40～ 最後の時間を自宅で過ごしませんか？

訪問診療が希望をかなえます

❺13：15～ 元気のための食習慣！

❻13：45～ 亡くなって慌てないために

❼14：20～ お墓じまいは、供養つなぎ

❽14：55～ えっ！私も?! 老後破産しそうな人の

ざんねんな共通点

ステージ

●主催 安心ライフ研究会 メール：anshinnlife2525@gmail.com

当会は終活をはじめ中高年を取り巻く様々な問題を共に考え、学び、協力しながら明るく楽しく過ごすため
の活動をしています

●協賛 行政書士冨田賢事務所（株）セレモニー アイビーガーデン 光彩セレモ おたからや錦糸町店
老人ホーム紹介センターふくさと 相続・最期の引越便 （株）ふくはる まごころ粉骨埼玉川口店
心づくし介護相談所 BROWN研究所 （株）APS （株）メディコム メモリアルプランナーみはし
須藤石材（株） 埼玉県勤労者同盟 （株）ユーグレナ

●協力 中央建築設計コンサルタンツ ココア倶楽部 リンパサロンなちゅら.sim ボランティアの皆様（順不同）

※イベント内容は諸事情により予告なく変更になる場合がありますがご了承願います。

イベントの詳細
公式HPへ

※当会調べ

川口市で最大規模‼

第3回・総合終活イベント
川口市市民活動助成事業

開催場所:フレンディア
JR川口駅東口・徒歩2分
キュポ・ラ本館棟４階
川口市川口１-１-１

川口市作成の

エンディング

ノート
５ブースで
相談できます‼

出展
多彩な出展
56ブース‼

無農薬、有機肥料
で育てた

新鮮野菜
販売あり



出展ブース番号順・敬称略

川口市市民活動助成事業 第３回楽しい終活フェスティバル 終活講座・ステージ

終活講座❶11：00～ 今こそ終活を始めよう！Part.2 相続・遺言の必要性とトレンド
●講師：行政書士 冨田賢 氏

終活講座❷11：35～ 『歌って楽しく健康活動♪』～オリジナルソングで元気ハツラツ！～

●講師：フリージア音楽教室主宰・音楽健康指導士 花田則子 氏

終活講座❸12：05～ 元気なうちに知っとこう！地域包括支援センター活用ガイド
●講師：川口市中央地域包括支援センター

第二層生活支援コーディネーター 寺西洋子 氏

終活講座❹12：40～ 最後の時間を自宅で過ごしませんか？～訪問診療が希望をかなえます～

●講師：川口新緑訪問診療所 医師 西澤明弘 氏

終活講座❺13：15～ 元気のための食習慣！

●講師：うけがわ歯科 管理栄養士 加藤あかり 氏

終活講座❻13：45～ 亡くなって慌てないために
●講師：なごみセレモニー 代表 前田美和 氏

終活講座❼14：20～ お墓じまいは、供養つなぎ
●講師：行政書士・墓地管理士 渡辺龍治 氏

終活講座❽14：55～ えっ！私も?! 老後破産しそうな人のざんねんな共通点

●講師：1級ファイナンシャル・プランニング技能士・CFP 里幸明 氏

ステージ 15：30～ 人生賛歌～ゴスペルで届ける希望のメッセージ アメージンググレイス他
エンディング ●出演：盛人ゴスペル隊

の5ブースではエンディングノートの書き方等についてご相談を承ります！

1 小豆沢チャレンジファーム 2 シフォンケーキ 3 ＮＰＯ法人終活・生前整理サポーターズ

4 シンギング・リン®サウンドセラピー和音 5 タロット鑑定、筆跡診断 6 おでかけスマホケア

7 シニアの為のフリージア音楽教室 8 写楽会（写真文化を楽しむ盛人の会） 9 健康ランニング塾

10 まごころ粉骨＆散骨 埼玉川口店 11(株)セレモニー 12 V&Y 開運占いサロン

13 (株)見守る先もサービス つなぐ 14 焼菓子 茶茶 15 占い&リラクゼーション

16 PONO（ポノ） 17 占術師．ソーマ
18 川口市地球温暖化

防止活動推進センター

19 お墓の専門家
行政書士事務所コネクト

20 アイビーガーデン 21 川口市介護事業者協議会

22 みんなの食堂Flat 23 (公社)川口市シルバー人材センター
24 かわぐちウェルビー・ラボ

お困り事調査隊
25 (株)メディコム

不動産に係る相談窓口
26 くらしのパートナー(生活支援)

27 (株)エータイ
永代供養墓と樹木葬、墓じまい

28 (株)APS 見守り防犯カメラ 29 防災カードで安心ライフ 30 『いつも』と『もしも』、ペットのことも。

31 埼玉県勤労者同盟 32 終活アプリSouSou 33 行政書士冨田賢事務所

34 高齢者よろず相談
中央地域包括支援センター

35 なごみセレモニー 36 須藤石材(株)

37 光彩セレモ 38 足活×美活 39 四柱推命ミニ占い あおいとり

40 えん鍼灸治療院 41 かおりビューティサロン 42 介護相談&メッセージカードづくり

43 メモリアルプランナーみはし 44 Smile English
45 社会福祉法人

川口市社会福祉協議会

紹介者へ

ブース (ブース番号順・敬称略)

46 老人ホーム紹介センターふくさと 47 LaLa鍼灸サロン 48 命を見守る安心リモコン

49 KOTAPANこたぱん 50 老後の住まいとお金の相談所
51 お花を絶やさない、

という選択

52 生活協同組合コープみらい 53 おたからや錦糸町店
54 心づくし

介護相談所
55 世界のみさっこ 56 相続・最期の引越便

スタンプラリー
ブースを回り
ブレゼント
ゲット!!


