Yenui tip koronaviriis gibi bulasici hastaliklara
kars1 onlem olarak, evde maske ve benzeri

seyler1 atma yontemi

Yeni tip koronaviriis ve benzert bulasici hastaliklarla
enfekte olmus kisilerin veya enfekte siiphesi olan kisilerin
evinize geldigi durumlarda, burun akintis1 ve benzerinin
bulastig1 maske veya pegete gibi seylerin ¢oplerini atarken,
asagidaki “Cop Atma Yontemi” ile paralel olarak, “Cope
dogrudan dokunmama”, “Cop _posetini sikica baglayip
agzin1__kapatma” ve “Copleri attiktan sonra el
yikama’’y1 aklinizda bulundurun.

Cop Atma Yontemi

(DCép kutusuna ¢dp posetini (@Maske gibi seylerin ¢oplerine @ Copleri attiktan sonra
geciriyoruz. Agzina kadar dolmadan dogrudan  dokunulamayacak sabun kullanarak, akan su ile
once, erken davranarak (2)’deki gibi ¢6p  sekilde sikica bagliyoruz. ellerimizi gilizelce yikayalim.

posetini baglayip agzini kapatalim.
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% Bir ihtimal, ¢oplerin posetin digina

dokundugu durumlarda, ikinci bir

¢Op poseti geciriniz liitfen.

+ “Cop Atma Yontemi” ile paralel olarak hareket etmeniz, sadece aileniz i¢in degil, sizin ¢ikardiginiz ¢oplerle ilgilenen
belediye calisanlar1 veya atiklarin bertarafinda gorevli personeller icin de, yeni tip koronaviriis veya influenza viriisii gibi
bulasici hastaliklara karsi bir 6nlem olarak etkilidir.

+ Cop atarken yerel yonetimlerin kurallarina uymakla birlikte, dikkatsizce ¢op atmaya kesinlikle birakalim. Kullanmay1
bitirdiginiz maskeler gibi ¢opleri atarken de, “Cop Atma Yontemi’ni temel alarak, “Cope dogrudan dokunmama”, “Cop

posetini sikica baglayarak agzini kapatma” ve “Copleri attiktan sonra el yikama™’ya dikkat edelim.
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