
 

　保健センター 
蘂256-2022　薨256-2023
　　〒332-0026　南町1ー9ー20

　 神根保健ステーション 蘂・薨297-8300
　　〒333-0835　道合1421 

　 芝保健ステーション　 蘂・薨264-3506
　　〒333-0865　伊刈20 

　 新郷保健ステーション 蘂・薨280-1725
　　〒334-0073　赤井1055 

　 南平保健ステーション 蘂・薨225-2724
　　〒332-0006　末広3-7-21 

　 戸塚保健ステーション 蘂・薨298-0271
　　〒333-0811　戸塚4552

　保健衛生課（市民会館内） 
蘂258-1110
　　〒332-8601　青木2ー1ー1

（代） 

ほ　けん 

かみねほけん  

しばほけん  

しんごうほけん 

なんぺいほけん 

と づ か ほけん 

ほ　けん　えい せい　か し　みん　かい かん　ない 

もしもし健康相談 
蘂251-9222

け ん こ う そ う だ ん  

　埼玉県川口保健所 
蘂262-6111
　　〒333-0842　前川1ー11ー1

さい　たま　けん　かわ　ぐち　ほ　 けん じょ  

さい　たま  ぎゃくたい  

まも  かい  で ん 　 わ 　 そ う だ ん  

(             )

埼玉こどもを虐待から 
守る会の電話相談 

蘂048-835-2699
(             )

（乳幼児・妊婦・生活習慣病・その他） 

月～金曜日（祝日を除く） 
10:00～16:00

月～金曜日（祝日を除く） 
13:00～16:00

たいしょう けん していいりょうきかん たいがいじゅせい けん

対象…県の指定医療機関で体外受精または顕
び じゅせい ちりょう う けんないざいじゅう ほうりつじょう

微授精の治療を受けた県内在住の法律上
ふうふ ぜんねん しんせい ばあい

の夫婦で、前年（5月までに申請する場合は
ぜんぜんねん ふうふ しょとくごうけいがく まんえん

前々年）の夫婦の所得合計額が７３０万円
みまん らんしせっしゅ いた ちりょう ちゅうし

未満のかた※卵子採取に至らず治療を中止
ばあい たいしょうがい

した場合は対象外
ないよう かい ちりょう まんえん ねんど

内容…1回の治療につき１０万円まで、1年度あ
かい げんど つうさん ねんかん

たり2回を限度に通算5年間
てつづ げんそく ちりょう おこな ねんどない

手続き…原則として治療を行った年度内に
ひつようしょるい てんぷ しんせい

必要書類を添付して申請
もう こ かわぐちほけんじょ

申し込み…川口保健所
と あ かわぐちほけんじょ

問い合わせ…川口保健所　蘂２６２-６１１１
けんけんこう し え ん か

　県健康づくり支援課　蘂０４８-８３０-３５６１

と く て い ふ に ん ち り ょ う じ ょ せ い き ん

　　　　　　　　特定不妊治療助成金

ほ う も ん し か け ん こ う し ん さ

　　　　　　　　　　　訪問歯科健康診査
たいしょう さい いじょう ね

対象…おおむね65歳以上の寝たきり、または
じゅん

これに準ずるかた
ないよう くち えいせいじょうきょう い ば しよう

内容…口のなかの衛生状況・入れ歯の使用
ほうほう ししゅうびょう む し ば よ ぼ う そうだん

方法・歯周病・虫歯予防などの相談。
し か ち り ょ う ひつようせい はんだん

歯科治療の必要性の判断。
ひ よう むりょう けんしん ひつよう

費用…無料（ただし、健診のあと必要になった
ちりょう ゆうりょう

治療は有料です）
もう こ と あ ほ けん

申し込み・問い合わせ…保健センター

あんない

ソーシャルクラブのご案内

にち じ まいしゅうすいようび つき かい

日時…毎週水曜日（月4回）9：30～15：00
たいしょう しみん おも とうごうしっちょうしょう

対象…市民で、主に統合失調症のかた
かつどうないよう しゃかいさんか だい ぽ うんどう おん

活動内容…社会参加の第1歩として、運動、音
がく りょうり べんきょうかい かつどう

楽レク、料理、勉強会などのグループ活動
ば しょ と あ ほ けん

場所・問い合わせ…保健センター

にってい うけつけじかん

日程・受付時間…下記の通り

もう こ と あ ほ けん

★申し込み・問い合わせ…保健センター
きょうしつ きぼう ははおや きょうしつじっしゅう さ ん か き ぼ う し ゃ じっしゅう さんか めいき

はがきに「7月○○教室○コース希望」（母親教室実習のみ参加希望者は「実習のみ参加」）と明記
さんか しめい せ い ね ん が っ ぴ じゅうしょ で ん わ ば ん ご う しゅっさんよていび こ

のうえ、参加するかたの氏名（ふりがな）、生年月日、〒、住所、電話番号、出産予定日または子の
せいねん がっぴ きにゅう ほ けん もう こ たすう ばあい ちゅうせん せんちゃくじゅん ちゅうせんけっか

生年月日を記入し保健センターへ。申し込み多数の場合は抽選。先着順ではありません。抽選結果
きょうしつかいさいび しゅうかんまえ つ う ち たくじ きょうしつ まい

は教室開催日1週間前までに通知します。託児はありません。1つの教室につき、1枚のはがきで
もう こ

申し込みください。

きょうしつ あんない

教室のご案内 ひ よう むりょう ば しょ ほ けん

費用…無料　場所…保健センター

せい じん けん こう そう だん

成人健康相談

毎週月・金曜日 

 

 
6月 3日（火） 栄養・歯科　 

栄養・リハ 

栄養・歯科・リハ 

栄養・歯科 

栄養・歯科・リハ 

栄養・リハ 

 栄養 

栄養（6月2日） 
栄養（7月25日） 
栄養（7月28日） 

6月10日（火） 

6月19日（木） 

7月10日（木） 

7月17日（木） 

7月18日（金） 

7月22日（火） 

9：30～11：00 
(7月25日のみ 
13：30～14：30） 

9:30～10:30

9:30～10:30
13:30～14:30

13:30～14:30

13:30～14:30

13:30～14:30

13:30～14:30

キ ュ ポ・ラ  
戸 塚 公 民 館  
前 川 公 民 館  
上青木公民館 
新 郷 公 民 館  
根 岸 公 民 館  
安行スポーツセンター 

受付時間 日程 追加の相談 場　所 

 

保健センター 

教室名 日　　時 内　　　容 講師 対　象 申込締切（必着日） 

両親教室 

出産予定月 
平成20年10月～12月の 
妊婦（家族の参加も可） 
定員　48人 
 

出産予定月 
平成20年9月～平成21年 
1月の妊婦　定員　50人 
 

※3日目は体を動かします 
　ので主治医に相談のうえ 
　ご参加ください。 

1日目 
7月3日（木） 
 
 
 6月11日（水） 

 
 
 

出産予定月 

平成20年9月～10月の夫婦　 

定員　36組 
6月18日（水） 

 
 
 

6月17日（火） 
 
 
 

１３：００～１６：００ 

 

 
7月15日（火） 
 
 
 

１３：００～１５：４０ 

※8月の実施はありません。 

 
7月8日（火） 
 
 
 

2日目 
7月4日（金） 
 
 
 

１３：００～１６：００ 

 3日目※実習 
7月11日（金） 
 
 
１３：００～１６：００ 

 

妊娠中から産褥
期の過ごし方 
妊娠後期の生活 

講義「ママと赤ち
ゃんの歯の健康」 
歯科健診 
ブラッシング指導 

母親教室  
 
※（ 3日目
の実習のみ
の参加もで
きます。） 

マタニティ
ママの歯の
健 康 教 室  

医師 
保健師 
 

歯科医師 
歯科衛
生士 

栄養士 
保健師 
 
助産師 
保健師 
など 
 

妊産婦の栄養 
赤ちゃんの育て
方 

お産の経過と妊
婦体操、赤ちゃ
んの沐浴 

 
Aコース１０：００～１１：１０ 
Bコース１１：１５～１２：２５ 
（希望のコースに添え 
ないことがあります） 
 
 

7月17日（木） 
離 乳 食  
講 習 会  栄養士 

 

7月 8 日（火） 
 
 
 

平成20年2月～4月生まれの 
乳児とその保護者　 
定員　各コース30組 

離乳食初期の進
め方のお話、試
食 

平成20年1月～4月に 
１歳６か月歯科健康診査を 
受診した幼児とその保護者　 
定員　15組 

7月18日（金） かばさんの
歯の教室 

歯科医師 
栄養士 
保健師 
歯科衛生士 

むし歯の話 
幼児食とおやつ 
生活リズム 
ブラッシング指導 

6月17日（火） 
 
 
 平成18年8月～平成19年 

7月生まれの幼児と 
その保護者 
定員　各コース25組 

 
Aコース１０：００～１１：３０ 
Bコース１１：００～１２：３０ 
（希望のコースに添え 
ないことがあります。） 
 
 

7月23日（水） 
幼 児 食  
講 習 会  

栄養士 
 

幼児食のお話、
試食 6月17日（火） 

 
 
 

９：４５～１２：３０ 

 

①講義 
「赤ちゃんの
健康と病気
について」 
②実習 
「赤ちゃんの
沐浴」 

①医師 
　または 
　保健師 
②保健師
など 

１２：４５～１６：００ 

 

けっかく はい けんしん

結核・肺がん検診

期　日 場　所 
戸塚公民館  

芝 公 民 館  

上青木公民館 

６月１０日（火） 

６月１７日（火） 

７月１０日（木） 

 

 

 

 

 

期　日 場　所 
新郷公民館  

根岸公民館  

保健センター 

７月１７日（木） 

７月１８日（金） 

７月２５日（金） 

 

 

 

 

 

うけつけじかん

受付時間…13：30～14：30
うけつけじかんない ちょくせつかいじょう こ

※受付時間内に、直接会場にお越しください。
たいしょう さいいじょう かわぐちし じゅうみんとうろく

対象…40歳以上で川口市に住民登録のあるかた
しょくば けんこうしんだん う たいしょうがい

※職場で健康診断を受けられるかたは対象外です。
じゅしん ねん ど かい しょうじょう

※受診は年度1回です。症状のあるかたは
けんしん いりょうきかん じゅしん

検診ではなく、医療機関を受診してください。
ないよう きょうぶ せんさつえい もんしん はい

内容…胸部エックス線撮影（問診で肺がんハイ
しゃ かくたん けんさ たいしょう

リスク者のみ喀痰検査の対象）
ひ よう むりょう かくたん けん さ う よう き だい

費用…無料（喀痰検査を受けるかたは容器代
えん

300円）
と あ ほ けん

問い合わせ…保健センター

広報かわぐち2008.　6

たいしょう けんこう そうだん しみん

対象…健康について相談のある市民のかた
ないよう けつあつそくてい けんにょう たいしぼう すあし そくてい

内容…血圧測定、検尿、体脂肪（素足で測定）・
ふくい たいじゅうそくてい かくしゅ けんこうそうだん

　腹囲・体重測定、各種健康相談
きんえんそうだん おこな

　※禁煙相談も行っています。
も もの けんこうてちょう も

持ち物…健康手帳（持っていないかたはその
ば はっこう

場で発行します）
と あ ほ けん

問い合わせ…保健センター



け ん こ う  

に ん ぷ い っ ぱ ん け ん こ う し ん さ し

　　　妊婦一般健康診査のお知らせ
こうひふたん かい かい

　平成20年4月から公費負担が2回から5回
かくじゅう にんしんとどけじ ぼしけんこうてちょう

に拡充されました。妊娠届時に、母子健康手帳
こうふ にんぷいっぱんけんこうしんさ じゅしんひょう

の交付とともに妊婦一般健康診査の受診票5
かいぶん こうたいけんさじゅしんひょう わた

回分とHIV抗体検査受診票をお渡しします。ま
しゅっさんよていび さいいじょう ちょうおんぱ けん

た、出産予定日35歳以上のかたには超音波検
さ じゅしんひょう かいぶん ぼしてちょうこうふ よくげつ

査の受診票（1回分）を母子手帳交付の翌月に
ゆうそう てんにゅう ぜ ん し く ち ょ う そ ん

郵送します。転入のかたは前市区町村の
じゅしんひょう つか あらた かわぐち し

受診票は使えませんので、改めて川口市の
じゅしんひょう こうふ う

受診票の交付を受けてください。平成20年3
いぜん にんしんとどけで いこう しゅつさん よてい

月以前に妊娠届出をし、4月以降に出産予定の
にんしんとどけでしょ もと ひつよう かいすう

かたには、妊娠届出書に基づき必要な回数の
じゅしんひょう ゆうそう てんにゅう

受診票を郵送します。転入されたかたはご
れんらく

連絡ください。
と あ ほ けん

問い合わせ…保健センター

にち じ へいじょう

日時…６月８日（日）１０：００～１２：００（１２：３０閉場）
ば しょ かい

場所…リリア１階
ないよう くち なか こ おと な

内容…〇お口の中のチェック〇子どもと大人
し どう

のブラッシング指導〇アトラクション〇フッ
そ たいけん せっ ゆびがたもけい は けんこうそうだん

素体験〇石こう指型模型〇歯の健康相談〇
ハチマルニイマル

8020コンクール
さいいじょう げんざい

　※８０歳以上（平成２０年６月１日現在）のかた
じぶん は ほんいじょう たいしょう

で自分の歯が２０本以上あるかた。対象のか
じぜん ほ けん もう こ

たは事前に保健センターまで申し込みくだ

さい。
ちゅうしゃじょう ゆうりょう かぎ こうきょう

　※駐車場（有料）に限りがあるため、公共
こうつう きかん りよう

交通機関をご利用ください。　
と あ ほ けん

　問い合わせ…保健センター

は けんこう

歯の健康フェスティバル

こ ん げ つ け ん け つ

今月の献血

場　所 

 

期　日 

 

時　間 
芝園団地商店会広場  
横 曽 根 公 民 館  
前 川 公 民 館   
神 根 公 民 館   
安 行 公 民 館  

10：00～12：00 
10：00～12：00 
13：30～15：30 
13：30～15：30 
10：00～15：30 

 
 
 

6月17日（火） 
 6月17日（火） 
 6月27日（金） 
 7月　4日（金） 
 

6月10日（火） 
 

に ん さ ん ぷ し ん せ い じ ほ う も ん

　　　　　　　　　　　妊産婦・新生児訪問
ほ けん にんさんぷ し ん せ い じ たく

　保健センターでは、妊産婦や新生児のお宅
ほ け ん し じ ょ さ ん し ひつよう おう ほうもん

を、保健師や助産師が必要に応じて訪問してい
しゅっしょうれんらくひょう しゅっさんご はや ほ けん

ます。出生連絡票は、出産後早めに保健セン
ていしゅつ

ターに提出してください。
と あ ほ けん

問い合わせ…保健センター

　
たいしょう さいだい じょせい ぜんにっていしゆっせき

対象…40～50歳代の女性で全日程出席でき

るかた
ていいん せんちゃくじゅん よやくせい

定員…30人（先着順・予約制）
う つ

　　　※6月10日（火）から受け付け
ひ よう むりょう

費用…無料
ば しょ もう こ ほ けん

場所・申し込み…保健センター

きょう

　～あなたも今日からナイスミディ！～

きょうしつ

さわやかナイスミディ教室

７月１日(火) 
1３：３０～１５：３０ 

 
 
 
 

1日目 

内容　／　講師 日　時 
・講義「女性のこころと身体の変化」 
　　　　　　　　　　　　　（医師） 
・骨密度測定　　　（看護師・保健師） 

７月８日(火) 
1０：００～１２：００ 

 
 
 
 

2日目 

・講義・実技（歯科衛生士） 
　～口腔ケアでお口美人～ 

７月１５日(火) 
1０：００～１２：００ 

 
 
 
 
 

3日目 

・実技（健康運動指導士） 
　～簡単体操でこころも身体もリフレッシュ～ 
・まとめ　（保健師） 

７月２２日(火) 
1０：００～１２：００ 

 
 
 
 
 

4日目 

・骨密度測定結果説明会（保健師） 
・講義「食事でいきいき」（管理栄養士） 

おやこ つく やさい つか

　　親子で作ろう～野菜を使ったおいしいおやつ～
にち じ

日時…8月8日（金）13：00～15：30
ば しょ ほ けん

場所…保健センター
ひ よう むりょう

費用…無料　
たいしょう

対象…平成14年4月～平成15年3月生まれ
こ ほごしゃ ていいん くみ

　の子どもとその保護者（定員20組）
ないよう おやこ つく たの

内容…親子でおいしいおやつを作って楽しく
た

　食べよう
もう こ しょくいく きょうしつきぼう

申し込み…はがきに「8月食育教室希望」と
めいき ほごしゃ こ しめい

明記のうえ、保護者と子の氏名（ふりがな）、
じゅうしょ でん わ ばんごう こ せいねんがっぴ きにゅう

〒、住所、電話番号、子の生年月日を記入し
ほ けん

て保健センターへ。
ひっちゃく もう こ たすう ばあい

　7月11日（金）必着。申し込み多数の場合は
ちゅうせん

抽選。

　
うけつけよてい

（受付予定7月3日（木）～16日（水））
たいしょう さいいじょう かわぐちし じゅうみんとうろく

対象…40歳以上で川口市に住民登録のあるかた
けんしんじっしきかん よてい

検診実施期間…20年9月～12月 (予定)　
もうしこみしょうさい こうほう し

※申込詳細は広報かわぐち7月号でお知らせ

します。
と あ ほ けん

問い合わせ…保健センター

こ けん こう しん さ そう だん

子どもの健康診査・相談

よう じ そう だん

幼　児　相　談

こ じんつう ち し しょうさい つう ち

　個人通知でお知らせします。詳細は通知をご
らん とど ば あい れんらく

覧ください。届いていない場合は連絡ください。

6月の対象者 

３・４ヵ月児 

１０ヵ月児 

１歳６ヵ月児 

　〃　歯科 

３歳児 

委託医療機関 

 
 委託医療機関 

 
 

平成２０年３月生まれ 

 

 

平成1９年８月生まれ 

 

 

平成1８年１２月生まれ 

 

 

〃 

 

対　象 　  方　法 

たいしょうしゃ じゅしんひょう う 

受診票がないと受けられません 

　集 団（相談） 

委託歯科医療機関 

平成1６年１２月生まれ 

 

 

集　団　健　診 

よ ぼ う せ っ し ゅ

予防接種
よ ぼ う せ っ し ゅ あたら たいしょう

○それぞれの予防接種について、新しく対象となるか
くわ あんない せっしゅ さい ひつよう よしんひょう そう

たには、詳しい案内と接種の際に必要な予診票を送
ふ に ほ ん の う え ん よ ぼ う せ っ し ゅ せっ

付しています。（ただし、日本脳炎の予防接種は積
きょくてきかんしょう みあ こ じ ん つ う ち

極的勧奨を見合わせているため、個人通知はして
おく つ う ち し は い ふ

いません）送られてきた通知と、市が配布している
よ ぼ う せ っ し ゅ さ っ し よ き き か ん な い せっ

予防接種の冊子をよく読み、決められた期間内に接
しゅ

種するようにしてください。
せっしゅ さい ぼ し けんこうてちょう くろ

○接種の際には、母子健康手帳、黒のボールペン、
たいおんけい よしんひょう じ さん たいおん かいじょう はか

体温計、予診票を持参ください。体温は会場で計り

ます。
せっしゅ おこな まえ よしん おこな しんぱい

○接種を行う前に予診を行いますので、心配なことが
ばあい いし そうだん せっしゅ まえ

ある場合は医師に相談してください。また接種前に
せっしゅ いし かくにん にゅうようじ じどう かなら

接種の意思を確認しますので、乳幼児・児童は必ず、
ちゅうがくせいいじょう げんそく ほ ご し ゃ ど う は ん こ

中学生以上も原則として保護者同伴でお越しくださ

い。
なま ま ふう

○生ワクチン（ポリオ、麻しん、ＢＣＧ、風しん、おたふくか
みず ま ふう こんごう よ ぼ う せ っ し ゅ

ぜ、水ぼうそう、麻しん風しん混合）の予防接種をして
いじょう よ ぼ う せ っ し ゅ

から２７日間以上、そのほかの予防接種をしてから6日
いじょう かんかく つぎ よ ぼ う せ っ し ゅ う

間以上の間隔をあけて、次の予防接種を受けてくだ

さい。

広報かわぐち2008.　6

と あ ほ けん

問い合わせ…保健センター

け ん こ う そ う だ ん

こころの健康相談

しないこうみんかん しゅうだんせっしゅ

ポリオ…5月、9月、1月に市内公民館などで集団接種
し い た く い り ょ う き か ん こ べ つ せ っ し ゅ

ポリオ以外…市の委託した医療機関で個別接種　　
つうねん

　　　　　（通年）

せっしゅほうほう

接種方法

にち じ

日時…6月6日（金）、7月4日（金）
ほ けん

　　　9：00～10：00　保健センター

　　　7月15日（火）
とづかこうみんかん

　　　9：30～10：30　戸塚公民館　
たいしょう さい よう じ

対象…1～6歳の幼児
ないよう はついく はったつ そうだん

内容…ことば・発育・発達などの相談
ば しょ もう こ ほ けん

場所・申し込み…保健センター

予防接種の種類 回数 受けることが可能な期間（対象年齢） 
2回 

1回 

3回 

1回 

1回 

1回 

1回 

1回 

1回 

2回 

1回 

1回 

 

初回 

追加 

1期 

1期 

2期 

2期 

3期※ 
4期※ 

初回 

追加 

３ヵ月～７歳６ヵ月未満 

出生時～６ヵ月未満 

３ヵ月～７歳６ヵ月未満 

７歳６ヵ月未満 

１１歳～１３歳未満　 

１歳～２歳未満 

５歳～７歳未満のうち 

小学校就学前の１年間 

中学1年生 

高校3年生相当 

６ヵ月～７歳６ヵ月未満　 

７歳６ヵ月未満 

９歳～１３歳未満　　 

ポリオ 

ＢＣＧ 

ジフテリア 
百日せき 
破傷風 

1期 
三種混合 
（ＤＰＴ） 
2期 
二種混合（ＤＴ） 

麻しん 
風しん混合 
（ＭＲ） 

日本脳炎 
※ 

※麻しん風しん混合（ＭＲ）予防接種の第3期、第4期は平
　成20年度から24年度までの実施です。 
※日本脳炎の予防接種は平成２０年６月現在、積極的に勧
　められていません。日本脳炎流行地域に渡航するかたなど、
　特に接種を希望する場合は、医師や保健センターにご相
　談ください。 
 

にち じ

日時…6月10日（火）・17日（火）・24日（火）
ご ご よやくせい

　午後（予約制）
ないよう こころ なや こころ やまい そうだん しゃかいふっき

内容…心の悩みや心の病の相談、社会復帰や
ちいきせいかつ しえん

地域生活の支援
たんとう せ い し ん ほ け ん ふ く し し ほ けん し ひ よう むりょう

担当…精神保健福祉士・保健師　費用…無料
ば しょ もう こ ほ けん

場所・申し込み…保健センター

い けんしん

胃がん検診


