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b並木公民館

d20人
e1,000円

f9/3㈫～10/2㈬
gi048-251-2288

タブレット講座

窓口 電話 先着順
10/3㈭
10：00～

b芝園公民館

d30人
e無料

f9/6㈮～10/5㈯
gi048-265-3496

日本近代文学講座

窓口 電話 先着順

窓口 先着順

10/5㈯
14：00～

b西公民館

d20人
e3,000円

f9/3㈫～9/17㈫必着
g生涯学習課

初心者のためのハーブ・アロマ教室

生涯学習課あて往復はがき 抽選
10/9㈬
14：00～

窓口 先着順
10/11㈮
14：00～

タブレット使いこなし講座

西公民館あて往復はがき 抽選
11/6㈬
9：30～

暮らしに役立つ健康講座

窓口 先着順

11/7㈭
13：30～

全5回 全4回 全4回

全4回 全4回 全4回

健康体操（血液循環体操）
11/8㈮
10：00～

ぶらり鳩ヶ谷
「鳩ヶ谷地区の歴史と散策」

窓口 先着順
11/9㈯
13：30～

そば打ち教室

窓口 先着順
11/9㈯
14：00～

全4回 全4回

全4回 家庭でできる東洋医学健康法

窓口 電話 先着順
11/12㈫ 
13：00～

楽しく役立つタブレット講座

窓口 先着順
11/12㈫
14：00～

折り紙絵づくり教室

電話 先着順
11/22㈮
14：00～

全4回 全4回

全4回 中国語講座

科学館ガイドツアー

窓口 先着順
1/9㈭
9：00～

窓口 先着順
1/11㈯
10：00～

英語の発音を楽しく学ぼう
～フォニックス入門～

生涯学習課あて往復はがき 抽選
1/16㈭
10：00～

全8回

全4回

全4回

スパイスとハーブを使いこなす
色々な国の甘い・辛い

懐かしい洋食作り教室
～本格的なレシピで作ってみましょう～

生涯学習課あて往復はがき 抽選

2/8㈯
10：00～ 窓口 先着順

11/9㈯
10:00～

b神根東公民館

d40人
e無料

f9/13㈮～10/9㈬
gi048-296-3120

b芝富士公民館

d20人
e1,000円

f10/1㈫～10/17㈭
gi048-265-6211

b西公民館

d100人
e無料

f10/8㈫～10/19㈯必着
gi048-251-3600

b里公民館

d50人
e100円

f10/25㈮～11/6㈬
gi048-283-8171

b南鳩ヶ谷公民館　ほか

d20人
e100円

f10/5㈯～10/19㈯
gi048-285-2400

b朝日東公民館

d20人
e2,100円

f10/4㈮～10/25㈮
gi048-223-9147

b新郷南公民館

d20人
e無料

f10/1㈫ ～11/1㈮
gi048-283-5600

b朝日公民館

d30人
e1,000円

f10/8㈫ ～10/29㈫ 
gi048-223-3377

b上青木公民館

d30人
e無料

f10/24㈭～10/30㈬
gi048-497-5566

b戸塚西公民館

d20人
e2,000円

f12/6㈮～12/20㈮
gi048-296-3013

b神根西公民館

d15人
e4,000円

f12/6㈮～12/20㈮
gi048-296-6231

b生涯学習プラザ

d20人
e500円

f12/6㈮～12/20㈮必着
g生涯学習課

生涯学習課あて往復はがき 抽選
1/15㈬
15：00～

b 幸栄公民館、科学館

d40人
e490円

f12/6㈮～12/20㈮必着
g生涯学習課

全4回

b 青木東公民館

d16人
e4,000円

f12/20㈮～1/10㈮
gi048-254-3712

b生涯学習プラザ

d40人
e無料

f10/3㈭～10/17㈭必着
g生涯学習課

全4回

全4回平安・鎌倉時代の仏教史入門
～地獄、極楽、どんなとこ？～

2020年大河ドラマ
麒麟（きりん）がくる
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《公開講座》 12/8㈰13：30～15：30
場　所：リリア　音楽ホール
対　象：小学生以上（小学生は保護者同伴）
受講料：500円（当日支払い）
定　員：600人（申込多数の場合は抽選）
申　込：11月1日㈮～20日㈬（必着）
　　　　市民大学ホームページまたは往復はがきで

川口市民大学 -後期講座-川口市民大学 -後期講座-
市民のみなさんの学習意欲に応えるため、さまざまな講座
を開催しています。
市内在住・在勤・在学で18歳以上のかたが受講できます。

●講座ごとに募集期間、定員、申込方法（電話・窓口・往復はがき）、受講者の決定方法（先着・抽選）が異なります。
●詳細は公民館、支所、図書館などにある「川口市民大学講座案内」またはホームページをご覧ください。 
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①生涯学習課あて
　〒332-8601
　　青木2-1-1
　　生涯学習課
②西公民館あて
　〒332-0023
　　飯塚2-3-3
　　西公民館

切手

返
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宛
名
面
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文
面

往
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文
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■申込講座名
■氏名
　（フリガナ）
■年齢
■住所
■電話番号

〒申込者郵便番号

申込者住所

氏　名

切手

問い合わせ…生涯学習課　A048-259-7655　E048-258-7604 川口市民大学 検索

※10月から郵便料金が改定されますのでご注意
　ください。

〈往復はがき料金〉
　 9月まで 124円　10月から 126円

講演
　「土俵の心
　　～世界とつなぐ～」

講師
　貴乃花 光司 氏

往復はがきでの申込方法
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問い合わせ…川口市生活自立サポートセンター　i048-299-8293・8294　k048-257-6600

場所
鳩ヶ谷庁舎1階
エントランスホール
芝支所1階展示ホール

第1・3火曜日

14：00～15：30
第1・3水曜日

第1・3木曜日

第1・3金曜日

戸塚支所2階会議室

新郷支所2階会議室

開催日 時間

困りごと相談会

独りで悩んでいませんか？

川口市生活自立サポートセンターは、生活・仕事・住まいなどで悩むかたのための無料相談窓口です。
一緒に解決の道を探り、新たな生活の一歩を踏み出しませんか。

失職・借金・滞納など相談者の状況に
応じて、専門の関係機関との連携や各
支援制度の案内など、一緒に解決策を
考えていきます。

自立相談
支援

相談者に合わせた求人開拓、履歴書作
成や面接対策・同伴などの就職活動を
支援します。就職後の定着フォローも
行い、安定した働き方を目指します。

就労経験が少ないかたや、不規則な生活
を立て直したいかた向けの個別支援プロ
グラムを通じて自信を持ち、前向きに就
職活動ができるようサポートします。

原則３カ月分の家賃相当額を支給する
補助制度を利用し、ハローワークでの
求職活動と並行して就職活動のサポー
トを行います。

就職先がなかなか
決まらない

今すぐ働ける
自信がない

出張相談会を開催しています。ぜひご利用ください。
※中止になる場合があるため、事前にお問い合わせください。

離職して就職活動
中だけど、家賃が
払えるか心配

収入や生活費などを
考えると将来が不安

就労支援

就労準備
支援

住居確保
給付金

自立への一歩は
生活自立サポートセンターから

至西川口


