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川口市立医療センター りゅう　　　　 しゅん　じん

消化器外科　柳 　 舜 仁

大腸がんの腹腔鏡手術

すこやか生活習慣ワンポイントアドバイス
健 康 ガ イ ド

人
ひと

　大腸がんは罹患数（一定期間に病気にかかる人数）が全てのがんの
中で一番多く、特に女性では死亡者数も最多のがんです。創が小
さい腹腔鏡手術は、開腹手術に比べ痛みが少なく、早期回復にメ
リットがあり、全国的に普及してきています。当院の大腸がん診
療は腹腔鏡手術に特化し、2020年の腹腔鏡手術率は8月末の時点
で99%です。大腸がんは、周囲臓器への浸潤や高度リンパ節転移
があった場合も、切除不能な転移が無いかぎり、手術によって根
治を得られる可能性があります。当院では高度進行がんに対する
他臓器合併切除や側方リンパ節郭清といった拡大手術も腹腔鏡で
行います。手術では、腸管の吻合部が破綻する縫合不全や、周囲
臓器の損傷、出血などの術後合併症が起こりえますが、これらを
回避するために最新のデバイスを用い、近赤外光による蛍光ガイ
ド下腹腔鏡手術を行っています。インドシアニングリーン(ICG)と
いう薬や、蛍光カテーテル・蛍光クリップを使用し、病変部や血
管、尿管を蛍光で光らせ、ナビゲーションとしながら安全に腹腔
鏡手術を行います。通常では目に見えない腸の血流も蛍光で視覚
化できるため、血流の良好な腸管を吻合部とし、縫合不全を予防
する取り組みを行っています。手術は進歩していますが、大腸が
ん検診や大腸カメラによる早期発見が何より大事です。下血や便
秘の症状があるかたは、かかりつけ医に早めに相談しましょう。
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　指定難病（国が指定している疾病）は、現在333疾病あります。この指
定難病で、一定の基準を満たしているかたに指定難病の治療に係る医
療費の一部を助成する制度です。医療給付を受けるには埼玉県から認
定される必要があります。
　対象者（①～③の全ての要件に該当するかた）
①指定難病にり患している（疾患ごとの認定基準を満たす必要があります）
②川口市に住民票がある
③原則として、提出した臨床調査個人票（診断書）が厚生労働省の研究
事業などの基礎資料として使用されることなどに同意している
　助成対象となる医療の範囲
指定難病や当該指定難病に付随して発生する傷病に関する医療など
（例）健康保険を使用した「入院、外来、薬剤の支給、訪問看護」、介護保険の給付
　　で使用した「訪問看護、訪問リハビリテーション、居宅療養管理指導」
※健康保険適用外の費用やサービスなどは対象外です。

医療給付を受けるには？

詳細は、埼玉県のホームページをご覧ください。

g疾病対策課 i048-423-6708

1 川口市保健所に
支給認定申請を
行う

2 埼玉県の審査
を受ける 3 埼玉県から認定

されると「医療受
給者証」が交付
される

※医療受給者証の交付
まで2～3カ月程度かか
ります。

申請書

知っていますか？「指定難病に係る医療給付制度」
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コロナ禍の市役所では
共に闘う

地域保健センター

お知らせ

お気軽に
ご相談ください！

問い合わせ…国民健康保険課　i048-259-7916　k048-258-5702

対　　象

費　　用

実施期間

川口市国民健康保険に加入している40歳～74歳のかた

500円
川口市国民健康保険に加入している30歳～74歳のかた

　　　30～64歳のかた　9,900円
　　　65～74歳のかた　6,600円

川口市 特定健康診査 川口市 国保人間ドック

令和3年2月28日㈰まで
※新型コロナウイルス感染症対策のため、掲載した事項を変更する場合があります。

国保の特定健診・人間ドックを受けましょう！
　特定健診または人間ドックを未受診のかたにお送りしています。実施期間は令和3年2月
28日までと残り少なくなりました。この機会に受診しましょう。
　すでに受診している場合など状況把握のために健診意向アンケートの回答にご協力をお
願いします。12月にも受診をお勧めするはがきを送付する予定です。

　まだ健診を受けていないかたに…

　定期的に通院されているかたに…
　特定健診または人間ドックを未受診で、定期的に医療機関に通院されているかたにお送
りしています。医療機関から特定健診の検査項目に相当するデータを提供していただくこと
により、特定健診を受けたとみなすことができます。同封の書類をかかりつけの医療機関へ
ご提出ください。
　なお、検査項目が特定健診の必須項目に満たない場合は、特定健診の受診をお勧めしま
す。
　※11月中旬から電話で提出のお願いをする場合があります。

１０月下旬に、８月末
時点で未受診のか
たに通知をお送りし
ました。

　地域保健センターは、妊婦健診、乳幼児の健康診査、がん検診、各種相談・健康教育、予防接種な
どの保健サービスを実施しています。新型コロナウイルスの感染が拡大し、各種相談・教室、離乳
食・幼児食講習会を中止せざるを得ない状況となりました。これらの事業は子どもの健やかな成
長に欠かすことのできないものであり、日々子育てにまい進する親御さんのお気持ちを考える
と、断腸の思いでありました。
　鳩ヶ谷分室と６カ所の保健ステーションとともに、身近な相談窓口として、市民の皆さんの不
安や悩みに寄り添いながら、コロナ禍でもできることを検討する日々が続きました。
　７月からは母親教室での「沐浴」や「オムツ交換」、離乳食・幼児食講習会で行っていた「作りか
た」などの動画を職員が手作りし、動画配信サイトに掲載しました。おかげさまで、多くの皆さん
に動画を視聴していただいており、コロナ禍で増大する子育てへの不安解消に、少しでも役立て
ていただければありがたいと思っています。
　また、同じく７月からは３歳児健康診査も集団健診と医療機関での個別健診を併用して再開
し、特に集団健診では３密にならないよう感染予防策を講じながら実施しています。加えて、新型
コロナウイルスへの対応のため、保健所やPCR検査センターにも相当数の応援職員を派遣してい
ます。このように初めての業務に奮闘する中で、妊婦に対する交通系ＩＣカードの交付やＰＣＲ検
査費用の助成、寄り添い型支援事業を開始するなど、新しい施策も打ち出しました。
　新型コロナウイルス感染症は、私たちの生活様式を一変させました。市民の皆さんも不安な
日々を過ごしておられることと思います。皆さんの健康を守っていくため、私たちも適切な保健
サービスを提供してまいります。
　これからも、一人ひとりが感染予防を徹底し、ともに健康の保持・増進に努めていきましょう。 役に立つ動画がたくさん！

役に立つ動画がたくさん！

待合スペースの様子

問診の様子

役に立つ動画がたくさん
！

YouTube

11：10

３歳児健診を３密に
ならないように実施しています。


