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令和３年６月１日施行の食品衛生法により
　　　　　　　　

令和３年６月１日施行の食品衛生法により
　　　　　　　　食品営業の制度食品営業の制度が変わりますが変わりますが変わりますが変わります

食品衛生法の改正により、食品営業の許可制度や衛生管理の方法が大きく変わりました。
食品などを取り扱っているかたは原則ほぼ全てのかたが対象となり、取り扱っている食品に
応じた営業の届出や許可の申請が必要となりますので、以下の内容を必ずご確認ください。

問い合わせ…食品衛生課
i048-423-7889　k048-423-8852　

詳細は市ホームページ
またはお問い合わせください。

・仕入れた食品の包装状態や  
見た目に問題はないか
・冷蔵庫の温度は適切か
・手洗いをきちんと行ってい
るか
・健康状態に問題はないか
・食品の管理方法に問題はな
いか

ＨＡＣＣＰの例

ＨＡＣＣＰ（ハサップ）による
衛生管理が必要となります。
※ＨＡＣＣＰとは・・・衛生管理計画を作成し、　　
　　　　　　　　　　　実行・記録・確認をすること

食品衛生責任者（有資格者）の
設置が必要となります。

調理師、製菓衛生師、栄養士
都道府県知事などが行う講
習会または都道府県知事な
どが適正と認める講習会（食
品衛生協会が実施する講習
会）を受講したかた
資格をお持ちでないかたは
講習会を受講するなど、新た
に資格を取得する必要があ
ります。

・
・
  
  
  
  
※
  
　

食品衛生責任者の資格の例

届出

 米穀類販売業
お米を販売して
いる米屋など

コーヒー製造・
　　　　　加工業コーヒー豆の

焙 煎・粉 砕  
（豆挽き）など
の製造・加工
をしている店
など

今まで届出は不要でしたが、届出が必要となる業種の例今まで届出は不要でしたが、届出が必要となる業種の例

 野菜・果物販売業
野菜や果物
を販売して
いる八百屋、
青果店など

 現行の 34の許可業種は新設や統合などが行われ、32の許可業種に見直されます。 現行の 34の許可業種は新設や統合などが行われ、32の許可業種に見直されます。
許可
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川口市立医療センター さい　ぐさ　　 ひろ　 かず

放射線科　三 枝  裕 和

CTとMRIの違い

すこやか生活習慣ワンポイントアドバイス
健 康 ガ イ ド
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　CTは、放射線を用いた検査であり放射線被ばくがあります。一回の
CT検査による被ばくは安全な範囲ではありますが、撮影範囲・回数な
どを最小限にする必要はあります。CTはMRIに比べ、細かな部分まで
明確に観察することが可能です。また、広範囲の検査を短時間で行え
ることも特徴の一つです。一方で、病変部と正常組織を濃淡（コントラ
スト）としてはっきり把握するために、造影剤を用いて検査することがあ
ります。CTは速く撮影でき、小さな病気を写すことができます。得意な
領域は、脳出血、肺癌や肺炎、尿路結石、腸炎や腸閉塞などが挙げられ
ます。
　MRIは、磁力を使う検査なので体内に磁性体の金属が留置されてい
る場合など検査できない場合はありますが、放射線を用いた検査では
ないので放射線被ばくはありません。MRIはCTに比べ、病変部と正常
組織との濃淡（コントラスト）が明瞭で、病変を検出しやすい検査であ
り、非造影で血管を描出することができます。一方で、CTに比べ、一度
に検査できる範囲が狭く、時間がかかります。また、空気が存在する領
域（乳突蜂巣、副鼻腔など）では画像にゆがみが生じる可能性があり、
評価困難になることもあります。得意な領域は、早期脳梗塞、骨腫瘍な
どの骨病変、軟骨・靭帯、動脈瘤等血管性病変、子宮・卵巣、前立腺、膀
胱などが挙げられます。
　以上のようにCT、MRIにはそれぞれ利点・欠点があります。疑われる
疾患により使い分ける場合や、両方の検査が必要な場合もあり、主治
医により適切に選択されています。

新型コロナウイルスワクチンの副反応

今月は「図書館」を紹介します。
「本」と「建物」を組み合わせるこ
とで表現します。

両手の手のひ
らを向かい合
わせて上げ、
中央で合わせ
て、四角い形を
つくります。

建物

胸の前で手の
ひらを合わせ
てから左右に
パタンと開き
ます。

本

g障害福祉課
　i048-259-7926
　k048-259-7943
　

埼玉県新型コロナワクチン専門相談窓口
 i0570-033-226（24時間対応 土・日曜、祝日を含む）

手話講座
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頼
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嫌
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つ
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携
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ワクチンの副反応は、接種前の正確な問診と、万が一副反応が起こっても正しく
対処することにより、重篤な症状になることは極めてまれです。
ワクチンの接種前には、『予診票』で発熱の有無や持病の有無、予防接種によるア
レルギー歴の有無などの確認を行いますので、当てはまるものがあれば、必ず医
師に伝えてください。
ワクチン接種後（直後から数日間）は、体調の変化に注意し、異常があれば、接種を
受けた医療機関、または県の専門相談窓口に相談し、指示を仰いでください。

このような症状の大部分は、数日以内に治まります。１回目よりも２回目の方
が、頻度が高くなる症状もあります。副反応が生じるのは、免疫反応の現れと
考えられ、免疫がきちんとできている証拠とも言われています。

発現割合
５０％以上
１０～５０％未満
１～１０％未満

症状
接種部位の痛み、疲労、頭痛
筋肉痛、悪寒、関節痛、下痢、発熱、接種部位の腫れ
吐き気、嘔吐

（コミナティ筋注（ファイザー社）添付文書より改編）

急性のアレルギー反応で、皮膚の痒み、じんましん、腹痛や嘔
吐、息苦しさなどが急に起こります。
起こることは極めてまれですが、起こってもすぐに対応が可能なように、接種
会場や医療機関では、医薬品などの準備をしています。ワクチン接種後は15
～30分、会場に残り様子をみてください。

ワクチン接種に対する緊張や強い痛みをきっかけに、立ちくらみがしたり、血
の気が引いて、時に気を失うことがあります。誰にでも起こる可能性はありま
すが、通常、横になってしばらく休めば自然に回復します。

ワクチン接種後、すぐに現れる可能性のある症状

ワクチン接種後、数日以内に現れる可能性のある症状

アナフィラキシー

血管迷走神経反射


