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川口市立医療センター たか はし　　しょうご

皮膚科　髙𣘺  昌五

突然の痒い発疹

すこやか生活習慣ワンポイントアドバイス
健 康 ガ イ ド

人
ひと

じん　ま　しん

ひし ん ぼうしん

　
含
有
す
る
リ
コ
ピ
ン
に
由
来
す

る
鮮
や
か
な
オ
レ
ン
ジ
色
が
美
し

い
白
菜
、
オ
レ
ン
ジ
ク
ィ
ー
ン
。一

般
の
白
菜
に
比
べ
甘
く
、
や
わ
ら

か
い
の
が
特
徴
だ
。

　
市
内
の
農
業
者
が
生
産
し
た
農

産
物
を
多
角
的
に
評
価
・
認
定

し
、
高
品
質
で
あ
る
こ
と
を
市
内

外
に
Ｐ
Ｒ
す
る
こ
と
で
川
口
農
業

全
体
の
活
性
化
を
図
る
「
川
口
農

業
ブ
ラ
ン
ド
制
度
」。
今
年
９
月
、

制
度
が
始
ま
っ
て
以
来
初
の
最
高

位
認
定
区
分
で
あ
る
「
川
口
農
業

ブ
ラ
ン
ド
認
定
農
産
物
」
に
認
定

さ
れ
た
４
品
目
の
う
ち
の
一
つ
で
あ

る
。

　「
し
っ
か
り
育
て
て
３
㎏
以
上

に
な
っ
た
物
だ
け
を
認
定
農
産
物

と
し
て
出
荷
し
て
い
ま
す
。や
っ
ぱ

り
納
得
し
た
も
の
を
皆
さ
ん
に
食

べ
て
も
ら
い
た
い
か
ら
ね
」と
や
わ

ら
か
な
笑
顔
で
語
る
の
は
生
産
者

の
鈴
木
さ
ん
、そ
の
人
で
あ
る
。

　
農
業
を
営
む
父
の
姿
を
見
て
育

ち
、
同
じ
道
を
志
し
た
。
農
業
大

学
校
を
卒
業
後
す
ぐ
に
父
と
一
緒

に
働
く
よ
う
に
な
り
、
キ
ャ
リ
ア

は
40
年
を
超
え
る
と
い
う
。「
時

代
の
要
請
に
合
わ
せ
て
色
々
な
も

の
を
作
っ
て
き
た
け
れ
ど
、
喜
ん

で
も
ら
え
る
作
物
を
育
て
る
た
め

に
一
時
も
目
を
離
せ
な
い
の
は
一

緒
。
大
変
な
仕
事
だ
ね
」。こ
れ
ま

で
手
掛
け
た
農
作
物
は
多
種
多

様
、そ
の
ど
れ
を
も
丁
寧
に
、丹
精

込
め
て
育
て
て
き
た
。
全
て
は
食

べ
る
人
に
喜
ん
で
も
ら
う
た
め
。

　
み
ん
な
が
笑
顔
に
な
る
「
く
に

ち
ゃ
ん
ふ
ぁ
〜
む
」は
、
知
る
人
ぞ

知
る
市
内
で
は
め
ず
ら
し
い
イ
チ

ゴ
狩
り
が
楽
し
め
る
農
園
だ
。
開

園
し
て
お
よ
そ
10
年
、
シ
ー
ズ
ン

ご
と
に
厳
選
さ
れ
た
複
数
の
品
種

が
味
わ
え
る
。「
私
の
育
て
た
イ

チ
ゴ
を
お
客
さ
ん
が
楽
し
ん
で
く

れ
る
。
そ
の
様
子
を
見
る
こ
と
は

何
よ
り
も
嬉
し
く
て
ね
。
父
の
勧

め
で
始
め
た
ん
だ
け
ど
、
や
っ
て

み
て
よ
か
っ
た
」。

　
心
を
配
る
の
は
、
作
物
の
出
来

だ
け
で
は
な
い
。
イ
チ
ゴ
の
棚
は

可
動
式
で
、
小
さ
い
子
ど
も
の
目

線
に
合
わ
せ
る
こ
と
が
可
能
。
車

い
す
で
も
利
用
で
き
る
よ
う
動
線

を
確
保
し
、
バ
リ
ア
フ
リ
ー
ト
イ

レ
も
完
備
す
る
な
ど
、
ど
こ
ま
で

も
優
し
い
。コ
ロ
ナ
禍
の
現
在
は
一

つ
の
ハ
ウ
ス
に
一
組
の
み
で
入
れ
る

よ
う
に
時
間
を
区
切
り
、
感
染
症

対
策
を
徹
底
。
こ
う
い
っ
た
質
の

高
い
ホ
ス
ピ
タ
リ
テ
ィ
と
幅
広
い

ニ
ー
ズ
に
対
応
す
る
姿
勢
が
評
判

を
呼
び
、
予
約
が
取
れ
な
い
日
も

あ
る
ほ
ど
の
盛
況
ぶ
り
だ
。

　
昨
年
か
ら
は
長
男
に
イ
チ
ゴ
狩

り
農
園
の
運
営
を
任
せ
、
自
身
は

野
菜
の
生
産
に
注
力
、
農
園
で
販

売
も
し
て
い
る
。「
う
ち
の
オ
レ
ン

ジ
ク
ィ
ー
ン
は
断
面
か
ら
の
酸
化

を
防
ぐ
た
め
、
カ
ッ
ト
し
な
い
で

大
き
い
形
の
ま
ま
出
荷
・
販
売
し

て
い
ま
す
。
料
理
す
る
と
き
に
は

葉
を
外
側
か
ら
剥
い
で
使
い
、

残
っ
た
ら
新
聞
紙
な
ど
で
包
ん
で

保
存
し
て
も
ら
い
た
い
。
農
園
で

は
こ
う
い
っ
た
野
菜
の
取
り
扱
い

方
法
や
低
農
薬
の
取
り
組
み
な
ど

を
直
接
お
伝
え
し
て
い
ま
す
」
と

楽
し
そ
う
に
語
る
。

　
「
く
に
ち
ゃ
ん
ふ
ぁ
〜
む
」の
命

名
に
つ
い
て
尋
ね
る
と
「
ひ
ら
が

な
だ
と
、
や
わ
ら
か
い
感
じ
が
し

て
良
い
か
な
〜
と
思
っ
た
だ
け
。

深
く
考
え
て
な
い
よ
」
と
答
え
も

や
わ
ら
か
い
。

　
そ
ん
な
鈴
木
さ
ん
は
最
後
に

「
今
回
の
認
定
は
嬉
し
い
よ
。
た

だ
、
川
口
の
生
産
者
は
自
分
だ
け

で
は
な
い
か
ら
ね
。
皆
で
努
力
を

続
け
な
け
れ
ば
い
け
な
い
。
私
も

今
ま
で
以
上
に
ブ
ラ
ン
ド
の
信
頼

を
守
る
た
め
に
、
認
定
基
準
以
上

の
細
部
に
こ
だ
わ
っ
た
生
産
を
続

け
た
い
で
す
ね
」と
固
く
、
自
ら
に

誓
う
よ
う
に
語
っ
た
。

　
川
口
農
業
ブ
ラ
ン
ド
制
度
は
、

信
念
を
も
っ
て
生
産
さ
れ
た
安

全
・
安
心
な
農
産
物
を
、
50
年
後

も
消
費
者
が
享
受
し
、
郷
土
川
口

を
誇
り
に
思
い
続
け
ら
れ
る
こ
と

を
目
指
し
設
立
さ
れ
た
。
ま
ず
先

頭
を
行
く
こ
と
に
な
っ
た
鈴
木
さ

ん
も
ま
た
、
川
口
農
業
の
未
来
を

し
っ
か
り
と
見
据
え
て
い
る
。

（
洋
）

　ある日突然、痒みとともに体のあちこちに皮疹（膨疹）が出てきた
ら、それは蕁麻疹かもしれません。蕁麻疹は日常的な皮膚病で、例
外はありますが非常にわかりやすい特徴を持っています。その特徴
は、突然出現すること、蚊に刺されたようなむくみを伴う皮疹が生
じること、引っかくと引っかいたとおりに線状に赤くなること、数
時間から一日程度で自然に皮疹が消えて茶色い跡を残さないことで
す。これらの特徴を備えた皮膚病が蕁麻疹です。蕁麻疹は即時型ア
レルギーといって、原因に接触してからだいたい１時間以内に皮疹
が出現します。原因となるものは食べ物や薬といった直接口にする
もののほか、ウイルスや細菌などの感染症、さらには日光、熱い冷
たいといった温度・水など多岐にわたります。しかし、そのうち原
因が特定できる蕁麻疹は３割ほどと言われています。蕁麻疹の原因
を特定することは難しくても、蕁麻疹患者の体内ではマスト細胞と
いう血液細胞からヒスタミンという化学物質が大量に放出されてお
り、それが血管に作用して症状を起こしているということはわかっ
ています。従って、ヒスタミンが血管と神経に作用することを防ぐ
抗ヒスタミン薬が非常に有効です。蕁麻疹は自然に消えてしまう場
合もありますが、症状を繰り返すことで長引くこともあります。ま
た、中にはアナフィラキシーという状態になり、命に関わるタイプ
もあります。特徴的な症状が出たらすぐに皮膚科に受診して治療を
受けましょう。

「指定難病医療給付制度」をご存じですか？
　原因が不明で治療方法が確立していない指定難病（厚生労働大臣
が指定する疾病）は、現在３３３疾病あります。この指定難病で、一定
の認定基準を満たしているかたに指定難病の治療に係る医療費の一
部を助成する制度です。医療給付を受けるには、埼玉県から認定され
る必要があります。

①指定難病にり患している（疾患ごとの認定基準を満たす必要が　
　あります。申請前に主治医などにご確認ください）
②川口市に住民票がある

対象者（①②の要件にどちらも該当するかた）

指定難病や当該指定難病に付随して発生する傷病に関する医療など
（例）健康保険を使用した「入院、外来、薬剤の支給、訪問看護」、介護保険の給付で
　　使用した「訪問看護、訪問リハビリテーション、居宅療養管理指導」など
　　※文書料など、保険適用外の費用やサービスは対象外です。

助成対象となる医療の範囲

g疾病対策課　i048-423-6708

医療給付を受けるには？

詳細は、埼玉県のホームページをご覧ください。

1 川口市保健所に
支給認定申請を
行う

2 埼玉県の審査
を受ける 3 埼玉県から認定さ

れると「医療受給
者証」が交付される
※医療受給者証の交付
まで2～3カ月程度かか
ります。

※難病指定
医が作成し
た臨床調査
個人票（診断
書）などの申
請書類が必
要です。

申請書

鈴
木 

國
雄
さ
ん

川
口
農
業
ブ
ラ
ン
ド
認
定
農
産
物
生
産
者

農
業
を
続
け
る
こ
と
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◇いじめは人権を侵害する行為
いじめは、受けた子どもの心に、大人になっても消えない傷を残します。子どもたちが毎日楽しく、将
来明るい希望を持って生活していくためには、子どもに関わる全ての人と関係機関などが、「いじめを絶
対許さない」という意識を持ち、社会全体で向き合う姿勢が必要です。

川口市いじめを防止するための
まちづくり推進条例 平成２９年４月１日施行

いじめ対応教員（市立学校各校）
・学校全体でいじめの防止に取り組むた
めの中心的な役割を担います。
・子ども関連団体や関係機関などに対し、
必要な措置や協力を求めます。
・「川口市いじめから子どもを守る委員
会」などの調査・調整に協力します。

市や学校、子ども関連団体など、全
ての大人が、「いじめは、どの子にも、
どんなところでも起こる問題であ
る」との共通認識を持ち、地域社会
をあげていじめの防止に取り組むことができるよう、そ
れぞれの責務や役割を定めています。

ひとりで悩んでいませんか？　いつでもご相談ください。

11月はいじめ撲滅強調月間

川口市いじめから
子どもを守る委員会
川口市いじめから
子どもを守る委員会
法律・教育・心理の3人の専門委員が面接に
より丁寧にお話を伺います。
悩みを抱えている本人を中心にして、取り巻
く環境の整理をしつつ、その子どもの持つ回
復力を引き出すにはどうしたらよいかという
視点に立って、相談・支援を行います。

●その他の相談窓口

i　０４８－２５８－４０９３
a月～金曜日 8：３0～17：15※祝日、年末年始を除く

※受信日から2日以内に返信（休業日を除く）
Mmamoru@city.kawaguchi.saitama.jp

第1～第3木曜日の午後（予約制）

●いじめ相談テレフォン
　i048-264-1510
　a月～金曜日 9：00～18：００　※祝日、年末年始を除く

●いじめ相談メール
　Mijimesoudan@city.kawaguchi.saitama.jp
　※氏名、住所、児童・生徒の在籍校名・学年を記入してください。

条例の
ポイント

取り組み①　
川口市いじめから子どもを守る委員会
・法律・教育・心理の3人の専門委員（条
例第18条の規定により選任）。
・子どもや保護者、市民のかたからのい
じめ相談に対応します。
・必要に応じ、学校や子ども関連団体な
どへの調査・是正措置の要請などを行
い、問題の解決に向けて取り組みます。

取り組み②　

～川口市は、いじめのないまちづくりを目指します～

面 接 相 談 日

問い合わせ…青少年対策室　i048-258-1115　k048-252-7776

　県内市町村と埼玉県では「ストップ！滞納」を合言葉に徴収対策
を進めています。
　収入や財産がありながら市税や国民健康保険税を納付していない
滞納者に対しては滞納整理（差し押さえなど）を強化し、税負担の
公平性を確保していきます。

a11月19日㈮
b自動車税事務所　別館（さいたま市大宮区下町3-8-3）　
g特別債権回収課　i048-271-9248　k048-258-4805
※面積には、共有の私道などの面積が含まれています。
　完納などにより、中止になる場合もあります。

売却
区分番号

5,300,000円
530,000円

16,000,000円
1,600,000円
22,400,000円
2,240,000円
11,500,000円
1,150,000円
720,000円
80,000円

4,800,000円
480,000円
2,800,000円
280,000円
2,900,000円
290,000円

44,100,000円
4,410,000円
6,200,000円
620,000円
6,400,000円
640,000円

42,100,000円
4,210,000円

土地付建物

マンション

土地付建物

土地付建物

マンション

土地付建物

土地付建物

マンション

土地付建物

マンション

土地付建物

土地付建物

桜町

戸塚

青木

安行原

鳩ヶ谷本町

榛松

青木

安行領根岸

芝富士

安行領根岸

木曽呂

末広

122.32
土地
69.99
専有面積
112.68
土地
276.09
土地
51.40
専有面積
139.00
土地
77.97
土地
50.96
専有面積
290.26
土地
57.96
専有面積
109.85
土地
351.00
土地

面積（㎡）見 積 価 額
公売保証金 財産種別 財産所在地

南-1

南-2

南-3

南-4

南-5

南-6

南-7

南-8

南-9

南-10

南-11

南-12

埼玉県と県内 63市町村の合言葉

10月～
12月は

滞納整理
強化期間

ストップ！

令和2年度
97.26％
983.6億円

平成30年度
96.61％
962.5億円

令和元年度
97.19％
974.1億円

0.58％
11.6億円
UP 

0.07％
9.5億円
UP 

市税の収納率と
収入額
（決算ベース）

不動産公売

収納率は毎年向上！

a休日相談…12月12日㈰9:00～17:00
　夜間相談…12月13日㈪、14日㈫19:00まで
b第一本庁舎3階8番窓口　o催告書、印鑑（支払い相談の場合は必須）
g市・県民税、固定資産税、軽自動車税、法人市民税

…納税課　i048-259-7949　k048-258-4805
　国民健康保険税…国保収納課　i048-259-7671　k048-258-4087

休日・夜間納税等相談窓口


