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問い合わせ…川口健康フェスティバル実行委員会事務局（保健総務課内）　i048-229-3291　k048-281-5765

※事前申し込みしていないかたは、健康講演に入場できません。 

第26回川口市制施行９０周年

川口健康フェスティバル川口健康フェスティバル
入場
無料

12：00〜15：30
フレンディア（キュポ・ラ4階）

9月24日 日

氏が 登場！
SPECIAL
LECTURE
健康講演

定員

「ＳＡＭのダレデモダンス」
１４：００～１５：３０（ホール内）

事前申込制100人（先着順）

申込 ９月１１日（月）9:00～
　 １８日（祝）に申込フォームで

参加
費用 無料

（ダンサー）

椅子に座って講演を聞いていただくなかで、子どもから
高齢者まで誰もが無理なく踊ることができるダンスを
行います。

申し込みは
こちらからSAM

13：00～

12：00～

8020よい歯のコンクール（表彰）

●医師による健康相談
●歯と口の健康相談
●薬剤師によるくすりの相談
●川口市食生活改善推進員協議会
●川口市レクリエーション協会
●健康生きがい相談
　（川口市健康・生きがいづくり
　アドバイザー協議会）
●川口市健康管理士会
●べジチェック・血管年齢測定
べジチェックとは野菜摂取量の測定を
指先で行うものです。

●川口市健康応援アプリ「Sun-歩」

13：10～ アトラクション
（川口市立高等学校ダンス部）

13：30～ 式典（表彰等）
（1）保健・医療・健康増進功労者
（2）公衆衛生・食品衛生功労者等
（3）後期高齢者健康優良者

14：00～ 健康講演

式典・講演スケジュール（ホール内）

健康相談
コーナー

関係団体
コーナー

詳細は
こちらから

「Sun-歩」はスマートフォンを使ったウォーキングのためのアプリです。
今回、会場内の「Sun-歩」ブースではアプリの特別ポイントがもらえます。
このポイントを使って、市産品などが当たる抽選会（次回１２月予定）に応募でき
ます。利用していないかたは、この機会にぜひアプリの登録をしてみませんか。

川口市健康応援アプリ「Sun-歩」来場者特別ポイント！

問い合わせ…産業労働政策課　i048-259-9025　k048-258-1190

生バンドによる「チャリティーのど自慢」観覧者募集！！
市制施行90周年を共に祝い、楽しいひとときを過ごしませんか

【主催】川口市・公益財団法人川口総合文化センター・社会福祉法人川口市社会福祉協議会

チャリティーのど自慢
市制施行90周年記念

11月10日(金)
18：00（開場17：30）
リリア メインホール
川口市長ほか　協賛団体関係者
演奏：篠田元一 MOTO MUSIC Mini Band
無料（先着1,500人　定員になり次第締め切り）
10月10日(火)までに産業労働政策課あて電話・FAXまたは申込フォー
ムで。電話・FAXでお申し込みの際は、代表者の氏名・住所・電話番
号・年齢・当日観覧されるかた全員の氏名をお伝えください。（代表者
１人につき５人まで申し込み可）
※チケットは開催１週間前を目途に郵送します。
※詳細は市ホームページをご確認ください。
当日、会場に募金箱を設置します。集まった寄附金・協賛金は、川口市社
会福祉協議会へ全額寄附させていただきます。

ゲスト（歌手）
渡辺 真知子 氏

市ホームページ申込フォーム

開催日
開　演
場　所
出演者

観覧料
申　込

その他

2023.8　広報かわぐち 42023.9　広報かわぐち5

10 7(土)
10：00～15：00
※小雨決行 ボランティア見本市

１０月の第３日曜日は『川口市民ボランティアの日』

問い合わせ…協働推進課　i048-227-7633 ※火～土曜日(祝日を除く)9:00～17:15　k048-226-7718

詳細はこちら▶

作品発表は
こちらからも▶

ボランティアブース

動画配信による市民活動団体紹介

クイズラリー
クイズに答えると景品がもらえるよ♪

ふれあいステージ

最優秀賞はボランティア見本市のポスター図案とするほか、応募いただいた作品
は市ホームページに掲載するなどボランティア啓発に活用させていただきます。

青少年ボランティア啓発ポスター図案応募作品発表

ボランティア体験

　𠮷
野 

莉
子
さ
ん

最
優
秀
賞

優
秀
賞(

６
作
品)

動画の視聴・投票はこちら▶

宇田川 祐希さん 荒井 花江さん 髙瀬 雅陽さん 銭 嘉慧さん

ララガーデン川口でも展示します

日時 １０月７日(土)～１５日(日)
　　  １０：００～２０：００ ※最終日は16:00まで
場所 コミュニティルーム

市民活動団体などの活動発表や物品販売など

人気投票企画実施中。動画を見て
「いいね！」と思った団体に投票を！

劇や演奏、市民活動団体の活動紹介など

ララガーデン川口「野外どんぐりステージ」でも
ダンスなどのステージ発表を行います！

手話体験、盲導犬体験など　
事前申込制(先着順)
※申込方法などの詳細はかわぐちボランティアセン
ターホームページをご確認ください。

第22回

インクルーシブには
『みんないっしょに』
『なかまはずれにし
ない』の２つの意味
があるきゅぽ！

テーマ　

キュポ・ラ広場
（川口駅東口公共広場）
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今年はグリーンセンターで初開催

普段は入ることができない閉園後のイイナパーク川口やグリーンセンターで、夜のいきもの
観察会を開催し、昼間とは違う生きものの様子を触れ合いながら観察することができました。

ありがと
う

きゅぽ！

発見した主な生きもの

※各施設の通常の開園時間は次のとおりです。
　イイナパーク川口…9:00～18:00　グリーンセンター…9:00～17:00(入園は16:00まで)
　開園時間外に無断で施設内に入ることはおやめください。
問い合わせ…自然保護対策課　i048-229-6735　k048-224-5304

を開催しました!を開催しました!

コロギス、ヤブキリ、ヒガシキリギリス、
ツチイナゴ、ショウリョウバッタ、トノサマ
バッタ、オオカマキリ、ハラビロカマキリ、
ヒグラシ、タケオオツクツク、ノコギリク
ワガタ、ヒラタクワガタ、コクワガタ、カ
ブトムシ、カナブン、シロテンハナムグ
リ、シラホシハナムグリ、ヤマトタマムシ、
ミヤマカミキリ、アカアシオオアオカミキ
リ、ベニスズメ、アズマヒキガエル　など

ヤブキリ、ツチイナゴ、ショウリョウバッ
タ、マダラバッタ、トノサマバッタ、オオカ
マキリ、ハラビロカマキリ、ヒグラシ、タ
ケオオツクツク、ウスバカゲロウ、トウ
キョウヒメハンミョウ、ノコギリクワガタ、
コクワガタ、カブトムシ、コカブト、クロカ
ナブン、カナブン、シロテンハナムグリ、
サビキコリ、アケビコノハ、ムクゲコノ
ハ、ニホンヤモリ　など

イイナパーク川口

グリーンセンター

7/21㈮、28㈮、8/4㈮
イイナパーク川口 何がいるかな～？

たくさん
見つけたよ～

場 所

各施設合わせて
定員190組のところ
700組を超える応募
がありました！

ボランティア見本市のオープニングで優秀賞受賞者の表彰を行います。

青少年ボランティア啓発ポスター展

8/11㈷
グリーンセンター

よーく観察
してみよう

大きな
カブトムシ発見

わくわくドキドキ

アブラゼミ
の羽化

おっ！なにかいるよ！！

ヤブキリ

生きもの探しに出発！

待望のステージ復活

同時開催


