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申請に関する
窓口相談もできます。

結婚新生活支援補助金

問い合わせ…青少年対策室　i048-258-1115　k048-252-7776

市内で新生活を始める新婚世帯に最大10万円を補助します。

対象者

申請には
状況に応じた書類が必要です。

市ホームページ▶ 予約フォーム▶

※詳細は市ホームページをご確認ください。 ※窓口相談は事前予約制です。

対象となる経費

令和5年4月～令和6年3月に婚姻し、
婚姻日において夫妻ともに満39歳以下で、
夫妻の年間所得の合計額が500万円未満の世帯

住宅の購入費
賃貸住宅の賃料、共益費、敷金、礼金
仲介手数料、引っ越し費用
※駐車場代は含まれません。

申　請 令和6年3月末までに青少年対策室の窓口で

官民連携地域情報
ウェブサイト

とは

「川口のことをもっと知って、もっともっと川口が好きにな
る、気が付けばみんなが川口の虜（トリコ）になっている」
という願いを込めて作った、川口市公式の官民連携地域
情報ウェブサイトです。
ここには、行政の情報だけでなく、地域やお店の情報など
さまざまな川口の情報が集まっています。
子育てのページやイベント、お出掛け情報など分かりやす
く分類していますので、ぜひご活用ください。

川口を巡り、川口の魅力に触れ
ながら隠された宝箱を探しに
行こう！
宝箱を見つけたら、抽選で豪華
景品が当たるチャンスも！

PRイベント第2弾

問い合わせ…広報課   i048-259-7628   k048-258-1119

気を付けて
捜索して
ほしいきゅぽ

参加方法など
詳細はこちらから▶

捜索時間 9：00～17：00 / 開催場所 川口市内 /主催 川口市
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健 康 ガ イ ド
すこやか生活習慣教えて！医学

イベントスケジュール
1月

川口市はたちの集い
bリリア、川口西公園

8日（祝）

アートな年賀状展2024
bアートギャラリー・アトリア

7日（日）～14日（日）

2月

旧田中家住宅の桃の節供 雛人形の展示公開
b旧田中家住宅

6日（火）～　　3日（日）
bフレンディア

17日（土）
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　川
口
市
の
産
業
の
第
一
線
を
担

う
、
優
れ
た
技
術
・
技
能
者
を
顕

彰
す
る
川
口
市
産
業
技
術
・
技
能

者
顕
彰
制
度
。「
も
の
づ
く
り
の

ま
ち
川
口
」
を
象
徴
す
る
本
顕
彰

で
10
年
ぶ
り
の
大
賞
を
受
賞
し
た

の
は
、
市
内
で
鉄
工
と
し
て
働
く

柳
さ
ん
。
鉄
を
ガ
ス
バ
ー
ナ
ー
で

加
熱
し
、
木
製
ハ
ン
マ
ー
で
叩
い

て
指
定
の
形
状
に
す
る
「
火
造
り

に
よ
る
ナ
ッ
ク
ル
曲
げ
加
工
」
と

呼
ば
れ
る
技
術
を
有
す
る
全
国
で

も
数
少
な
い
職
人
の
一
人
だ
。
今

回
、
長
年
の
経
験
と
日
々
の
研
鑽

に
よ
り
磨
か
れ
た
卓
越
し
た
溶
接

技
術
な
ど
が
高
く
評
価
さ
れ
受
賞

に
至
っ
た
。「
会
社
や
支
え
て
く

れ
た
人
た
ち
の
お
か
げ
で
す
」。

そ
の
謙
虚
な
言
葉
か
ら
は
柳
さ
ん

の
実
直
な
人
柄
が
伝
わ
っ
て
く
る
。

　「学
費
が
無
料
で
、
国
家
資
格

が
取
れ
る
。
こ
ん
な
良
い
と
こ
ろ

が
あ
る
の
か
！
」
中
学
3
年
生
の

時
、
偶
然
目
に
し
た
職
業
訓
練
所

の
案
内
が
も
の
づ
く
り
と
の
出
会

い
だ
っ
た
。
訓
練
所
で
は
溶
接
技

術
な
ど
の
基
礎
を
繰
り
返
し
体
に

叩
き
込
み
、
卒
業
後
は
都
内
の
鉄

工
所
に
就
職
。
作
業
場
の
掃
除
や

雑
用
を
こ
な
し
な
が
ら
、
厳
し
い

親
方
の
も
と
技
術
の
習
得
に
努
め

た
。
そ
ん
な
下
積
み
時
代
を
経
て
、

現
在
の
会
社
で
活
躍
す
る
に
至
る

ま
で
半
世
紀
以
上
、
鉄
工
を
続
け

て
こ
ら
れ
た
の
は
、
も
の
づ
く
り

の
魅
力
に
惹
か
れ
た
か
ら
。「
鉄

は
生
き
も
の
と
同
じ
。
気
温
や
環

境
で
微
妙
に
変
化
す
る
た
め
、

日
々
調
整
が
必
要
に
な
る
。
単
純

な
作
業
に
見
え
て
も
、
毎
回
違
う

発
見
や
課
題
が
あ
り
、
新
し
い
こ

と
に
挑
戦
で
き
る
楽
し
さ
が
あ
る

ん
で
す
」
と
語
る
。

　73
歳
に
な
っ
た
今
も
現
役
の
鉄

工
と
し
て
、
若
者
に
混
ざ
り
第
一

線
で
汗
を
流
す
。
そ
れ
だ
け
に
留

ま
ら
ず
、
溶
接
技
術
を
競
う
県
の

大
会
で
優
勝
す
べ
く
、
就
業
時
間

前
や
休
日
を
利
用
し
日
夜
鍛
錬
に

励
む
な
ど
、
そ
の
飽
く
な
き
向
上

心
は
い
ま
だ
衰
え
を
知
ら
な
い
。

　「も
の
づ
く
り
に
は
ゴ
ー
ル
が

な
く
、
無
限
の
奥
深
さ
が
あ
る
。

こ
れ
ま
で
培
っ
た
技
術
と
と
も
に

そ
の
魅
力
や
楽
し
さ
も
次
の
世
代

に
伝
え
て
い
け
れ
ば
」。
技
術
の

継
承
は
伝
え
る
側
の
責
務
と
い
う

思
い
の
も
と
、
現
在
で
は
後
進
の

育
成
に
も
心
血
を
注
ぐ
。
熟
練
の

技
術
を
何
度
で
も
確
認
で
き
る
よ

う
に
会
社
独
自
の
研
修
動
画
制
作

に
精
力
的
に
取
り
組
む
ほ
か
、
国

か
ら
「
も
の
づ
く
り
マ
イ
ス
タ
ー
」

の
認
定
を
受
け
、
そ
の
研
修
を
通

じ
て
人
材
育
成
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
習

得
す
る
な
ど
、
効
率
的
で
効
果
的

な
技
術
の
継
承
に
努
め
て
い
る
。

　柳
さ
ん
の
も
の
づ
く
り
に
対
す

る
熱
い
情
熱
の
炎
は
、
そ
の
円
熟

の
極
み
と
も
い
え
る
技
と
と
も
に

後
進
へ
と
伝
わ
り
、
い
つ
ま
で
も
絶

え
る
こ
と
な
く
燃
え
続
け
る
。（
隼
）

柳
　利
正
さ
ん

や
な
ぎ

　と
し
ま
さ

高
砂
化
工
機
株
式
会
社

技
能
伝
承
顧
問

も
の
づ
く
り
に
魅
せ
ら
れ
て

人
ひと

チューハイ(7%)
350ml
約1缶

ビール(5%)
500ml
中瓶1本

ウイスキー(40%)
60ml

ダブル1杯

日本酒(15%)
180ml
1合

焼酎(25%)
110ml
0.6合

ワイン(12%)
180ml

グラス2杯弱

g疾病対策課　i048-423-6748　k048-423-8852

おぎ わら　 　しょう

放射線科  　荻原　翔

放射線科のお仕事

川口市
公式アカウント

@kawaguchi-city
LINE ID

※きらり川口情報メールと同じ内容の受信も可能

FM Kawaguchiで放送中

85.6MHZ

放射線科医は患者さんに直接お会いすることはあまりありませんが、主治
医からの依頼を受けレントゲンなどの撮影を行い、得られた画像から病状
や所見を主治医に伝える業務を行っています。診断のために当科で行う検
査はレントゲンやCT、MRI、核医学検査などがありますが、主に用いられ
るのがCT＊とMRI＊です。そこで、それぞれの長所と短所をご紹介します。
CTの長所は５～１５分程度の短い撮像時間で広範囲の検査を行うことが
でき、細かな部分まで観察できる事が挙げられます。得意な領域は脳出血、
肺、心臓や大動脈、尿路結石、腸炎や腸閉塞などです。疾患や病状によっ
ては造影剤を使用することで、さらに病変部をはっきり映し出すことがで
き、より正確な診断が可能になります。一方で放射線を用いるためごくわず
かではありますが、放射線被ばくをする点が短所として挙げられます。ただ
し、撮影範囲・回数を最小限にとどめて被ばくを少なくしているため、健康
への影響はほとんどありません。
次に、MRIの長所は磁力を使う検査なので放射線被ばくの心配が無い点で
す。MRIはCTに比べ病変部と正常組織との濃淡（コントラスト）を明瞭に
写すことができ、病変を検出しやすい検査です。得意な領域は脳、肝臓や
腎臓の腹部、骨盤領域など骨に囲まれた場所や関節、血管や神経などが挙
げられます。一方でCTに比べ一度に検査できる範囲が狭いことに加え、検
査部位、内容にもよりますが20～60分程度の時間がかかります。また、
MRIは狭い空間で撮影を行うことから、閉所が苦手なかたには不向きであ
ったり、撮影に強力な磁石を用いるため、体内に金属が入っているかたは検
査が行えないなどの短所があります。
このように各検査にはそれぞれ長所と短所がありますが、疑われる疾患に
応じて必要な検査を適切に選択し、病状を正確に診断することで、市民の
皆さんの健康をサポートしています。
＊いずれも体内を断面像として描写する検査で、CTはX線、MRIは磁力を利用。

アルコールとうまく付き合いましょう
年末年始は、忘年会や新年会などでお酒を飲む機会が多くなる時期です。
節度ある適切な飲酒量を心掛けましょう。
　適切な飲酒量とはどのくらい？
体内でアルコールを分解するときに主にはたらく臓器は肝臓です。肝臓が
処理できるアルコール量には限度があるため、適量を超えた飲酒をする
と、肝臓はアルコールを分解しきれません。
1日の飲酒の目安は、純アルコール量で20～25g程度です。
女性はアルコールの分解が遅いといわれているので、男性の2分の1～3分の
2程度が適量と言えます。また、若年者や高齢のかたも同様です。
　酒類別の適量(純アルコール量２０ｇ)の目安　　　(アルコール度数%)

純アルコール量で1日平均、男性では40ｇ以上、女性では20ｇ以上の飲酒
を続けていると、肥満、高血圧、脂質異常症、糖尿病などの生活習慣病のリ
スクが高まります。
また、アルコールは依存性があり、長い間、大量のアルコールを摂取し続け
ることで、アルコール依存症などの心の病気を引き起こす場合がありま
す。①お酒をたくさん飲まないと酔わなくなる②お酒がないと不安・イラ
イラする③体に悪いと分かっていても飲まずにはいられない④お酒をや
めたいと思っても自分ではコントロールできないなど、お酒でお悩みのか
た、またそのご家族や周りのかたは、まずは専門機関へ相談してください。

1/26㈮～31㈬はシステム更新のため、メールの
新規登録・変更・解除機能を停止します。

川口市立医療センター


