
子育てページ ※各保育施設への車での来所はご遠慮ください。子育て支援事業

2025.11　広報かわぐち 22o…持ち物　f…申込・提出・応募　g…問い合わせ　m…Eメール　i…電話

南鳩ヶ谷地域子育て支援センター A048-283-7178

子育てひろばポッポ♡ A048-287-4611

子育てサポートプラザ A048-227-2233

かわぐちファミリー・サポート・センター A048-252-3388

園庭開放

育児相談

親子ふれあい体験保育

みんなであそぼう

おやこの遊びひろば
「おやこの遊びひろばinイオンモール川口前川」～おやこのSDGｓまつり～

子育て講演会
「絵本といっしょに子育て～知りたい！絵本の読み方・選び方～」

一時預かり事業

申し込み

11月7日㈮
10：00～
Eメールで
11月12日㈬
10：00～
Eメールで

11月1日㈯～
5日㈬
Eメールで

不要
入退室自由

日時

11月21日㈮
10：00～11：00

11月26日㈬
10：00～11：30
b西公民館

11月10日㈪
10：00～11：00

11月16日㈰
10：00～12：00

行事名

子育て講座
「離乳食のすすめ方」
※来所とZoomでの同時開催

出張子育て相談「すまいる」
「保健師と骨密度測定
inすまいるサロン」

あそび講座
「赤ちゃんとママヨガ」

お父さんとあそぼう
お父さん・おじいちゃんが
一緒に遊べるつどいの広場

0～1歳と保護者
来所8組、Zoom30組

（先着順）

対象・定員

未就学児と保護者
12組

（先着順）

首のすわった0歳と保護者
8組

（申し込み多数の場合は抽選）

0～3歳と
お父さん・おじいちゃん

16組

時間

10：00～
11：00
（受付は 
9：45～
10：00）

月

12
月

場所 2歳児１歳児
南青木
保育所

9日㈫
クリスマスあそび

１０日㈬
クリスマスあそび

１８日㈭
コンサート＆リトミック※

戸塚西
保育所

9日㈫
クリスマス飾りづくり

１０日㈬
クリスマス飾りづくり

１2日㈮
コンサート＆リトミック※

里
保育所

9日㈫
クリスマス飾りづくり

１1日㈭
クリスマス飾りづくり

23日㈫
コンサート＆リトミック※

未就園児

※外部講師が担当します。

▲申込フォーム

▲ホームページ

対象・定員 申し込み日時行事名

0歳とママ
15組程度
（先着順）

11月５日㈬
9：00～

電話または来所で

11月19日㈬
10：30～11：30

ぴぴ広場～0歳のつどい～
子育て情報交換、友達づくり、

保健師によるミニ講座「生活リズム」

0～3歳と保護者
※定員なし 不要

11月27日㈭
10：30～11：00
15：00～15：30

たんじょう会
～11月誕生児のお祝いと
みんなでお楽しみタイム♪～
※誕生児でなくても参加できます。

0～3歳とママ
来所15組程度
(先着順）

Zoom定員なし

11月20日㈭
9：00～

電話または来所で

12月4日㈭
10：30～11：30

どなたでも
e部品代がかかる場合が

あります。

不要
※修理の程度により、
　返却に日数がかかる
　場合があります。

11月10日㈪
10：00～12：00
（受付は11：30まで）
oおもちゃ（１人２点まで）

おもちゃの病院
～おもちゃドクターによる
壊れたおもちゃの修理～

0～3歳と保護者
※定員なし 不要

毎週土曜日
（15日を除く）
11：00～11：50
o靴を入れる袋

園庭（南鳩ヶ谷保育所）の利用
※雨天時はお楽しみ遊びに変更

0～3歳と保護者
15組程度
（先着順）

11月7日㈮
9：00～

電話または来所で

11月21日㈮
10：30～11：30

子育て講座
「絵本のたのしさ・すばらしさ」

～中央図書館司書による絵本のお話～

0～3歳と保護者
来所15組程度
（先着順）
Zoom定員なし

11月14日㈮
9：00～

電話または来所で

11月28日㈮
10：30～11：30

子育て講座
「助産師による

『子どもの病気・ホームケアと生活リズム』」
※来所とZoomでの同時開催

子育て講座
「助産師による

『母乳・卒乳のお話、相談』」
※来所とZoomでの同時開催

対象・定員

0～1歳とママ
10組(先着順)

首のすわった
3～11カ月の乳児と保護者

15組（先着順）

0歳と保護者
10組（先着順）

0～3歳と保護者
来所20組、Zoom20組

（先着順）

0～3歳と保護者
各20組

申し込み

11月17日㈪
10：00～
Eメールで

11月7日㈮
10：00～
Eメールで
11月12日㈬
10：00～
Eメールで

11月13日㈭
10：00～
Eメールで

不要
（5分前までに
お越しください）

日時

12月4日㈭
10：30～12：00
b領家公民館

11月14日㈮
10：00～11：00

11月19日㈬
13：30～14：30

11月28日㈮
10：00～11：00

11月26日㈬
11：40～12：00
15：40～16：00

行事名

出張子育て相談「すまいる」
「産後ママの骨盤ストレッチと

おしゃべりサロン」

あそぼう会
「赤ちゃん抱っこでベビーダンス」

ホッとひといき♡おしゃべりサロン
「保護者同士の
交流やふれあい遊び」

子育て講座
　　　「生活リズムとトイレトレーニング

～子どもの伸びようとする力をみつめて～」
※来所とZoomでの同時開催

わいわいお祝い ！ お誕生会
11月生まれの友達を
みんなでお祝いしよう！
※各回同じ内容です。

h年齢に応じたあそびを親子で楽しみましょう。
c市内在住でおおむね1歳（歩行完了児）以上の未就園児（保育所・
幼稚園などに在籍の子どもを除く）と保護者

d各10組
o上履き、手拭き、着替え、外靴を入れる袋、飲み物（お茶またはさ湯）

fg11月10日㈪～電話で（月～金曜日（祝日を除く） 13：00～16：00）
南青木保育所　A048-251-7249
戸塚西保育所　A048-298-4952
里保育所　　　A048-286-6350

h地域交流の場としてご利用ください。 ※要事前申し込み
a11月5日㈬、11日㈫、28日㈮、12月16日㈫、24日㈬
9：30～11：00（受付は9：30～10：00） ※悪天候中止

b南青木保育所、戸塚西保育所、里保育所
fg参加希望日の前日までに電話で
　　 （月～金曜日（祝日を除く） 13：00～16：00）

南青木保育所　A048-251-7249
戸塚西保育所　A048-298-4952
里保育所　　　A048-286-6350

h16カ所の保育所で「子育て親子（妊婦も対象）の交流の場の提供」
「子育てに関する相談」「子育て情報の提供」を実施しています。

a月～金曜日（祝日を除く） 13：00～16：00
※詳細は市ホームページをご確認ください。

h在宅で子育てをしているかた、保育所の日常に触れてみませんか？
保育内容によっては、園庭遊びやお散歩体験ができる場合もあります。

a12月18日㈭ 9：30～11：00
b各保育所
c市内在住のおおむね1～3歳と保護者
o上履き
fg12月1日㈪～11日㈭13：00～16：00に実施保育所へ電話で
※市ホームページに1年間の実施日と実施保育所一覧を掲載しています。
※園の行事により日程を変更する場合があります。
※動きやすい服装、足に合った靴でお越しください。

hエコバッグ作り、フォトスポット、おやこの遊びひろばスタッフによるひろば体
験ができます。ぜひお越しください！

a11月8日㈯ 11：00～15：00
bイオンモール川口前川1階 サウスコート
cおおむね0～3歳と家族、妊婦　f不要
＜オープニングイベント「まさとおにいさんとあそぼう」＞
時間…11：00～11：30
gおやこの遊びひろば窓口（受託会社：㈱コマーム）
　A048-251-0783

fEメールには、本文に保護者氏名、子どもの名前（ふりがな）と性別、
参加時の年齢（月齢）、電話番号、参加方法（子育て講座のみ）を記入

　mpoppo.heart.kosodate@gmail.com

h保護者の就労や病気、冠婚葬祭、出産などのため、家庭での保育が
一時的に困難となった場合に、お子さんを保育所などでお預かりし
ます。

fg市ホームページをご確認の上、各施設へ電話で

fEメールには、本文に保護者氏名、子どもの名前（ふりがな）と性別、
参加時の年齢（月齢）、電話番号、参加方法（子育て講座のみ）を記入

　mplaza.kosodate@gmail.com

a12月7日㈰ 10：30～12：00
b青木会館3階 会議室Ａ・Ｂ・Ｃ
c未就学児の保護者と家族、子育て支援に関心のあるかた（妊娠中のかたと家
族も参加できます）

d80人（先着順） ※子ども同伴可
f11月15日㈯10：00～12月4日㈭17：00に、本文に参加者氏名、電話番号、居
住地区、子ども同伴の場合は子どもの名前と年齢（月齢）を記入し、Ｅメールで
mplaza.kosodate@gmail.com

子育ての援助を｢受けたいかた｣と｢行いたいかた｣との地域助け合いの会員
組織です。
援助内容…保育所・幼稚園・放課後児童クラブなどへの送迎、短時間の預かり

など（市内在住の6カ月の乳児～小学6年生対象の援助）
援助活動費…1時間700円～
入会方法…次の①～③のいずれかの方法で手続きを行います。
◆子育ての援助を「受けたいかた」
　①オンライン　右記申込フォームから入会申し込み
　②書類の郵送　ホームページの〔入会方法〕に従い必要書類を郵送
　③来所（要予約） 9：00～16：00
◆子育ての援助を「行いたいかた」
※援助を受けることもあるが援助を行えるというかたも対象です。
　④講習会参加（要予約） 
fg③④は、かわぐちファミリー・サポート・センターへ電話で
　　 （月～金曜日（祝日を除く） 9：00～17：00）
※詳細はホームページをご確認ください。

子育てページ 児童センター
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当マークが付いているイベント・講座は、オンラインコミュニケーションアプリ｢Zoom」
などを利用した事業です。事前にアプリをインストールする必要があります。なお、通信費
などは自己負担になります。詳細は各施設へお問い合わせください。

オンライン事業
実施中！！

h…内容　a…日時・期間　b…場所　c…対象　d…定員　e…費用・料金

休所日…火曜・祝日
※車での来所はご遠慮ください。

芝児童センター A048-268-4308
E048-268-4309

戸塚児童センター あすぱる A・E048-294-7550

時間
10：00～
10：50
11：00～
11：50

定員（先着順）

20組

15組

対象
0歳と
保護者
1～2歳と
保護者

区分

ベビー

キッズ

A・E048-223-7441A・E048-223-7441南平児童センター

鳩ヶ谷こども館 A・E048-285-2425A・E048-285-2425

おはなし会

アートクラブ

子育て相談出張講座
～卒乳講座～

あすぱる＆南小まつり
～20周年のありがとう～

工作教室

とことこドライブデー

県民の日イベント

おもちゃの病院

にこにこ赤ちゃん広場

親子で楽しく運動遊び

牛乳パックでかわいいイスを作ろう

ひよこの会

親子クッキング

おもちゃ図書館

おもちゃの病院

親子で遊ぼうぴよぴよDay

ツインズひろば（多胎児支援）

1歳さんあつまれ！

ベーゴマ広場

おはなしこっこ

あすぱる＆南小まつり実行委員募集

親子で楽しむ絵本とわらべうた
～ととけっこうのへや～

はぐはぐランド

とことこランド

おもちゃ図書館

芝っここども大学

芝児ベーゴマ道場

冬まつり実行委員募集

リトミック

h みんなで街を作ろう。
a 11月8日㈯ 14：00～15：00
c 小学生
d 8人（先着順）
f 11月1日㈯ 10：00～（電話可）

h 秋の触れ合い遊び
a 11月19日㈬ 10：00～10：40
c 0歳と保護者
d 15組（先着順）
o バスタオル、母子手帳（身長・体重
の計測を希望する場合）

f 11月12日㈬ 10：00～（電話可）

h 秋の触れ合い遊び
a 11月19日㈬ 11：00～11：40
c 1～2歳と保護者
d 15組（先着順）
o 上履き（親子とも）
f 11月12日㈬ 10：00～（電話可）

h ボランティアと一緒におもちゃで遊
びましょう。障害のあるお子さんも
気軽にご参加ください。

a 11月21日㈮  9：40～10：40
　　　　　　  10：50～11：50
c 6カ月以上の乳幼児と保護者
d 各8組（先着順）
f 11月14日㈮ 10：00～（電話可）

h SDGsを考えよう。
a 11月22日㈯ 14：00～15：00
c 小学生以上
d 10人（先着順）
f 11月15日㈯ 10：00～（電話可）

a 12月6日㈯ 10：30～11：30
c 小学生以上（小学生優先）
d 15人（先着順）
f 11月29日㈯ 10：00～（電話可）

h 一緒に冬まつりをつくろう。
a 実行委員会…11月15日㈯、30日㈰、
 　　　　　　12月7日㈰
 　　　　　　14：00～15：00
 前 日 準 備…12月13日㈯
 　　　　　　14：00～15：00
 当　　　日…12月14日㈰
 　　　　　　9：30～15：30
※ 冬まつりは12月14日㈰10：00～
14：30を予定しています。

c 小学3年生以上
d 20人（先着順）
f11月1日㈯ 10：00～（電話可）

a 11月10日㈪ ①10:00～10:30
 　　　　　　②11:00～11:30
c ①1～3歳と保護者
 ②0歳と保護者
d 各10組（先着順）
f 受付中（電話可）

h 秋の食パンロールを作ろう！
a 11月15日㈯ 10:30～11:50
c 4歳～小学2年生と保護者
d 12組（先着順）
e 200円
o エプロン、マスク、三角巾
f 11月5日㈬10:00～12日㈬18:00
（電話可）

a 11月26日㈬  9：40～10：40
　　　　　　  10：50～11：50
c 10カ月以上の乳幼児と保護者
d 各6組（先着順）
f 11月12日㈬ 10：00～（電話可）

h 壊れたおもちゃの修理
a 11月26日㈬ 10：00～11：30
e 無料（部品代がかかる場合があり
ます）

o おもちゃ（1人2点まで）
f 11月13日㈭ 10：00～（電話可）
※ 修理の程度により、返却に日数が
かかる場合があります。

h 助産師による卒乳のアドバイス
a 11月26日㈬ 10：00～11：00
b 戸塚公民館
c 卒乳を考えている母親
※ 子ども同伴可
d 10組（先着順）
f 11月12日㈬ 10：00～（電話可）

h ふれあい遊びをしよう。
※ 保健師による「楽しく食べよう」の
お話もあります。

a 11月28日㈮ 10：00～10：45
11：10～11：55

c 首のすわった0歳と保護者
d 各15組（先着順）
f 11月14日㈮ 10：00～（電話可）

a 11月29日㈯ 10：00～14：00
c どなたでも

a 実行委員会…11月1日㈯、8日㈯、
 　　　　　　15日㈯、22日㈯
 　　　　　　14：00～15：30
 当　　　日…11月29日㈯
 　　　　　　10：00～14：00
c 小学3年生以上
f 受付中（電話可）

h 「とむとむ」による楽しいお話
a11月9日㈰ 15：30～16：00
c どなたでも（乳幼児は保護者同伴）
f 来所時

h コンビカーに乗って遊ぼう。
a11月10日㈪、12月1日㈪
　 11：15～11：45
c 幼児と保護者
f 来所時

h 松ぼっくりツリーを作ろう。
a 11月14日㈮ 10：00～11：00
　 　　　　　　14：00～15：00
c 3歳以上（幼児は保護者同伴）
d 20人（先着順）
o 持ち帰り用の袋
f 来所時

h 壊れたおもちゃの修理
a11月16日㈰ 13：30～15：00
　 （受付は14：30まで）
c どなたでも（乳幼児は保護者同伴）
d 10人（先着順）
e 無料（部品代がかかる場合があり
ます）

f 11月6日㈭ 13：00～（電話可）
※修理の程度により、返却に日数が
かかる場合があります。

h ワンポイント講座 ベビー「赤ちゃん
を事故から守ろう！」、キッズ「なん
でもイヤ！イヤイヤ期の対応」、触
れ合い遊び、交流会、身長・体重の
計測、相談

a 11月17日㈪

o ベビー：赤ちゃんを寝かせる敷物
（バスタオルなど）

 キッズ：上履き（保護者のみ）
 共　通：母子手帳（身長・体重の計
　　　 測を希望する場合）

f 11月7日㈮ 13：00～（電話可）

※来所とZoomでの同時開催
h 講師と一緒に音楽遊びをしよう。
a 11月19日㈬ 11：00～11：40
c 首のすわった0～1歳と保護者
d 来所20組、Zoom2組（先着順）
o 上履き（来所の場合、保護者のみ）
f 11月10日㈪ 13：00～（電話可）

a 11月20日㈭ 11：00～11：40
c 1歳6カ月～4歳と保護者
d 12組（先着順）
o 上履き（親子とも）
f 11月12日㈬ 13：00～（電話可）

a 12月8日㈪ 10：00～11：00
c 0歳と保護者
d 5組（先着順）
e 300円
o 持ち帰り用の大きめの袋
f 11月26日㈬ 13：00～（電話可）

h 手作りスタンプを使って描こう。
a 11月8日㈯ 10：30～11：30
c 4歳～小学生（幼児は保護者同伴）
d 10人（先着順）
o のり、はさみ、セロハンテープ、木
工用接着剤

f 11月1日㈯ 9：00～（電話可）

h ママ友づくりと保健師のお話
a 11月14日㈮ 10：30～11：15
c 0歳（1歳の誕生月まで）と保護者
d 12組（先着順）
f 11月7日㈮ 9：00～（電話可）

h 「ココなっついんず」さんと一緒に
友達の輪を広げよう。

a 11月16日㈰ 10：30～11：30
c 未就学の多胎児と保護者
d 8組（先着順）
f 11月9日㈰ 9：00～（電話可）

h 1歳のお子さんと保護者の集い
a 11月20日㈭ 10：30～11：15
c 1歳（2歳の誕生月まで）と保護者
d 12組（先着順）
f 11月13日㈭ 9：00～（電話可）

h 「こっこさん」による楽しいお話
a 11月21日㈮ 11：00～11：30
c どなたでも（乳幼児は保護者同伴）
f 11月14日㈮ 9：00～（電話可）

h ベーゴマ名人とべーゴマを楽しも
う。

a 11月21日㈮ 16：00～17：00
c４歳以上（幼児は保護者同伴）
o ベーゴマ
※ 持っていないかたも参加可
f 不要
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当マークが付いているイベント・講座は、オンラインコミュニケーションアプリ｢Zoom」
などを利用した事業です。事前にアプリをインストールする必要があります。なお、通信費
などは自己負担になります。詳細は各施設へお問い合わせください。

オンライン事業
実施中！！

h…内容　a…日時・期間　b…場所　c…対象　d…定員　e…費用・料金

休所日…火曜・祝日
※車での来所はご遠慮ください。

芝児童センター A048-268-4308
E048-268-4309

戸塚児童センター あすぱる A・E048-294-7550

時間
10：00～
10：50
11：00～
11：50

定員（先着順）

20組

15組

対象
0歳と
保護者
1～2歳と
保護者

区分

ベビー

キッズ

A・E048-223-7441A・E048-223-7441南平児童センター

鳩ヶ谷こども館 A・E048-285-2425A・E048-285-2425

おはなし会

アートクラブ

子育て相談出張講座
～卒乳講座～

あすぱる＆南小まつり
～20周年のありがとう～

工作教室

とことこドライブデー

県民の日イベント

おもちゃの病院

にこにこ赤ちゃん広場

親子で楽しく運動遊び

牛乳パックでかわいいイスを作ろう

ひよこの会

親子クッキング

おもちゃ図書館

おもちゃの病院

親子で遊ぼうぴよぴよDay

ツインズひろば（多胎児支援）

1歳さんあつまれ！

ベーゴマ広場

おはなしこっこ

あすぱる＆南小まつり実行委員募集

親子で楽しむ絵本とわらべうた
～ととけっこうのへや～

はぐはぐランド

とことこランド

おもちゃ図書館

芝っここども大学

芝児ベーゴマ道場

冬まつり実行委員募集

リトミック

h みんなで街を作ろう。
a 11月8日㈯ 14：00～15：00
c 小学生
d 8人（先着順）
f 11月1日㈯ 10：00～（電話可）

h 秋の触れ合い遊び
a 11月19日㈬ 10：00～10：40
c 0歳と保護者
d 15組（先着順）
o バスタオル、母子手帳（身長・体重
の計測を希望する場合）

f 11月12日㈬ 10：00～（電話可）

h 秋の触れ合い遊び
a 11月19日㈬ 11：00～11：40
c 1～2歳と保護者
d 15組（先着順）
o 上履き（親子とも）
f 11月12日㈬ 10：00～（電話可）

h ボランティアと一緒におもちゃで遊
びましょう。障害のあるお子さんも
気軽にご参加ください。

a 11月21日㈮  9：40～10：40
　　　　　　  10：50～11：50
c 6カ月以上の乳幼児と保護者
d 各8組（先着順）
f 11月14日㈮ 10：00～（電話可）

h SDGsを考えよう。
a 11月22日㈯ 14：00～15：00
c 小学生以上
d 10人（先着順）
f 11月15日㈯ 10：00～（電話可）

a 12月6日㈯ 10：30～11：30
c 小学生以上（小学生優先）
d 15人（先着順）
f 11月29日㈯ 10：00～（電話可）

h 一緒に冬まつりをつくろう。
a 実行委員会…11月15日㈯、30日㈰、
 　　　　　　12月7日㈰
 　　　　　　14：00～15：00
 前 日 準 備…12月13日㈯
 　　　　　　14：00～15：00
 当　　　日…12月14日㈰
 　　　　　　9：30～15：30
※ 冬まつりは12月14日㈰10：00～
14：30を予定しています。

c 小学3年生以上
d 20人（先着順）
f11月1日㈯ 10：00～（電話可）

a 11月10日㈪ ①10:00～10:30
 　　　　　　②11:00～11:30
c ①1～3歳と保護者
 ②0歳と保護者
d 各10組（先着順）
f 受付中（電話可）

h 秋の食パンロールを作ろう！
a 11月15日㈯ 10:30～11:50
c 4歳～小学2年生と保護者
d 12組（先着順）
e 200円
o エプロン、マスク、三角巾
f 11月5日㈬10:00～12日㈬18:00
（電話可）

a 11月26日㈬  9：40～10：40
　　　　　　  10：50～11：50
c 10カ月以上の乳幼児と保護者
d 各6組（先着順）
f 11月12日㈬ 10：00～（電話可）

h 壊れたおもちゃの修理
a 11月26日㈬ 10：00～11：30
e 無料（部品代がかかる場合があり
ます）

o おもちゃ（1人2点まで）
f 11月13日㈭ 10：00～（電話可）
※ 修理の程度により、返却に日数が
かかる場合があります。

h 助産師による卒乳のアドバイス
a 11月26日㈬ 10：00～11：00
b 戸塚公民館
c 卒乳を考えている母親
※ 子ども同伴可
d 10組（先着順）
f 11月12日㈬ 10：00～（電話可）

h ふれあい遊びをしよう。
※ 保健師による「楽しく食べよう」の
お話もあります。

a 11月28日㈮ 10：00～10：45
11：10～11：55

c 首のすわった0歳と保護者
d 各15組（先着順）
f 11月14日㈮ 10：00～（電話可）

a 11月29日㈯ 10：00～14：00
c どなたでも

a 実行委員会…11月1日㈯、8日㈯、
 　　　　　　15日㈯、22日㈯
 　　　　　　14：00～15：30
 当　　　日…11月29日㈯
 　　　　　　10：00～14：00
c 小学3年生以上
f 受付中（電話可）

h 「とむとむ」による楽しいお話
a11月9日㈰ 15：30～16：00
c どなたでも（乳幼児は保護者同伴）
f 来所時

h コンビカーに乗って遊ぼう。
a11月10日㈪、12月1日㈪
　 11：15～11：45
c 幼児と保護者
f 来所時

h 松ぼっくりツリーを作ろう。
a 11月14日㈮ 10：00～11：00
　 　　　　　　14：00～15：00
c 3歳以上（幼児は保護者同伴）
d 20人（先着順）
o 持ち帰り用の袋
f 来所時

h 壊れたおもちゃの修理
a11月16日㈰ 13：30～15：00
　 （受付は14：30まで）
c どなたでも（乳幼児は保護者同伴）
d 10人（先着順）
e 無料（部品代がかかる場合があり
ます）

f 11月6日㈭ 13：00～（電話可）
※修理の程度により、返却に日数が
かかる場合があります。

h ワンポイント講座 ベビー「赤ちゃん
を事故から守ろう！」、キッズ「なん
でもイヤ！イヤイヤ期の対応」、触
れ合い遊び、交流会、身長・体重の
計測、相談

a 11月17日㈪

o ベビー：赤ちゃんを寝かせる敷物
（バスタオルなど）

 キッズ：上履き（保護者のみ）
 共　通：母子手帳（身長・体重の計
　　　 測を希望する場合）

f 11月7日㈮ 13：00～（電話可）

※来所とZoomでの同時開催
h 講師と一緒に音楽遊びをしよう。
a 11月19日㈬ 11：00～11：40
c 首のすわった0～1歳と保護者
d 来所20組、Zoom2組（先着順）
o 上履き（来所の場合、保護者のみ）
f 11月10日㈪ 13：00～（電話可）

a 11月20日㈭ 11：00～11：40
c 1歳6カ月～4歳と保護者
d 12組（先着順）
o 上履き（親子とも）
f 11月12日㈬ 13：00～（電話可）

a 12月8日㈪ 10：00～11：00
c 0歳と保護者
d 5組（先着順）
e 300円
o 持ち帰り用の大きめの袋
f 11月26日㈬ 13：00～（電話可）

h 手作りスタンプを使って描こう。
a 11月8日㈯ 10：30～11：30
c 4歳～小学生（幼児は保護者同伴）
d 10人（先着順）
o のり、はさみ、セロハンテープ、木
工用接着剤

f 11月1日㈯ 9：00～（電話可）

h ママ友づくりと保健師のお話
a 11月14日㈮ 10：30～11：15
c 0歳（1歳の誕生月まで）と保護者
d 12組（先着順）
f 11月7日㈮ 9：00～（電話可）

h 「ココなっついんず」さんと一緒に
友達の輪を広げよう。

a 11月16日㈰ 10：30～11：30
c 未就学の多胎児と保護者
d 8組（先着順）
f 11月9日㈰ 9：00～（電話可）

h 1歳のお子さんと保護者の集い
a 11月20日㈭ 10：30～11：15
c 1歳（2歳の誕生月まで）と保護者
d 12組（先着順）
f 11月13日㈭ 9：00～（電話可）

h 「こっこさん」による楽しいお話
a 11月21日㈮ 11：00～11：30
c どなたでも（乳幼児は保護者同伴）
f 11月14日㈮ 9：00～（電話可）

h ベーゴマ名人とべーゴマを楽しも
う。

a 11月21日㈮ 16：00～17：00
c４歳以上（幼児は保護者同伴）
o ベーゴマ
※ 持っていないかたも参加可
f 不要


