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※費用は無料、会場は川口市保健センター（川口市南町１－９－20）です。

申込み はがきに「○月○○教室」（母親教室３日目の実習のみ参加希望者は「実習
のみ参加」）と記入の上、参加者の氏名（ふりがな）・〒・住所・電話番号・出産予
定日を記入し、保健センター（〒334－0003、鳩ヶ谷市坂下町３－16－６）へ郵送
してください（締切日必着）。申し込み多数の場合は抽選。先着順ではありません。
託児はありません。１つの教室につき、１枚のはがきで申し込んでください。
問合せ 保健センター1284－2325

子宮頸がん予防ワクチンは供給が十分でなかったことから、これまで
接種できなかった本年度高校２年生相当（平成６年４月２日～平成７年
４月１日生まれ）の方を対象に、６月10日から順次接種が再開されまし
た。１回目の接種を９月30日までに受けた場合、平成24年３月31日ま
での接種も助成対象となります。また、７月10日から高校１年生も接種
が再開されましたのでお知らせします。
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お知らせ 保健センター・図書館のエレベーター改修工事のため、８月８日（月）から９月20日（火）頃までエレ
ベーターが使用できなくなります。ご不便をおかけいたしますが、ご理解ご協力をお願いします。

　 行政・交通事故・不動産相談・相続相談

各種無料相談各種無料相談
お気軽にご利用ください

市民相談

　法律相談（電話予約制）

教育相談

児童相談

消費生活・多重債務相談

心配ごと相談

テレホン健康相談

とき…毎月第2火曜日（祝日の場合は翌週）午前9時
半～正午
ところ…市役所2階市民フォーラム
問合せ…市民課・内線6221
※不動産相談・相続相談は事前の電話連絡が必要です。

とき…毎週火曜日（祝日を除く）午前9時半～正午
　　　（事前に電話で予約してください）
ところ…市役所2階208会議室
問合せ…市民課・内線6221

とき…土・日・祝日を除く毎日受け付け　午前9時
～午後5時　ところ…教育研究所
問合せ…相談室1285－2777

とき…土・日・祝日を除く毎日受け付け　午前9時
半～午後4時（18歳未満の児童が対象）
ところ…市役所2階 子育て支援課内家庭児童相談室　
問合せ…相談室・内線3831

損保協会の交通事故相談
u一般相談　とき…土・日・祝日を除く毎日　午前
9時～午後5時（正午～午後1時を除く）
u弁護士無料相談　とき…毎月第1・3水曜日　午後
1時～4時　ところ…いずれもさいたま自動車保険
請求相談センター（さいたま市中央区上落合）　
問合せ…相談センター1 (048)854－9463

とき…毎週火・水・木・金曜日　午前10時～正午、
午後1時～4時　ところ…市役所2階 産業振興課　
問合せ…産業振興課・内線3333

とき…毎週水曜日　午前10時～午後3時
ところ…やすらぎ会館
問合せ…社会福祉協議会1285－2050

とき…毎週月曜日　午前8時半～正午　
問合せ…健康づくり推進課 1284－2325

葬祭相談
とき…土・日・祝日を含む毎日受け付け　午前8時
半～午後5時　ところ…やすらぎ会館
問合せ…社会福祉協議会 1285－2050

とき…毎月第1火曜日午後2時～4時
　　　（事前に電話で予約してください）　　
ところ…市役所2階208会議室　
問合せ…市民課・内線6221

税務相談（電話予約制）

とき…土・日・祝日を除く毎日　午前9時～午後5時
ところ…市役所1階 高齢者支援課介護保険担当　
問合せ…高齢者支援課・内線3723

介護保険相談

後期高齢者医療制度相談
とき…土・日・祝日を除く毎日　午前9時～午後5時
ところ…市役所1階 国保年金課
問合せ…国保年金課・内線3231、3232
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（有）池 田 ポ ン プ 店
（株）蓮   沼   水   道
（株）中   島   水   道
（有）渡辺水道工業所
（株）此   川   水   道
織 江 水 道 工 事 店
（有）石 塚 設 備 工 業
小     峰     設     備
（有）吉   沢   設   備

281-3522
281-2863
281-1140
281-3540
281-0374
281-6669
283-7170
285-2018
284-7799

指定給水装置工事事業者当番日程

週 1 回

プラスチック
製容器包装

金　属　類
有害ごみ

紙パック
古紙類

繊維類
紙　　製
容器包装

桜町1･2丁目、コンフォール西
桜町3･4･5丁目

桜町6丁目、本町2丁目
コンフォール東、本町3･4丁目
坂下町1･2丁目
坂下町3丁目、三ッ和
坂下町4丁目、南5･6丁目

里
辻
緑町

収　　集　　地　　区 びん・かん

本町1丁目

南1･2丁目
南3･4丁目、八幡木1丁目
南7丁目

八幡木2丁目

ペットボトル一般ごみ

前田

八幡木3丁目

南8丁目

第1･3火曜
第2･4金曜

第1･3月曜
第1･3水曜
第2･4水曜
第1･3金曜
第2･4木曜
第2･4木曜
第2･4月曜
第1･3木曜

第2･4金曜

第2･4水曜
第1･3火曜
第2･4火曜
第1･3月曜
第2･4火曜
第2･4火曜
第1･3水曜

第1･3水曜
第2･4水曜

第1･3水曜
第1･3水曜
第2･4水曜
第1･3水曜
第2･4水曜
第2･4水曜
第2･4水曜
第1･3水曜

第1･3水曜

第1･3水曜
第1･3水曜
第2･4水曜
第2･4水曜
第2･4水曜
第1･3水曜
第1･3水曜

第2･4火曜
第1･3金曜

第2･4月曜
第2･4水曜
第1･3水曜
第2･4金曜
第1･3木曜
第1･3木曜
第1･3月曜
第2･4木曜

第1･3金曜

第1･3水曜
第2･4火曜
第1･3火曜
第2･4月曜
第1･3火曜
第1･3火曜
第2･4水曜

第1土曜
第4土曜

第1土曜
第1土曜
第4土曜
第3土曜
第4土曜
第3土曜
第2土曜
第3土曜

第4土曜

第3土曜
第1土曜
第2土曜
第1土曜
第3土曜
第2土曜
第2土曜

月･木曜
月･木曜

月･木曜
月･木曜
月･木曜
火･金曜
月･木曜
月･木曜
火･金曜
火･金曜
火･金曜
火･金曜
火･金曜
月･木曜
月･木曜
火･金曜
火･金曜
月･木曜

月 2 回 月 2 回 月 1 回 月 2 回週 2 回
火曜
金曜

月曜
水曜
水曜
金曜
木曜
木曜
月曜
木曜

金曜

水曜
火曜
火曜
月曜
火曜
火曜
水曜

一般ごみ・資源ごみ（びん・かん等）・有害ごみ収集日程
問合せ 廃棄物対策課（環境センター）1281－5043

10月以降の両親教室・母親教室等のご案内

子宮頸がん予防ワクチン接種再開

教室名 日　　時 内　　容 講師 対　象 申込締切

両親教室 11月１日（火）
12：45～16：00

①講義「赤ちゃんの健康
と病気について」
②実習中心「赤ちゃんの
沐浴」など

医　師
保健師

出産予定月
平成24年２月～
４月の夫婦36組

９月20日（火）

母親教室

（３日目の
実習のみの
参加もでき
ます）

１日目
10月６日（木）
13：00～16：00

「妊娠中から出産後の過
ごし方」 保健師 出産予定月

平成24年１月～
３月の妊婦48人

※３日目は体を
動かすので主
治医に相談の
上、参加して
ください。

８月31日（水）
２日目
10月７日（金）
13：00～16：00

「妊産婦の栄養」
「赤ちゃんの育て方」

栄養士
保健師

３日目（実習）
10月14日（金）
13：00～16：00

「お産の経過と妊婦体操」
「赤ちゃんの沐浴」

助産師
保健師
など

マタニティ
ママの歯の
健康教室

10月11日（火）
13：00～15：40

「ママと赤ちゃんの歯の
話」、歯科健診、ブラッ
シング指導

歯科医師
歯科衛生士

出産予定月
12月～平成24年
４月の妊婦50人

８月31日（水）



とき ９月５日（月）
受付 ９：50～10：00
内容 ふたごみつごを持つ保護者と

子どもの交流。妊婦さんもど
うぞ。

会場　三ツ和保育所
申込み 電話で

平成７年６月１日～平成19年４月
１日生まれの方は、20歳未満の間、
接種を受けることができるようにな
りました。第２期は、第１期の３回
接種が完了した９歳以上の方が対象
です。母子健康手帳の予防接種歴を
ご確認ください。

9
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とき　９月26日、10月24日、11月
28日、12月19日の月曜

受付 ８：30～10：30
対象 40歳以上の市民の方各日40人
費用 500円
申込み 各日とも９月20日（火）まで

に電話で
※受診は年１回。胃の手術を受けた
方は受けられません。

赤ちゃんのいるすべての家庭に伺
い、体重測定や育児相談をしていま
す。子ども医療費申請時に「赤ちゃん
アンケート」にご記入ください。後
日、電話で家庭訪問の案内をします。

とき ９月３日（土）
受付 ８：45～９：00（教室終了は

12時頃）
内容 お産や母乳育児について、沐浴

実習
対象 市内在住の妊婦さんと家族40人
持ち物 母子健康手帳、筆記用具
申込み 電話で

とき ８月31日（水）
受付 ９：30～11：30（予約制）
内容 発育や育児の相談、離乳食や

子どもの食事相談等
申込み 電話で

とき ９月２日（金）13：00～15：30、
９月９日（金）9：30～15：30

対象 ２日間とも参加でき、生活習
慣病の予防に関心のある方30人

内容 医師の講話、食事のポイン
ト・調理実習、楽しい運動

持ち物 健診結果、筆記用具
申込み ８月１日（月）から電話で

（先着順）

とき　８月５日（金）
受付 ９：15～９：30
対象 市民の方
内容 食事について、グループワー

ク、簡単な調理実習、試食
持ち物 エプロン、三角巾
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日曜・祝日当番医は、当番日や当日の診療項目が変更になる場合があります。出かける前に必ずご確認ください。
また、市のホームページでも確認できます。

日
曜
・
祝
日
　
当
番
医

※特に記載がないものは、問合せは保健センター
へ。また、会場の記載がないものは、保健センタ
ーで行います。（電 話 2 8 4 － 2 3 2 5 、
FAX284－0052、時間は8：30～17：00）

乳幼児健康診査・相談（対象児には通知します）

胃がん検診（集団検診）

生活習慣病予防教室（第２回）

赤ちゃんのお風呂教室

４か月児健康診査

10か月児健康相談

1歳 6か月児健康診査

2歳児健康相談

3歳 6か月児健康診査

８月２日（火）、９日（火）
８月４日（木）
９月１日（木）

８月 19日（金）

８月 23日（火）

平成23年 4月１日～５月６日生まれ
平成 22年 10月生まれ
平成 22年 11月生まれ
１歳６か月から２歳になるまで

平成 21年 7月生まれ
平成 20年 1月 16日～
2月 29日生まれ

受託医療機関にて実施

実施日 対象児受付時間

13：00～14：00

9：15～10：45

9：15～10：45

13：00～14：00

すくすく相談・子どものお食事相談

ふたごみつごの会

日本脳炎予防接種

千葉外科内科病院
川口あおぞら眼科
田 近 医 院
はとがや緑内科クリニック
吉 野 歯 科 医 院
本 庄 歯 科 医 院
川口工業総合病院
杉 浦 医 院
国 松 医 院
え ん ど う 眼 科
今野歯科クリニック
西川歯科クリニック
齋 藤 記 念 病 院
井 本 医 院
西 川 口クリニック
かわぐち脳神経クリニック
橋 本 歯 科 医 院
そ よ か ぜ 歯 科
寿 康 会 病 院
三 宅 耳 鼻 咽 喉 科
仁 愛 医 院
はえまつ内科・外科クリニック
深 野 歯 科 医 院
神 原 歯 科 医 院

u急性の病気に限ります。診療時間は、午前9時から午後5時
　までです。なお往診はいたしません。
u◎印は救急告示病医院です。太字は鳩ヶ谷市内の病医院
　です。

外・内・整・胃
眼
内・小
内・消・循・アレ
歯
歯
内科系・外科系
内・外
内・小・皮・婦
眼
歯
歯
内・胃・呼・循
内・小・皮・婦
内・神・皮
脳外・整・放・リハ
歯
歯
内・外・循・胃・肛
耳
内・小・外・皮
外・内・消
歯
歯

252－3381
227－2020
265－1974
286－7774
252－3390
268－7132
252－4873
222－5015
266－1417
240－5711
288－4618
253－4280
252－8762
265－7575
253－3998
266－4114
254－3810
223－8148
251－2050
224－3341
251－5501
288－8600
222－4227
265－6480

佐藤産婦人科病院
おのだ内科クリニック
藤 田 眼 科 医 院
根 岸 台 診 療 所
う け が わ 歯 科
ながせ歯科クリニック
河 合 病 院
小 坂 医 院
山崎レディースクリニック
さいぐさクリニック
かとう歯科クリニック
大 沼 歯 科 医 院
埼 玉 厚 生 病 院
竹 内 眼 科
吉 田 耳 鼻 咽 喉 科
東浦和内科外科クリニック
中 青 木 歯 科 医 院
織 田 歯 科 医 院

産・婦
内・消・胃
眼
内・小・皮
歯
歯
外・内
内・小
産・婦
内・皮
歯
歯
外・内
眼
耳
内・外・小
歯
歯

251－6618
222－6821
253－4146
281－1918
256－8148
269－9080
222－0190
255－0678
250－5353
290－7171
285－7392
253－5510
281－7611
251－4145
256－2204
487－7755
254－5936
295－6100

８
／
７

８
／
14

８
／
21

８
／
28

９
／
４

９
／
11

９
／
18

月日 診　療　機　関　名 電話番号診　療　科　目 月日 診　療　機　関　名 診　療　科　目 電話番号
◎

◎

◎

◎

◎

◎◎

骨が気になる方の健康カフェ

新生児・産婦訪問

８月の胃がん検診はお休みです。
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